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Introducere

Laptele de magarita prezintd o compozitie foarte apropiata de a laptelui uman,
astfel acesta poate inlocui laptele matern atunci cand este cazul. Din datele prezentate
in literatura de specialitate se poate observa faptul ca laptele de magarita este
recomandat in alimentatia persoanelor care sufera de alergii alimentare, la persoanele
care prezinta o imunitate scazuta si oamenilor care sufera de diferite boli.

Cunoasterea parametrilor cantitativi si calitativi ai laptelui si colostrului,
precum si profilul hematologic si biochimic la magarita sunt esentiali pentru a realiza
diferite corelatii intre acesti parametrii si sandtatea acestor animale.

Cunoasterea parametrilor biochimici si hematologici ai sangelui, precum si
influenta speciei, rasei, varstei, lactatiei, sistemului de exploatare si starii fiziologice
reprezintd un instrument fundamental si pentru evaluarea clinicd a animalelor.

Este important de stabilit profilul metabolic al magaritelor si stabilirea limitelor
pentru principalii parametrii biochimici si hematologici in functie de factorii luati in
studiu. Astfel incat, anumiti parametrii daca trec peste limitele admise ne conduc la
stabilirea diverselor perturbatii care pot fi datorate unei sanatati precare. Aceste
rezultate sunt utile si pentru crescatorii de asini, pentru a remedia aceste probleme.
Aceste aspecte in cazul In care sunt prezente si nu sunt remediate, pot conduce la
afectarea starii de sanatate a animalelor, a productiei cantitative si calitative de lapte si
a reproductiei 1n unitate dar si a productivitatii si managementului general al unitatii.
Profilul metabolic la magaritele cu lapte este utilizat pentru evaluarea starii nutritive,
pentru diagnosticarea bolilor si pentru aprecierea starii de fertilitate (INGRAHAM et al,
1988). Succesul de a evidentia foarte bine profilul metabolic este limitat, deoarece este
influentat de dietd, de efectul de turma, etapa de lactatie, productia de lapte si de sezon,
toti acesti factori pot afecta concentratia de metaboliti din sange (LEE et al, 1978).

Cunoasterea compozifiei chimice a laptelui de magarita este foarte importanta,
deoarece laptele prezinta un mare interes economic pentru procesatori. Fermierii si
procesatorii din acest sector de activitate, avand informatii cu privire la compozitia
chimica si beneficiile laptelui de magarita, au posibilitatea de a valorifica acest lapte la
adevarata lui valoare. Laptele de magarita poate fi utilizat in industria farmaceutica
pentru obtinerea diferitelor produse destinate in special persoanelor care sufera de
alergii dar si ca substituent pentru laptele matern. Compozifia chimica a laptelui de
magarita este afectata de anumiti factori, cum ar fi: stadiul lactatiei, numarul de lactatii,
varsta magaritelor, alimentatia, conditiile climatice, tehnologia de muls, zona geografica,
tehnologia de exploatare, sanatatea si bunastarea animalelor, la fel ca si In cazul altor
specii de animale (DOREAU et al., 1989; GIOSUE et al,, 2008).
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Scopul si obiectivele cercetarii

Motivatia acestei cercetdri este de a cunoaste profilul hematologic si biochimic
al sangelui in functie de statusul fiziologic si de anotimp la o populatie de Equus asinus
precum si a evalua anumiti parametri cantitativi ai laptelui. Subiectul abordat in cadrul
acestei teze de doctorat reprezintd o noutate datorita faptului ca in tara noastra si la
nivel international exista informatii reduse pentru laptele de magarita si pentru profilul
metabolic la magarita (Equus asinus).

Scopul tezei. Evaluarea profilului hematologic si biochimic al siangelui in
functie de statusul fiziologic si de sezon la Equus asinus; studiul parametrilor de
calitate ai laptelui, respectiv compozitia laptelui si a colostrului; determinarea
capacitatii antioxidante a laptelui in functie de lactatie si de tratamentele termice
precum si evaluarea unor contaminanti din lapte.

Obiectivele lucrarii

Obiectiv 1. Evaluarea profilului biochimic si hematologic al sangelui la
madgarita sub influenta lactatiei si sub influenta perioadei colostrale. Un alt aspect
urmarit pentru profilul biochimic si hematologic a fost stabilirea influentei sezonului
asupra acestora.

Obiectiv 2. Evaluarea calitatii laptelui: parametrii fizico-chimici si
microbiologici ai laptelui si parametrii fizico-chimici pentru colostru la Equus asinus.

Obiectiv 3. Determinarea capacitatii antioxidante a laptelui de magarita sub
influenta lactatiei precum si stabilirea modificarilor pentru capacitatea antioxidanta din
colostru in functie de ziua postpartum. Compararea datelor obtinute pentru capacitatea
antioxidanta din lapte si colostru de magarita din zona Transilvaniei cu datele din
literatura. Pentru laptele de magarita au fost evaluate si modificarile produse de
tratamentele termice (fierbere, congelare si liofilizare) asupra capacitatii antioxidante
totale.

Obiectiv 4. Evaluarea nivelului de metale grele si a unor elemente minerale din
lapte in functie de lactatie (lactatia I-IV). Stabilirea metalelor grele si a unor elemente
minerale din laptele de magarita si compararea cu alte rezultate din literatura de
specialitate si legislatia din domeniu pentru aceste tipuri de reziduuri.

Material biologic. Materialul biologic luat in studiu este reprezentat de Equus
asinus. Au fost luate 1n studiu, un numar total de 50 capete de magarite din zona
Transilvaniei (zona Salaj, Hunedoara si Cluj).
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Structura tezei de doctorat

Teza de doctorat intitulata ,,Studiu asupra profilului hematologic si biochimic la
Equus asinus si evaluarea parametrilor de calitate ai laptelui,, este structurata in doua
parti si anume: prima parte se refera la stadiul actual al cunoasterii si cupinde un numar
de 3 capitole si partea a -2-a prezinta cercetdrile proprii care cuprind 6 capitole,
concluziile, originalitatea si contributiile inovative ale tezei si bibliografia. Teza se
extinde pe 160 de pagini si cuprinde 50 de tabele si 29 de figuri si 317 referinte
bibliografice.

Prima parte a tezei de doctorat cuprinde ,Stadiul actual al cunoasterii” si
cuprinde un numir de 29 pagini. in capitolul 1 sunt prezentate aspectele privind
filogenia si taxonomia asinilor, rasele de asini precum si cresterea asinului in tara
noastra si la nivel mondial. Capitolul 2 din prima parte prezinta statusul fiziologic la
Equus asinus si parametrii hematologici si biochimici sub influenta lactatiei si perioadei
postpartum la Equus asinus. Capitolul 3 prezinta aspecte generale asupra laptelui de
magarita. Este prezentata compozitia chimica sub influenta diferitilor factori, cum ar fi:
lactatia, sezonul, nutritia. Sunt evidentiati si factorii care influenteaza calitatea laptelui
de magarita (genetici, fiziologici, tehnologici).

Partea a-2-a, a tezei de doctorat cuprinde un numir de 116 pagini. in capitolul
4 este prezentat: scopul, obiectivele studiului, designul experimental si activitatile
experimentale desfasurate pe parcursul cercetarii.

In capitolul 5 este prezentat materialul biologic studiat si metodele de lucru.
Prezentarea metodelor utilizate pentru analiza parametrilor biochimici si hematologici
ai sangelui la magarita si metodele privind analiza fizico-chimica, NTG, NCS, a capacitatii
antioxidante si reziduurilor de metale grele din lapte.

Capitolul 6 prezinta statusul fiziologic la Equus asinus si profilul hematologic si
biochimic la magiritd sub influenta lactatiei si sezonului. In perioada postpartum au fost
analizati parametrii hematologici si biochimici in functie de ziua postpartum si ziua 30
a lactatiei.

Capitolul 7 relateaza calitatea laptelui de magarita. A fost analizata compozitia
fizico-chimica si NTG-ul si NCS-ul pentru laptele de magarita in functie de lactatie si sub
influenta furajului. Un alt aspect studiat a fost caracerizarea compozitiei fizico-chimice
a colostrului sub influenta zilei postpartum.

Capitolul 8 este alocat studiului privind capacitatea antioxidanta a laptelui si
colostrului de magarita. A fost analizata capacitatea antioxidantd din lapte sub influenta
lactatiei, zonei de provenienta a probelor, precum si influenta tratamentelor termice
asupra compozitiei fizico-chimice si capacitatii antioxidante a laptelui. A fost analizata
capacitatea antioxidanta si din colostrul de magarita sub influenta zilei postpartum.

Capitolul 9 cuprinde rezultatele asupra reziduurilor de metale grele si a unor
elemente minerale din lapte in functie de lactatie.
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Capitolul 10 prezinta concluziile generale si recomandarile si capitolul 11
prezinta originalitatea si contributiile inovative ale tezei.

Rezultatele cercetarii

Capitolul 6 prezinta rezultatele privind statusul fiziologic la Equus asinus sub
influenta lactatiei si zilei colostrale. Evaluarea si monitorizarea parametrilor fiziologici
este esentialad pentru a putea evalua starea de sanatate a animalelor In functie de lactatie.
WBC (G/1) in lactatia 1 prezinta valoarea medie de (9.66+0.56) (G/1) si (13.57+0.80)
(G/1) in lactatia 4. Aceste valori sunt in acord cu cele publicate de (HORACKOVA et al,
2017) privind parametrii hematologici la magarita. Hb prezinta o valoare medie de
(114.08+2.89) (g/1) in lactatia 1 si Hb creste atingand valorile cele mai ridicate in lactatia
4, (131.30+3.56) (g/1). Aceste valori sunt in limitele admise pentru acest parametru.
Valorile hematologice ob{inute in acest studiu pentru magarite in functie de lactatie sunt
in acord cu cele raportate in alte studii (CALDIN et al, 2005; BURDEN et al, 2016; LAUS
etal, 2015).

Profilul metabolic si parametrii de sange prezinta variatii semnificative cand
este vorba de animale de sex diferit si utilizand sisteme diferite de management, sau
addpostite diferit. Anumiti parametrii pot fi utilizati ca indicatori privind modificarile
care au loc si sub influenta conditiilor de adapostire si de management. Acesti indicatori
sunt (MVC, RDW) (SILVA et al, 2018). Scaderea numarului de eritrocite determina
anemie. Parametrii hematologici analizati variaza semnificativ sub influenta lactatiei la
magarita si se incadreaza in intervalele specifice pentru asini (LONGODOR et al, 2019).
Se poate observa din valorile obtinute in cazul magaritelor luate in studiu ca valorile se
incadreaza in limitele specifice pentru asini, cu modificari in functie de factorii care au
fost studiati (lactatia si sezonul). NEU (%) isi modifica valorile sub influenta lactatiei
astfel: in lactatia I, prezinta o valoare medie de (34.54+1.60) (%) si (51.08+2.23) (%) In
lactatia IV. LYM (%) variaza in intervalul (38.72+0.69) in lactatia I si (52.98+2.96) in
lactatia 2. Rezultatele obtinute pentru NEU (%) si pentru LYM (%) sunt influentate
semnificativ de numarul de lactatii. Aspect relatat si de catre alti autori cum sunt
(SEDLINSKA et al, 2017; COROIAN, 2013; BARKER, 1998, 2004; GLUCKMAN and
HANSON, 2005, 2006).

In cazul parametrilor hematologici se pot observa modificari semnificative sub
influenta lactatiei astfel: WBC (G/1) prezinta valoarea medie cea mai scazuta in lactatia
I, (9.66+0.56) si creste In urmatoarele lactatii, atingand valoarea medie cea mai ridicata
inlactatialV, (13.57+0.80). Hb (g/1) se comporta similar cu WBC, atingand valorile medii
cele mai ridicate in lactatia IV, (131.30+3.56). LYM (%) prezinta valorile cele mai reduse
in lactatia I, (38.72+0.69) si in lactatia 2, 3 si 4 prezinta valori medii asemanatoare. MON
(%) se manifesta astfel, sub influenta lactatiei, prezentand un interval cuprins intre
(1.14+0.16), lactatia I 5i (1.42+0.17) 1n lactatia IV.
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Se poate afirma faptul ca lactatia influenteaza valorile medii pentru parametrii
hematologici la magarita. Majoritatea atingand valorile medii cele mai reduse in primele
doua lactatii si cele mai ridicate in lactatiile 3 si 4. Parametrii hematologici studiati sub
influenta lactatiei se Incadreaza in limitele specifice publicate de alti autori pentru
aceasta specie si luand in considerare lactatia sau alti factori de influenta. Parametrii
hematologici precum WBC, Hb, HCT, MCV, NEU, LYM, MON, NEU, LYM, EOS, PLT, MCHC
si BAS au fost afectati semnificativ de numarul lactatiilor.

Exista mai multi factori care pot influenta parametrii biochimici ai sangelui si
parametrii hematologici chiar si in cadrul aceleiasi specii si anume: factorii nutritionali,
aspecte privind zona de provenientd, modul de exploatare, sexul, varsta, lactatia
(HORACKOVA et al, 2017; MUSHI et al,, 1999; SEDLINSKA et al, 2016; SOW et al,, 2012;
Mori et al, 2004). Proteina totala (g/1) a variat in intervalul (61.28+3.36) (g/1) in lactatia
I5i(67.86+1.96) (g/1) in lactatia IV. Glucoza (mmol/l) se comporta similar cu proteina
totald, prezentiand valorile cele mai reduse in primele trei lactatii si valorile cele mai
ridicate in lactatia IV.

Trigliceride (mmol/L) sub influenta lactatiei se incadreaza in intervalul
(0.66+0.08) (mmol/L), in lactatia I si (0.85+0.09) (mmol/L), in lactatia IV. Calciul total
(mmol/L) prezinta valorile cele mai ridicate in lactatia I, Il si IV si cele mai reduse in
lactatia III. Magneziul (mmol/L) isi modificd valorile in functie de lactatie.

Parametrii, glucoza, creatinina, potasiu, ALT, AST, ALP, GGT si CK au fost afectati
semnificativ de numarul lactatiilor. Pentru toti acesti parametri, cele mai mari valori au
fost observate in lactatiile 2, 3 si 4 si cele mai mici valori au fost observate pentru L1.
Pentru uree, proteine totale, albuming, colesterol, trigliceride, calciu total, sodiu,
bilirubina totala si pentru magneziu nu a fost observata diferenta semnificativa intre
lactatii. A fost evaluat si profilul hematologic si biochimic la magarita in functie de ziua
postpartum si in ziua 30 a lactatiei. Perioada colostrala produce modificari semnificative
asupra profilului hematologic si biochimic la magarita. Aceste aspecte sunt semnalate in
cadrul acestui obiectiv al tezei. Parametrii hematologici si biochimici ai sangelui au fost
analizati sub influenta zilei postpartum (ziua 1 si ziua 5) si in ziua 30 a lactatiei.

Majoritatea parametrilor biochimici ai sangelui sunt influentati semnificativ de
perioada postpartum. Parametrii biochimici prezinta o valoare medie ridicata in prima
zi postpartum (cele mai ridicate valori) si acestia scad in ziua 5 postpartum. Cele mai
mici valori ale acestor parametri biochimici au fost inregistrate in ziua 30 de lactatie si
cele mai mari in ziua 0-1 postpartum. in schimb, pentru CK cele mai mari valori au fost
obtinute 1n ziua 30 de lactatie (246.80 U/L), urmata de ziua 0-1 postpartum (218.40
U/L) si ziua 0-5 postpartum (206.60 U/L).

Capitolul 7 prezinta calitatea laptelui la magarita. Grasimea a fost semnificativ
mai mare in L3 si L4 decat L1, dar nici o diferenta statistica intre L3, L4 si L2. Lactoza in
lapte a fost semnificativ mai mare in L2 comparativ cu alte lactatii. Continutul de apa a
fost mai mare in L4 comparativ cu L1 si nu se observa diferenta semnificativa intre L2 si
L3.
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in ceea ce priveste proteina nu se constati diferentd semnificativa intre lactatii.
Lactoza a prezentat valorile medii cele mai scazute in lactatia 1, (6.67+0.06) si cele mai
ridicate in lactatia 2, (7.14%0.01). Continutul de apa a variat in intervalul (83.83+0.82)
in lactatia 1 si (88.21+0.64) in lactatia 4.

Valorile medii pentru lactoza si continutul de apa se incadreaza in valorile care
sunt relatate in literatura de specialitate (BILANDZIC et al, 2014; PILLA R, 2010;
MURUA et al, 2013). Variabilitatea productiei de lapte raportatd in literatura de
specialitate este influentatd de un numar semnificativ de factori cum ar fi: nutritia,
individualitatea, genetica, reproducerea si managementul de crestere si exploatare
(SALIMEI, 2012). NCS a Inregistrat cea mai mare valoare in L4 (357.44), in timp ce cea
mai mici in L1 (292.40). In cazul NTG, cele mai mari valori au fost obtinute in L4 (90.64)
si L3 (84.48), urmate de L2 (64.12) si L1 (52.12).

in cadrul subcapitolului 7.1 a fost evaluati si compozitia fizico-chimici a
colostrului la magarita. Continutul de grasime, proteine, lactoza si apa au fost afectate
de ziua postpartum. Cele mai mari valori pentru grasime si lactoza au fost obtinute in
ziua 5, in timp ce cele mai mici in ziua 1. Continutul de proteine prezinta cea mai mica
valoare in ziua 1 comparativ cu celelalte zile postpartum analizate. In timp ce continutul
mai mare de apa din colostru a fost observat in zilele 4 si 5.

Capitolul 8 prezinta evaluarea capacitatii antioxidante a laptelui si a colostrului
de magarita. Capacitatea antioxidanta din lapte si produse lactate este influentata de
numerosi factori cum sunt: specia, lactatia, perioada de lactatie, rasa, varsta, alimentatia
si procedeele termice aplicate (fierbere, pasteurizare, sterilizare, congelare, liofilizare).
Capacitatea antioxidanta totala din laptele de magarita variaza in intervalul 16.02
(U/ml) si creste in lactatiile II si Il], atingand valorile cele mai ridicate In lactatia IV, 17.55
(U/ml), In cazul magaritelor din zona Cluj. Magaritele din zona Salaj, prezinta variatii In
intervalul 15.68 (U/ml) in lactatia I si 17.63 (U/ml), in lactatia IV. Aceste valori sunt
similare celor raportate de (LING et al, 2018) pe lapte de magarita. Laptele de magarita

prezinta modificari sub influenta proceselor aplicate si pentru grasime, proteina si
lactoza. Laptele de magaritd este un aliment benefic organismului uman, datorita
compozitiei fizico-chimice si capacitatii antioxidante pe care o prezinta. Capacitatea
antioxidanta este ridicatd, aspect care il recomanda in alimentatia persoanelor sensibile
si care sufera de diferite boli.

In studiul realizat pe colostrul de magiritd pe un numir de 5 zile, se poate
observa ca valorile cele mai ridicate pentru TAC (U/ml) sunt in primele zile postpartum,
si scad spre finalul perioadei colostrale. Observam in cazul probelor recoltate si
analizate in ziua 30 a lactatiei, valorile cele mai reduse. Intervalul in care se incadreaza
TAC (U/ml) se prezinta astfel: ziua 1 postpartum 35.06 (U/ml) si ziua 5 postpartum
26.91 (U/ml) siin ziua 30 de lactatie scade la 21.48 (U/ml).

in capitolul 9 sunt prezentate elementele minerale si unele metale grele din
laptele de magaritd. in urma analizelor realizate asupra metalelor grele din laptele
recoltat din zona Cluj si Sdlaj si din localitatile din apropiere, nivelul de metale grele este
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ridicat. Astfel incat se poate confirma faptul c3, datorita poludrii intense din aceste zone,

laptele materie prima, prezinta reziduuri de metale grele. Valorile mai mari pentru Cu si
Al au fost Inregistrate In L4, in timp ce valorile cele mai miciin L1. Laptele a avut un nivel
semnificativ mai mare de Fe si Zn in L1 comparativ cu L2, L3 si L4. Nivelul de Na a fost
semnificativ mai mic in L1 comparativ cu alte lactatii si nu a fost observata nici o
diferenta semnificativa intre L4 si L3. In cazul Mg, cel mai scizut nivel a fost observat in
L1 si L3 si cel mai mare in L4. Nivelul Al a fost mai mare in L4 decat L2 si L1 si nu au fost
observate diferente semnificative intre L3 si L4. Cu, a avut cel mai mare nivel in L4
comparativ cu alte lactatii si nu au fost constatate diferente semnificative intre L1, L2,
L3 si L4.

Concluzii generale

Concluzii privind (obiectivul 1)

1. Stabilirea profilului hematologic si biochimic la magarita reprezinta un test
de baza care este realizat in scopul de a stabili valorile pentru acesti parametrii. Se poate
evalua starea de sandtate a animalelor pe baza acestor indicatori. Referitor la influenta
lactatiei asupra profilului hematologic se poate afirma faptul ca acesti parametrii sunt
influentati de lactatie si valorile medii cresc din lactatia I in lactatia IV.

2. Parametrii hematologici si biochimici in functie de lactatie se incadreaza in
intervalele intalnite in literatura. Nu au existat valori foarte mari pentru acesti
parametrii care pot produce dezechilibre metabolice. Este de remarcat faptul ca lactatia
avansata determind valorile cele mai mari pentru toti parametrii biochimici si
hematologici la magarita.

3. In fermele mari testele hematologice si biochimice pot reprezenta teste de
rutind si care pot avea ca scop diagnosticarea din timp a unor boli si posibilitatea de a
elimina tratamentul cu medicamente, in cazul in care aceste dereglari metabolice sunt
depistate foarte rapid.

4. Perioada colostrala produce modificari semnificative atat pentru parametrii
biochimici ai sdngelui cat si pentru cei hematologici. A fost observat faptul ca in perioada
postpartum, ziua postpartum modifica parametrii hematologici si biochimici. Acesti
parametrii au fost comparati cu valorile parametrilor din ziua 30 de lactatie.

Concluzii privind (obiectivul 2)

1. Compozitia fizico-chimica (grasimea, proteina, lactoza si continutul de apa) a
laptelui de magarita (Equus asinus) este influentata de lactatie. Grasimea prezinta
valorile medii cele mai reduse In lactatia 1. Aceste valori cresc in urmatoarele trei lactatii
si ating valorile medii cele mai ridicate In lactatia 4. Proteina este un alt indicator fizico-
chimic foarte important pentru laptele de magarita si prezinta continutul cel mai ridicat
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in lactatia 1 si 2 si cel mai redus continut este In lactatia 3.

2. Incircitura microbiologici (NTG si NCS) din laptele de magiritd este
influentata de lactatie, se poate observa o crestere atat pentru NTG cat si pentru NCS pe
masura ce creste numarul de lactatii. Atit NTG -ul cat si NCS -ul se Incadreaza in limitele
stabilite de legislatia in vigoare care face referire la acesti parametrii de calitate. Se
observa o Incarcatura microbiologica care corespunde normelor in vigoare chiar daca
mulsul este realizat manual. O igiend corespunzatoare pentru realizarea mulsului si
sdndtatea magaritelor determina un lapte de calitate si care corespunde din punct de
vedere compozitional.

3. Colostrul de magarita sub influenta zilei postpartum prezinta modificari
semnificative pentru parametrii fizico-chimici (grasime, proteind, lactoza si apa).
Parametrii fizico-chimici analizati au prezentat o crestere din ziua 1 postpartum pana in
ziua 4 postpartum. In ziua 4 postpartum toti parametrii analizati ating valorile medii
cele mai ridicate.

Concluzii privind (obiectivul 3)

1. Este foarte important ca procedeul termic aplicat sa prezinte cele mai reduse
modificari. Laptele de magarita prezinta o capacitate antioxidanta totala care creste cu
numdrul de lactatii. Acest aspect a fost observat pentru toate animalele studiate,
indiferent de zona de provenienta. Nivelul cel mai ridicat cu privire la TAC este in lactatia
351 4.

2. Prin aplicarea procedeului de fierbere, congelare si liofilizare au aparut
modificiri pentru TAC in laptele de magarita. In laptele de migiritd, cele mai scizute
valori sunt in cazul laptelui liofilizat, urmat de laptele laptele fiert si cel mai putin afectat
este laptele congelat. Laptele congelat a suferit cele mai reduse modificari cu privire la
acest parametru comparativ cu laptele de magarita crud.
postpartum. TAC in primele zile postpartum prezintd valori ridicate comparativ cu
ultimele zile din perioada colostral3, valori care sunt in acord cu cele evidentiate in lapte,
in ziua 30 a lactatiei.

Concluzii privind (obiectivul 4)

1. Reziduurile de metale din laptele de magarita au fost analizate pe un numar
de patru lactatii (lactatia 1-4). Am considerat oportun stabilirea acestor contaminanti
din laptele de magarita si datorita faptului ca se poate utiliza acest lapte pentru categorii
sensibile de persone (persoane care sufera de alergii si cu diferite boli).

2. Continutul mediu pentru fiecare metal analizat a crescut cu numarul de
lactatii. Acesti contaminan{i au prezentat un comportament similar cu ceilalti
contaminanti de ordin microbiologic (NTG, NCS). Se poate afirma faptul ca posibilitatea
de retinere a contaminantilor creste pe masura ce creste numarul lactatiilor.
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Recomandari

Laptele de magarita prezinta o compozitie chimica asemanatoare cu laptele
matern. Continutul ridicat de lizozim il recomanda in cazul persoanelor care sufera de
alergii alimentare sau diferite afectiuni respiratorii. Tratamentele termice care au fost
utilizate asupra laptelui de magaritd au determinat modificari mai reduse pentru laptele
fiert si congelat. Se recomanda utilizarea procedeului de congelare pentru laptele de
magaritd deoarece produce cele mai reduse modificari asupra compozitiei chimice si
capacitatii antioxidante si se poate pastra astfel si o perioada mai indelungata.
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