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Teza de abilitare prezintd rezultatele activititii mele academice si stiintifice obtinute dupa
studiile doctorale si pand in prezent, precum si planul de dezvoltare al carierei universitare. Teza este
structuratd in trei parti: partea Intdi realizeazd o scurtd prezentare a carierei profesionale, stiintifice si
academice orientatd pe domeniile profesionale, didactice si de cercetare; partea a doua prezintd
rezultatele cercetarilor stiintifice in domeniul morfologiei si al medicinii translationale, ca subiect
principal al acestei teze; iar partea a treia prezintd planul de dezvoltare al carierei universitare didactice
si de cercetare.

In prima parte am prezentat succint evolutia profesionala si academica dupi integrarea mea in
colectivul disciplinei de Anatomie ihcepand din anul 2003. Am promovat prin concurs treptele ierarhice,
de la asistent universitar la conferentiar universitar in anul 2016. Activitatea didactica am desfasurat-0
in cadrul aceleasi discipline prin predarea orelor de lucrdri practice si a cursurilor de Anatomie.
Activitatea didactica a fost completatd si de activitatea stiintifica si de cercetare, materializatd prin
elaborarea de numeroase lucrari stiintifice, manuale didactice si carti de specialitate.

Partea a doua prezintd cele mai importante cercetari si rezultatele acestora obtinute dupa
sustinerea tezei de doctorat. Aceasta parte este structuratd pe doud capitole principale, ce reprezinta cele
mai importante directii de cercetare abordate, iar fiecare capitol fiind divizat in mai multe subcapitole.

Capitolul intai intitulat Contributii stiintifice la sistematizarea drenajului limfatic al glandelor
mamare sandtoase si cu tumori la catea, prezinta rezultatele studiilor care au avut ca scop investigarea
drenajului limfatic superficial din regiunea mamelelor la catea.

Pornind de la premiza ca vasele limfatice sunt primordiale 1n sistematizarea drenajului limfatic,
n subcapitolul 1.2 a fost prezentatd succint importanta acestora in mentinerea homeostaziei, rolul
endoteliului limfatic Th modularea raspunsului imun si importanta lor in prezenta afectiunilor ce implica
reactia sistemului limfatic. In ceea ce priveste limfangiogeneza tumorali, rezultatele studiilor efectuate
demonstreaza ca acest proces multifactorial are loc datoritd interactiunii dintre celulele tumorale,
celulele endoteliale limfatice si celulele imune. Toate aceste procese se desfasoara si pot fi identificate
morfologic, la nivel local.

Subcapitolul 1.3 prezinta studiile referitoare la Morfologia drenajului limfatic al glandelor
mamare sandtoase la catea.

Identificarea retelei limfatice a glandelor mamare si a vaselor limfatice ce devin aferente ale
limfonodurilor regionale este prezentata in subcapitolul 1.3.1. Eferentele limfatice ale glandelor mamare
iau nastere prin unirea vaselor limfatice ce provin din reteaua profunda perilobulara cu cele ale retelei

superficiale. Astfel se identificd doud locatii in care se realizeazd aceste anastomoze, si anume, una la



nivelul areolei mamare si cea de-a doua la periferia glandei mamare. Pe aceste considerente s-au bazat
modalititile de administrare a solutiilor revelatoare a vaselor limfatice si a limfonodurilor. In sectiunea
material si metoda, sunt prezentate tehnicile morfologice si imagistice folosite in studiile derulate pentru
a realiza mapping-ul limfatic al glandelor mamare. Tropismul colorantului albastru Evans si al agentului
de contrast ecografic SonoVue pentru tesutul limfatic au determinat utilizarea acestora pentru
identificarea atat a vaselor limfatice cat si a limfonodurilor ce dreneaza glandele mamare.

Drenajul limfatic cranial al glandelor mamare sandatoase este evidentiat in subcapitolul 1.3.2.
Principalele limfocentre care dreneazd glandele mamare sdnatoase sunt limfocentrul axilar prin
limfonodurile axilare proprii si accesorii. Acest limfocentru este constant ca prezentd, insd variabil in
ceea ce priveste numarul limfonodurilor ce-l alcdtuiesc, marimea lor sau chiar a aferentelor si eferentelor
acestora. Studiile efectuate au demonstrat existenta vaselor limfatice ocolitoare ale limfonodurilor
axilare care ajung in limfonodul sternal cranial sau chiar in limfonodurile cervicale profunde caudale.
Referitor la glanda mamara abdominala craniala, a fost demonstrat drenajul limfatic strict in sens caudal,
pe langa sensul consacrat, adica dublu, att cranial cat si caudal, in studiile prezentate in subcapitolul
1.3.3.

Subcapitolul 1.3.4 prezinta rezultatele studiilor ce au analizat Drenajul limfatic caudal al
glandelor mamare sandtoase, limfocentri implicati si conexiunile limfatice. Asadar, limfocentrul
esential implicat in acest drenaj este cel inghino-femural sau inghinal superficial, prin limfonodurile
linghinale superficiale sau mamare. Acesta este alcatuit din unul, doua sau chiar trei limfonoduri, unite
sau doar apropiate, ce dreneaza invariabil glandele mamare caudale sandtoase. Mai mult, s-a observat ca
o parte din vasele limfatice traverseaza planul median si fac legatura intre cele doua limfocentre inghino-
femurale contralaterale, ceea ce demonstreaza prezenta conexiunuilor limfatice intre pachetele
limfonodale inghinale superficiale contralaterale. Totodata trebuie mentionatd existenta vaselor care
ocolesc limfonodurile mamare, devenind aferente urmatoarelor limfocentre cum ar fi cel ilioinghinal sau
inghinal profund sau chiar iliosacral, mai precis in limfonodurile iliofemurale sau cele iliace mediale,
care, de altfel in mod curent primesc aferentele directe venite de la limfonodurile inghinale superficiale.

Subcapitolul 1.4 intitulat Morfologia drenajului limfatic al glandelor mamare cu tumori la
cdtea, prezinta cele mai relevante rezultate obtinute in studiile ce au evaluat impactul prezentei tumorilor
mamare maligne asupra drenajului limfatic. Prezenta tumorilor glandelor mamare determina modificarea
atat a traseelor limfatice dar si recrutarea altor limfocentri fatd de cei cunoscuti ca realizeazd drenajul
limfatic al glandei mamare. Din acest considerent subcapitolul 1.4.1 prezinta Importanta conceptului de

limfonod santineld al glandelor mamare cu tumori la catea. Limfonodul santineld nu este specific



pentru tipul sau localizarea tumorii, insd este specific fiecarui individ si mai mult decat orice, locatia sa
este extrem de variabild. In aceste conditii, nu se pot face aprecieri exacte intr-o anumita afectiune sau
de apartenenta a unui limfonod definit sau prestabilit care sa dreneze o tumora situata intr-un anumit loc.
Asadar, este imperios necesar, identificarea si evaluarea cu cea mai mare acuratete a limfonodului real
si corespunzator bazinului de drenaj al tumorii. Scopul final al cercetarilor mele in domeniul drenajului
glandelor mamare cu tumori la catea a fost acela de a realiza un algoritm att de identificare dar mai ales
de evaluare non invaziva a limfonodurilor santinela ce dreneaza aceste glande.

Drenajul limfatic cranial si caudal al glandelor mamare cu tumori este prezentat in
subcapitolele 1.4.2. si 1.4.3. Dupa administrarea peritumorala a colorantului si a agentului de contrast
au fost identificate ca fiind limfonduri santinela si alte limfonoduri care nu sunt consacrate ca fiind
specifice drenajului glandelor mamare, respectiv limfonodurile sternale craniale sau cele cervicale
profunde caudale. Caile limfatice ocolitoare a limfonodurilor regionale au fost bine evidentiate prin
ambele metode de investigatie folosite in aceste studii. Diseminarea celulelor tumorale adesea sub forma
trombilor tumorali determina obstruarea acestor vase limfatice sau formarea insulelor metastatice in
limfonodurile santineld. La subiectii la care in limfonodurile santineld a fost depistatd prezenta
metastazelor, aferentele provenite de la tumora au fost mult mai numeroase, iar anastomozele intre
limfaticele tumorale ale glandelor adiacente au fost mult mai des intélnite.

Pornind de la ipoteza ca insumarea metodelor clasice ultrasonografice, disponibile
practicienilor, poate duce la cresterea acuratetei diagnosticului, studiile mele au analizat si descris
aspectele normale si patologice ale limfonodurilor ce dreneaza glandele mamare sdnatoase si cu tumori
la catele. Aceste aspecte sunt prezentate in subcapitolul 1.5 - Studii imagistice privind limfonodurile ce
dreneaza glandele mamare. Utilitatea unui algoritm ultrasonografic in evaluarea limfonodurilor
santinela a glandelor mamare la catea. Tehnicile ultrasonografice folosite au fost ecografia
bidimensionala, tehnica Doppler, CEUS (contrast enhanced ultrasound) si elastografia in timp real,
fiecdrei tehnici fiindu-1 descrisa performanta diagnostica.

Rezultatele obtinute la aplicarea tehnicilor mentionate sunt prezentate in subcapitole separate.
Astfel, s-a demonstrat ca fiecare tehnica solitara are rol orientativ al diagnosticului, insa atribuind
fiecdrui parametru statistic semnificativ in diferentiere, un anumit scor si Insumand cele patru tehnici am
obtinut cea mai mare acuratete in identificarea metastazelor in limfonoduri.

In practica curenti, la citelele cu tumori mamare, demersul chirurgical actual implica
mastectomie si limfadenectomie in bloc, de cele mai multe ori fara o prealabila evaluare a

limfonodurilor. Prin aplicarea algoritmului propus, se poate aprecia nu numai prezenta sau absenta



metastazelor in limfonoduri, dar se pot identifica si adevaratele limfonoduri santineld, deoarece in
prezenta unei tumori, drenajul limfatic poate fi imprevizibil. In acest fel se poate evita excizia
nejustificata a limfonodurilor benigne (neafectate) si privarea unui anumit teritoriu de drenaj limfatic.

Capitolul al doilea, cuprinde Cercetari anatomice detaliate ale aparatelor animalelor mici
folosite ca model experimental in cercetarea medicala si semnificatia clinica a acestor particularitati.
Acesta prezinta succint rezultatele studiilor ce au analizat particularitatile diferitelor sisteme anatomice
de la iepuri, porcusori de guineea, chinchile si sobolani de laborator, care fac din acestea, modele
experimentale specifice unor cercetdri medicale.

Punctand particularitatile morfologice ale fiecarui segment in parte, in acest capitol, am furnizat
explicatia unor aspecte clinice des intalnite in patologia iepurilor, porcusorilor de guineea si a
chinchilelor, care sunt direct legate de anumite particularitati morfologice. Precizarile anatomo-clinice
ale fiecarui segment al tubului digestiv sunt detaliate in subcapitolele 2.2 - Particularitati morfologice
ale tubului digestiv prediafragmatic la iepurii domestici, porcusorii de guineea si chinchile. Precizari
anatomo-clinice din studiile efectuate si 2.3 - Studii comparative ale tubului digestiv postdiafragmatic
la iepurii domestici, porcusorii de guineea §i chinchile. Importanta anatomo-clinica a particularitatilor
morfologice.

Subcapitolul 2.4 intitulat - Studii comparative ale diferitelor aparate anatomice la iepuri,
sobolani de laborator, porcusori de guineea si chinchile prezinta studiile cele mai importante referitoare
la morfologia comparativa a ficatului si cailor biliare la sobolanii de laborator, iepuri, chinchile si
porcusori de guineea.

Partea a treia a prezentei teze cuprinde Planul de dezvoltare al carierei academice si este despre
viitor. Viitorul apropiat este fundamentat pe ceea ce am realizat pana acum si pe dorinta de dezvoltare.
Aceste elemente constituie fundamentul construirii viitorului mai indepartat. Intreaga mea activitate va
f1 orientata cdtre progres si obtinerea celor mai performante rezultate in cariera didactica si de cercetare.
Intr-un domeniu care se crede sec si static, respectiv cel al anatomiei, este loc de perfectionare, de
abordare diferitd a modalitdtii de invatare si exploatare a ceea ce se cunoaste sau a ceea ce a ramas
neexplorat.

Obiectivul principal al vietii mele profesionale este abilitatea de a combina calitatea de cadru
didactic cu cea de cercetator si diagnostician, impreund cu gasirea echilibrului atat de necesar intre cele

trei. Acest echilibru este secretul prosperitatii si motivatia care imi da putere.



