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E U R O P N C M A  
 

 
Europass Curriculum 
Vitae  

 

    

INFORMAŢII PERSONALE 
 

Nume si prenume 

 

 

Adresă  
Telefon  

E-mail  
Nationalitate  
Data Naşterii 

Sex 
 
FEMININ 

                                    EXPERIENŢĂ 

PROFESIONALĂ 

 Perioada 
 Funcţia sau postul ocupat 

 Activităţi şi 
responsabilităţi 

principale 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 Numele şi adresa 
angajatorului 

Tipul activităţii- sector 
activitate 

 
 

 Perioada 
 Funcţia sau postul ocupat 

 Activităţi şi 
responsabilităţi 

principale 

 

 

 
 

 Numele şi adresa 
angajatorului 

Tipul activităţii- sector 
activitate 

 

2023 – Prezent 

Consilier asistent – Monitorizare și Laboratoare 

- asigurarea calității și controlul calității datelor obținute în procesul 
de monitorizare; 

participarea la programe, proiecte și instruiri organiate de ANPM 
sau alte instituții abilitate; 

- asigurarea implementării legislației specifică în domeniul protecției 
mediului 

- transmiterea datelor și rapoartelor solicitate etc. 
- completarea bazelor de date electronice referitor la pulberi 

sedimentabile și filtre condiționate (PM10 și PM2,5); 
- monitorizarea lunară a pulberilor sedimentabile ( teren+laborator).  
- activități specifice (prelevare sol, vegetație, pulberi sedimentabile, 

precipitații de pe platformă, măsurarea /citirea probelor și a 
filtrelor, transmiterea datelor zilnice către ANPM , completarea bazei 
de date electronice, completarea registrelor etc) desfășurate în 
cadrul Laboratorului de Radioactivitate din Cluj-Napoca; 
 

Agenţia pentru Protecţia Mediului Cluj 

Calea Dorobanților, nr. 99, Cluj-Napoca 

Protecția mediului, calitatea aerului, radioactivitate. 

 
 

2021- 2023 

Procure to Pay Analyst Senior 

- procesare cereri de decont; verificarea platilor; 
- postare manuala in sistem (SAP); 

- asigurarea acuratetii si istoricului tranzactiilor efectuate; 

- stocarea si arhivarea documentatiilor aferente; 

- audit (intern&extern) 

- asigurarea unei comunicari eficiente si permanente cu angajatii si 
partenerii business interni etc. 

ALSTOM GSS ROMANIA SRL 

Str. Dorobanților 18-20, Cluj-Napoca, jud. Cluj. 
Producție și transportul energiei electrice; infrastructura feroviară. 
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 Perioada 
 Funcţia sau postul ocupat 

 Activităţi şi 
responsabilităţi 

principale 
 

 
 

 Numele şi adresa 
angajatorului 

Tipul activităţii- sector 
activitate 

 

 Perioada 
 Funcţia sau postul ocupat 

 Activităţi şi 
responsabilităţi 

principale 
 
 
 
 
 

 Numele şi adresa 
angajatorului 

Tipul activităţii- sector 
activitate 

 

 Perioada 
 Funcţia sau postul ocupat 

 Numele şi adresa 
angajatorului 

Tipul activităţii- sector 
activitate 

 

 Perioada 
 Funcţia sau postul ocupat 

 
Numele şi adresa 

angajatorului 
Tipul activităţii- sector 

activitate 
 

 Perioada 
 Funcţia sau postul ocupat 

  Numele şi adresa 
angajatorului 

Tipul activităţii- sector 
activitate 

 

 Perioada 
 Funcţia sau postul ocupat 

  Numele şi adresa 
angajatorului 

Tipul activităţii- sector 
activitate 

2021- 2021 
Specialist servicii clienți- front office 

- efectuarea operațiunilor cu/fără numerar; 
- cunoașterea în detaliu și promovarea produselor și serviciilor 

bancare în funcție de nevoile clienților; deschidere/închidere cont 
PF si PJ; 

- asistență oferită clienților în vederea utilizării aplicațiilor online 
pentru tranzacții diverse: Internet Banking etc. 

Banca Transilvania Sucursala Cluj Napoca 
Str. Calea Dorobantilor, nr.30-36, Cluj -Napoca, jud. Cluj. 

Bancar 

 
 

2018 – 2020  
Inginer ecolog 

- întocmirea avizelor, acordurilor, autorizațiilor de mediu; 
- elaborarea Raporatelor Trimestriale și Finale în cadrul proiectului 

“Servicii de implementare activități specifice de inventariere și 
monitorizare specii și habitate de interes comunitar din situl Natura 
2000 ROSCI0263 Valea Ierii”. 

- Menținerea legăturii permanente cu experții implicati în proiecte; 
- Realizarea studiilor și verificărilor în teren, împreuna cu echipa și 

liderul proiectului. 
S.C. ENVIROMEP S.R.L., Colonia Făget, nr. 10 W, Cluj-Napoca, Jud. Cluj. 
 

Protecţia mediului 
 
 

Iulie 2017 –septembrie2017 
Asistent vânzări 
Patrick McLaughlin - 85'n Sunny, 209 16th Street, Ocean City, MD 21842 –
WORK AND TRAVEL, SUA. 
Servicii 
 
 

1 noiembrie – 30 noiembrie 2016 
Voluntar Ecotransilvania – Proiect „Managementul integrat, conservativ și 
durabil al siturilor Natura 2000 din Bazinul Fizeșului". 
Asociaţia Educațional-Ecologică Ecotransilvania, Calea Turzii, 30B, Cluj 
Napoca, jud.Cluj 
Implicarea comunităților locale în gestionarea trainică a zonelor umede din 
Bazinul Fizeșului. 
 

Iulie 2016 –  septembrie 2016 
Student practicant  
RUPKE FRITZ, DORFRINGSTRASSE 5, 27336 HAUSLINGEN  
 
Agricultură 
 
 

Iulie 2015 – septembrie 2015 
Student practicant  
RUPKE FRITZ, DORFRINGSTRASSE 5, 27336 HAUSLINGEN  
 
Agricultură 
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Perioada 

Calificarea / diploma obţinută 
Disciplinele principale studiate  

 
 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ  

Nivelul în clasificarea naţională 
sau internaţională  

 

Perioada 

Calificarea / diploma obţinută 

Disciplinele principale studiate  
 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ  

Nivelul în clasificarea naţională 
sau internaţională 

 

Octombrie 2019 – Prezent 

Doctorand  

- identificarea și inventarierea speciilor de plante invazive cu 
impact semnificativ; 

- identificarea factorilor care facilitează distribuția lor etc. 
Universitatea de Ştiinţe Agricole şi Medicină Veterinară, Cluj-Napoca, 
Calea Manasur, nr.3-5. 

Doctorat 
 
 

Octombrie 2017 – Iunie 2019 

Inginer în protecţia mediului 

- Protecţia Sistemelor Naturale şi Antropice, Arii Naturale Protejate; 

Universitatea de Ştiinţe Agricole şi Medicină Veterinară 

Facultatea de Agricultură, Departamentul de Protectia Mediului 

Master 
 
 

Perioada 
Calificarea / diploma obţinută 

Octombrie 2013 - Iunie 2017 
Diplomă de licenţă: Inginer în protecţia mediului 

Disciplinele principale 
studiate / competenţe 

profesionale dobândite 
Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ  
Nivelul în clasificarea 

naţională sau internaţională 
 

- Ingineria şi protecţia mediului în agricultură, Calitatea apei, solului, 
aerului, Utilaje agricole, Schimbari cliamtice globale etc. 

 

Universitatea de Ştiinţe Agricole şi Medicină Veterinară, 

Facultatea de Agricultură, Departamentul de Protectia Mediului. 
Licență  

 

Perioada 
Calificarea / diploma obţinută 

 

Septembrie 2009 – Iunie 2013 

Diplomă bacalaureat   

Disciplinele principale studiate 
/ competenţe profesionale 

dobândite 

Contabilitate, contracte economice etc. 
- Prelucrarea datelor in programe contabile; 

- Intocmirea unui contract de vanzare- cumparare etc. 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ  

Colegiul Tehnic”Alesandru Papiu Ilarian” Zalau, jud. Salaj. 

Nivelul în clasificarea 
naţională sau internaţională 

Liceu 

  

SPECIALIZĂRI SI CALIFICĂRI 
 

EXTERNE: 1. Curs ”Formare de auditori interni pentru siatemul de 
management al calității conform SR EN ISO 9001:2015 și SR EN 
ISO 19011:2018” în cadrul proiectului ”Implementarea și 
dezvoltarea de sisteme și standarde comune pentru 
optimizarea proceselor decizionale în domeniul mediului”, cod 
SIPOCA 58. 

2. Curs Post-Universitar nivel 1 Pedagogic - Program de formare 
psihopedagogică Nivel I, USAMV Cluj-Napoca, Octombrie 2018-
Februarie 2019. 

3. Cambridge English: Preliminary (PET), Liceul Tehnic 
„Alesandru Papiu Ilarian”, Zalau, 2013. 

 
 
 
 

 

 
EDUCAŢIE ŞI FORMARE 
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LIMBI STRĂINE CUNOSCUTE 
Autoevaluare Înţelegere Vorbire Scriere 

 

Nivel european (*) Ascultare Citire Participare la 
conversaţie 

Discurs 
oral 

Exprimare scrisă 

 

Engleză B2 B2 B2 B2 B2 
 

Spaniolă 
 
 

B1 B1 B1 B1 B1 
 

APTITUDINI ŞI COMPETENŢE 

MANGERIALE ŞI ORGANIZATORICE 
Poziţia ocupată a necesitat şi a contribuit la dezvoltarea aptitudinilor şi 
competenţelor: bună gândire strategică, aptitudini organizatorice, 
capacitatea de a stabili şi menţine anumite standarde, capacitate de 
delegare, capacitate de a respecta termenele limită; capacitatea de a 
analiza şi rezolva probleme şi de a implementa soluţii; adaptabilitate.  
 

PARTICIPARE LA CONFERINȚE NAȚIONALE/INTERNAȚIONALE ȘI  
WORKSHOP-URI: 
 

1. Workshop “Bune Practici în Evaluarea și Monitorizarea 
Resurselor de Apă, Ediția a XIV-a, Martie 2022, USAMV Cluj-
Napoca, România. 

2. The 19th International Conference ”Life Sciences for Sustainable 
Development”, 2020, USAMV Cluj-Napoca, România. 

3. The 18th International Conference “Life Sciences for Sustainable 
Development” 26th – 28th of September 2019, USAMV Cluj-
Napoca, România. 

4. The 46th International Conference of the Slovak Society of 
Chemical Engineering, May 20-23, 2019, Tatranske Matliare, 
Slovakia. 

5. The 9th International Symposium Soil Minimum Tillage Systems 
8th – 9th May, 2019, USAMV Cluj-Napoca, România. 

6. Simpozion Dedicat Zilei Mediului, - Actualizarea inventarelor 
privind speciile de flora şi habitate din situl Natura 2000, 
ROSCI0263 Valea Ierii - Autori: Cristina Avram, Marian 
Proorocu, 2019, USAMV Cluj-Napoca, România. 

7. The 17th International Symposium Prospects for 3rd 
Millennium Agriculture 27th – 29th September, 2018, USAMV 
Cluj-Napoca, România. 

8. The 16th International Symposium Prospects for 3rd Millennium 
Agriculture 28th – 30th September, 2017, USAMV Cluj-Napoca, 
România. 
 

PARTICIPARE LA PROGRAME ŞI PROIECTE: 
 

1. Inginer ecolog în cadrul proiectului “Servicii de implementare 
activități specifice de inventariere și monitorizare habitate și 
specii necesare actualizării inventarelor privind speciile și 
habitatele de interes comunitar de pe teritoriul sitului 
ROSCI0263 Valea Ierii și monitorizării stării de conservare a 
acestora”, 2018-2020. 

2. Membru Ecotransilvania – Proiect „Managementul integrat, 
conservativ si durabil al siturilor Natura 2000 din Bazinul 
Fizesului". Reabilitarea și îmbunătățirea infrastructurii de 
vizitare, 2016. 
 

APTITUDINI ŞI COMPETENŢE 

SOCIALE 
Spirit de echipa, seriozitate, punctualitate, corectitudine, perseverență, 

cumpătare, sociabilitate, munca în echipa.  

Respectarea principiilor morale autohtone și universal valabile. 
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APTITUDINI ŞI COMPETENŢE 

TEHNICE 
Cunoştinţe operare calculator: Windows, MS Office (Excel, Word, Ppt), 

internet, programe pentru licitatii online (SEAP, SICAP), SAP. 

ALTE APTITUDINI ŞI COMPETENŢE Elaborarea documentaţiilor ce stau la baza solicitării actelor de 

reglementare în domeniul protecţiei mediului (aviz de mediu, acord de 

mediu, aviz Natura 2000, autorizaţie de mediu) – rapoarte de mediu, 

memorii de prezentare,  fişe de prezentare, documentaţii tehnice pentru 

obţinerea avizelor de amplasament, rapoarte trimestriale si finale 

proiecte POIM. 

 

  

PERMIS DE CONDUCERE Categoria B 

ANEXE I. Lucrări publicate 

 

 
 
 
 
 
                    Cluj-Napoca,                                                                                                  
                                                                                                                                 
                 Data:  martie 2024 
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        ANEXE  
 

Lucrări ştiinţifice publicate 
 

 

1. AVRAM CRISTINA MARIA, M. PROOROCU, ANAMARIA MĂLINAȘ, C. MĂLINAȘ, 2023, The effectiveness of 
Natura 2000 Network in conserving Salix alba and Populus alba galleries against invasive species: A 
case study of Mureșul Mijlociu—Cugir Site, Romania,  Forests, vol. XIV, 112. (ISI, FI=2.9, Q1) (studiu 
cuprins în subcap. 7.4) 

2. AVRAM CRISTINA-MARIA, M. PROOROCU, ANAMARIA MĂLINAȘ, C. MĂLINAȘ, 2023, A review of 
European Union strategies for biodiversity conservation: Actions against invasive alien plant species, 
Proenvironment vol. 16, 55. (BDI) (studiu cuprins în subcap. 1.3) 

3. AVRAM CRISTINA-MARIA, M. PROOROCU, ANAMARIA MĂLINAȘ, C. MĂLINAȘ, 2023, Unraveling plant 
invasion: Insights into major pathways and mechanism of invasive species spread, Proenvironment vol. 
16, 55. (BDI)  (studiu cuprins în subcap. 1.2) 

4. PROOROCU M., CRISTINA-MARIA AVRAM, MARIA TUPIŢĂ, 2020, The Inventory of large carnivores and 
conflict avoidance measures from Natura 2000 Cold Someş, Bulletin of the University of Agricultural 
Sciences & Veterinary Medicine Cluj-Napoca. Agriculture, vol. 77, 1. (BDI) 

5. PROOROCU M., CRISTINA-MARIA AVRAM, 2020, Evaluation of anthropical pressures on community 
interest habitats and species in Natura 2000 Cold Someș, Bulletin of the University of Agricultural 
Sciences & Veterinary Medicine Cluj-Napoca. Agriculture, vol. 77, 1. (BDI) 

6. TUPIŢĂ MARIA, M. PROOROCU, CRISTINA AVRAM, 2019, The effects of climate phenomena on habitats 
and species from the perimeter of protected areas in Maramureș County, ProEnvironment Promediu, vol. 
12, 38. (BDI) 

7. AVRAM CRISTINA, M. PROOROCU, ANTONIA ODAGIU, MARIA TUPIŢĂ, I.A. STOICA, 2019, Methods of 
inventory of the flora in Natura 2000 site Ierii Valley, ProEnvironment Promediu, vol. 12, 38. (BDI) 

8. AVRAM CRISTINA MARIA, M. PROOROCU, 2018, Monitoring the Conservation Measures of Species And 
Habitats in the Iron Gates Natural Park, ProEnvironment Promediu, vol.11, 34. (BDI) 
 
 
 

 
 
 

                    Cluj-Napoca, 
                                                                                                                                 
               Data:  martie 2024                                                          
 


