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1. INTRODUCERE

De-a lungul anilor, populatiile europene au adoptat modele de productie si
consum bazate pe abordarea take-make-consume-discard. Acest model de business,
cunoscut sub denumirea de economie liniard, a fost aplicat in diverse sectoare de
activitate, rezultand in aruncarea produselor, articolelor, componentelor si materialelor
folosite in depozite, generand astfel cantititi uriase de deseuri. in sectorul
agroalimentar, tranzitia catre o economie circulard are un impact semnificativ,
contribuind nu doar la conservarea resurselor, ci sila promovarea rezilientei sistemelor
de productie alimentara.

Din punct de vedere istoric, o treime din productia de alimente este pierduta sau
irosita la nivel mondial de-a lungul lantului agroalimentar, iar risipa de alimente la
nivelul comertului cu amanuntul si al consumatorului final este estimata la aproximativ
950 de milioane de tone pe an, reprezentand aproape 20% din productia totald de
alimente la nivel mondial. Aceasta risipa are un impact semnificativ asupra mediului
inconjurator, cu o amprenta de carbon de 3,3 gigatone si o gestiune deficitara a
resurselor de apa, avand in vedere cantitatile mari utilizate pentru producerea
alimentelor neutilizate. In plus, aproape 1,4 miliarde hectare (o treime din suprafata
agricola totala a lumii) sunt folosite pentru a produce alimente ce nu sunt consumate
niciodata. Aceasta tendinta trebuie schimbat3, spre binele generatiilor viitoare.

in contextul Romaniei, o tara constransa de probleme economice, dar care are un
mare potential de autosuficientd alimentard, adoptarea unui mod mai eficient de
gestionare a resurselor nu este doar o necesitate strategica, ci o urgenta majora. Prin
prioritizarea pragmatismului si a inovatiei, Romania isi poate spori nivelul securitatii
alimentare si va contribui astfel la cresterea economica sustenabila a continentului
european.

2. SCOP SI OBIECTIVE

Aceasta cercetare a optat pentru examinarea unor comportamente, perceptii,
sentimente, reprezentari sociale si solutii deja implementate de catre stakeholderii care
interactioneaza in sectorul productiei si al consumului de alimente. Astfel, au fost
analizate perspectivele fermierilor, procesatorilor, distribuitorilor, comerciantilor cu
amanuntul si consumatorilor finali, incluzand si doua segmente suplimentare: ONG-
urile si companiile active in faza post-consum.

Drept urmare, obiectivul principal care a ghidat aceasta cercetare si a oferit un
cadru de abordare a problematicii a fost acela de a identifica principalele cauze ale
fenomenului FLW (food loss and waste) in Romania si factorii implicati in risipa
alimentara la nivelul sectorului agroalimentar romanesc, precum si de a investiga
comportamentele si tendintele care necesita schimbare pentru implementarea cu
succes a unei viitoare abordari de tip circular. Cinci obiective specifice au declinat din
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obiectivul general in cateva directii, detaliate in articolele publicate, prezentate in
extenso In aceasta teza de doctorat:
e Cartografierea situatiei la nivel global, european si national (Romania);
o Identificarea cauzelor si a factorilor care determina risipa alimentara in cadrul
intregului lant agroalimentar din Romania, cu accent pe gospodarii;
o Identificarea principalelor tipologii si modele de comportament ale
consumatorilor responsabili direct de risipa alimentara;
e Intelegerea modului in care perceptiile si emotiile pot influenta
comportamentele de consum;
e Demonstrarea faptului ca tehnologia si inteligenta artificiala AI/ML pot oferi
solutii viabile provocarilor legate de siguranta alimentara.

3. METODOLOGIE GENERALA

in vederea atingerii obiectivelor, a fost utilizatd o abordare complexa, ce a
presupus un mix metodologic, bazat atat pe cercetarea cantitativa, cat si pe cea
calitativa. Recenzia literaturii s-a bazat pe o analiza sistematica, cunoscuta pentru
modul explicit si practic de identificare, selectie si evaluare critica a rezultatelor. Aceasta
abordare metodologica a fost adecvata pentru radiografierea problematicii FLW in
cadrul sistemului agroalimentar din Europa de Est, selectia articolelor bazandu-se pe
algoritmul cuvinte cheie vs. regiune, stabilit initial la formularea modelului de cercetare.
Folosind statisticile descriptive si similitudinile semantice, au fost luate in considerare
combinatia de unul sau doi termeni, acestora adaugandu-li-se si orizontul de timp.

Sectiunea de contributii personale incepe cu o cercetare calitativa care ofera o
analiza amplda a problematicii FLW in cadrul lantului agroalimentar din Romania.
Aceasta a presupus realizarea unor interviuri cu fermieri, procesatori, comercianti cu
amanuntul, reprezentanti HoReCa si ONG-uri, precum si cu consumatori, o explorare a
experientelor si a perceptiilor acestora cu privire la risipa alimentara in activitatile lor
zilnice. Interviul semi-structurat a fost considerat cel mai potrivit instrument de
colectare a datelor, datorita flexibilitatii si capacitatii sale de a capta raspunsuri
personalizate. In continuare, o analizi cantitativi a inclus o examinare pe scari largi a
modelelor de consum pentru a identifica factorii si cauzele responsabile pentru risipa
alimentara la nivelul gospodariilor din Romania. Sondajul de opinie la nivel national,
realizat cu sprijinul Institutului IRES, a explorat modelele comportamentale cu privire
la risipa alimentara intr-o piata emergentd, folosind tehnici de evaluare sociologica.
Studiul a utilizat un chestionar administrat prin metoda CATI care includea elemente de
masurare a conceptelor relevante legate de investigarea risipei si a pierderilor de
alimente 1n cadrul gospodariilor. Printre acestea s-au numarat, pe 1anga o serie de cauze
indirecte, factori socio-economici si politici care favorizeaza risipa de alimente, cum ar
fi caracteristicile produselor alimentare, abilitatile consumatorilor privind gestionarea
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alimentelor si sensibilitatea la pret. Esantionul a inclus 1742 de persoane cu varsta peste
18 ani, cu 5 caracteristici socio-demografice, incluzand genul (49% barbati si 51%
femei), varsta (18-65+, respectiv: 26% cu varsta cuprinsa intre 18-35 de ani, 29% cu
varsta cuprinsa intre 36-50 de ani, 24% Intre 51-65 de ani si 21% peste 65), nivelul de
educatie (37% invatdmant primar, 48% iInvatamant secundar si 15% invatamant
superior), rezidenta (54% urban si 46% rural) si regiunea de origine (34%
Transilvania-Banat, 45% Bucuresti Sud-Dobrogea si 21% Moldova). Analiza cluster a
fost utilizata pentru a delimita diferite tipologii de consumatori in functie de modul in
care acestia contribuie la reducerea, promovarea, distribuirea si reutilizarea produselor
alimentare. O a doua abordare calitativa, axatda doar pe consumatori, a inclus atat analiza
word cloud, cit si analiza de sentiment. in timp ce norii de cuvinte sunt imagini
rudimentare realizate prin extractia cuvintelor din text, in care dimensiunea cuvantului
simbolizeaza frecventa acestuia (metoda ce nu e considerata de sine statatoare), s-a
constatat cd analiza de sentiment adauga plus valoare metodei word cloud.

De asemenea, colaborarea cu platforma Bonapp® a permis o Imbundtatire
semnificativa a materialului de cercetare datorita datelor explicite furnizate de aceasta
aplicatie mobila, consideratd un pionier anti-risipa in Romania. Aplicatia a oferit date
precum: numarul de comenzi, numar de clienti unici, numar de locatii active, numar de
contracte de inchiriere (leases) semnate si active, numar de oferte, numar de cutii oferite
si vandute, cantitate de alimente economisite (kg) si cantitate de CO2 redus (kg). Datele
au fost colectate pentru perioada noiembrie 2021 - aprilie 2023 exclusiv din Bucuresti
si Cluj-Napoca (al doilea oras ca numar de locuitori dupa Bucuresti), unde aplicatia
mobili era accesibili la acea dati. In plus fatd de statistica descriptivi, cercetarea a
aplicat o metodologie care implica regresii in SPSS (Statistical Package for the Social
Sciences, V.20), pentru a investiga relatiile dintre diferitele variabile din setul de date si
pentru a evalua care variabila este cel mai bun predictor al unui anumit rezultat.
Triangularea ca reprezentare metodologica a sporit astfel intelegerea legaturilor dintre
teorie si rezultatele cercetarilor.

4. REZULTATE

Aceasta sectiune prezintd in extenso o serie de patru articole publicate ca rezultat al
cercetarii doctorale:

1. Lantul agroalimentar vazut prin prisma fenomenului de pierdere si
risipa alimentara din Romania. O cercetare despre fermieri, procesatori,
distribuitori, HoReCa, ONG-uri [ProEnvironment]

Reprezentantii lantului agroalimentar au fost analizati, rezultatele fiind publicate
in cadrul acestui articol stiintific pentru a intelege rolurile, provocarile si contributiile
actuale ale acestora la problema pierderii si risipei alimentare (FLW). Principalele
interese ale categoriei intitulate fermieri se concentreaza pe cresterea suprafetei

4



Fenomenul de pierdere si risipa in lantul agroalimentar din Romania: comportamente, tendinte si solutii
inovatoare pentru o economie circulara

cultivate si a efectivelor de animale, pe producerea unor cantitati suficiente de materie
prima, pe livrarea produselor catre distribuitori si piete en gros. Fermierii au mentionat
ca se confrunta cu provocari majore, cum ar fi seceta, lipsa fortei de munca, instabilitatea
preturilor pentru inputuri, energie, combustibil, ingrasaminte, fluctuatiile importurilor,
lipsa spatiului de depozitare pe termen lung, prelucrarea si valorificarea produselor
finite. De asemenea, fondurile insuficiente pentru modernizarea si achizitionarea de
utilaje de procesare, insuficienta terenurilor arendabile si concurenta ridicata au fost
mentionate ca provociri actuale. In plus, fermierii au propus strategii precum
compostarea, productia de biogaz si transformarea resturilor in alte produse.

In analiza interviurilor cu procesatorii, au fost identificate patru canale principale
de distributie pentru produsele finale: canalul direct, canalul scurt, canalul lung si
canalul combinat. in general, majoritatea procesatorilor considera ci recuperarea si
reutilizarea surplusului sunt importante si benefice din punct de vedere economic.
Aceasta perspectiva este mentionatd cel mai frecvent, astfel incat procesatorii
reutilizeaza surplusul in mod eficient cu scopul de a obtine venituri suplimentare si de
areduce risipa. Principala problema cu care se confrunta comerciantii cu amdnuntul este
pastrarea angajatilor (exista In acest sens o concurenta puternica pe piata muncii. De
asemenea, cresterea preturilor la energie electrica si combustibil a dus la o scadere a
profitabilitatii companiilor, ceea ce a determinat o reevaluare a strategiilor de stabilire
a preturilor. In ceea ce priveste distribuitorii, existi o problema de informare cu privire
la originea si calitatea produselor, astfel incat consumatorii prefera adesea produsele
importate, mai ieftine, in locul celor locale. Potrivit raspunsurilor, cauzele
distributiei/vanzarii partiale a produselor sunt determinate de urmatorii factori:
nerespectarea temperaturii de depozitare a produselor, erori de manipulare, fraude din
partea angajatilor 1n ceea ce priveste reetichetarea, neglijenta in procesul de control al
stocurilor, nerespectarea conditiilor contractuale de catre furnizori si produse
neconforme primite de la producatori. Printre provocarile majore cu care acestia s-au
confruntat se numara costurile de operare ridicate si concurenta.

Majoritatea companiilor din sectorul HoReCa se confrunta cu problema gasirii si
mentinerii personalului necesar pentru a oferi servicii de calitate clientilor. Acesta este
cel mai mare obstacol mentionat, inclusiv pentru pensiuni. La nivelul organizatiilor non-
guvernamentale s-au identificat provocari precum nevoia de fonduri pentru sustinerea
dezvoltarii si extinderii proiectelor, inclusiv pentru angajarea de personal si optimizari
de spatiu si capacitate pentru depozitarea/distribuirea alimentelor donate, fluctuatii
mari ale surselor de finantare din cauza situatiei economice instabile, sponsori
insuficienti sau probleme tehnice cu softurile interne ale donatorilor. Analiza
raspunsurilor partilor interesate a evidentiat importanta eforturilor de colaborare si a
imbunatatirii legislatiei in vigoare.
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2. Consecintele crizelor recente asupra comportamentului consumatorilor
legat de pierderea si risipa alimentara. O cercetare reprezentativa la
nivel national - cazul Romaniei [Foods]

Diferitele consecinte ale crizelor recente asupra comportamentului
consumatorilor au fost examinate printr-un studiu reprezentativ la nivel national in
Romania, studiu care a luat in considerare marimea gospodariei, varsta si genul, pentru
a identifica tipologiile cheie de consumatori.

Pe baza analizei cantitative a datelor, au fost identificate trei tipologii de
consumatori in functie de comportamentul anti-risipa: (1) tineri cu venituri mici care
risipesc, (2) persoane constiente de varsta mijlocie care risipesc si (3) persoane mature
bine educate care nu risipesc. Aceste tipologii pot fi utilizate de factorii de decizie
politica si de comercianti pentru a dezvolta strategii specifice de reducere a risipei
alimentare. Principalele constatari care decurg din descrierea clusterelor arata ca
risipitorii cu venituri mici acorda prioritate cumpararii de produse locale si utilizeaza
foarte mult listele de cumparaturi, bazandu-si adesea deciziile pe oferte speciale. Pretul
si originea sunt factori foarte importanti in alegerile lor alimentare. Acestia nu acorda
prea multa atentie caracteristicilor senzoriale ale alimentelor pe care le cumpara in
cantitati mari sau nu stocheaza alimente din cauza lipsei de spatiu de depozitare.
Consumatorii de varstd mijlocie sunt educati, maturi, cu un venit mai mare, cu un interval
de varsta cuprins intre 36 si 50 de ani. Acestia au un venit net pe gospodarie de peste
400 EUR si arunca mai mult de 4 kg de alimente pe luna. Consumatorii din acest cluster
folosesc moderat listele de cumparaturi si acorda o importanta moderata promotiilor.
Pentru ei, pretul produsului este important, dar nu este un factor esential in procesul de
cumpdrare si prefera alimentele de calitate, cum ar fi produsele ecologice si locale.
Persoanele mature bine educate care nu risipesc (venit lunar de peste 800 EUR) prezinta
o serie de caracteristici care stau la baza comportamentului lor. Una dintre acestea este
strans legata de nivelul mai ridicat de educatie si de venituri, care le-au permis, de-a
lungul anilor, o crestere a gradului lor de constientizare a impactului economic si de
mediu al risipei alimentare si o capacitate de a evalua mai obiectiv fenomenul FLW. De
asemenea, acestia au la dispozitie mai multe resurse impotriva risipei, cum ar fi
bucatarii mai mari si spatii de depozitare care faciliteaza cumpararea si depozitarea
alimentelor In vrac.

3. Ocercetare calitativa despre comportamentul consumatorilor cu privire
la risipa alimentara. Perspective romanesti printr-o analiza de tip word
cloud si sentiment analysis [Sustainability]

Acest articol a prezentat rolul major jucat de emotii si sentimente in modelarea
deciziilor consumatorilor legate de achizitionarea si consumul de alimente, precum si
analiza detaliata a factorilor care contribuie la risipa, cu accent pe complexitatea
inerentd a comportamentelor legate de alimente. Datele furnizate de raspunsurile din
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cadrul interviurilor individuale au ajutat la identificarea problemelor si provocarilor
cheie, cum ar fi preocuparile legate de mediu sau ineficienta lantului de aprovizionare.
Prin intermediul opiniilor consumatorilor, s-a observat faptul ca acestia inteleg opiniile
celorlalte parti interesate in vederea imbunatatirii situatiei, fie prin implementarea
unor practici agricole ecologice, optimizarea canalelor de productie si de distributie,
schimbarea obiceiurilor de cumparare sau gestionarea alimentelor neconsumate. Pe
baza datelor calitative, au fost identificate patru grupuri de consumatori, in functie de
gradul de constientizare si de sensibilitate fata de alimente: ,epicurienii’, ,cei
organizati’, ,cei rafinati” si ,cei minimalisti”. Segmentarea s-a realizat pe baza unor
cuvinte-cheie legate de sentimente, experiente si asteptadri legate de alimente, cum ar fi
bucurie, incredere, surpriza, anticipare, preferinta sau informare.

Aceasta clasificare sugereaza ca acei consumatori informati si preocupati de
sustenabilitate pot exercita o presiune pozitiva asupra celorlalte parti interesate din
lantul agroalimentar pentru a adopta practici agricole de prelucrare si de distributie mai
sustenabile.

Analizand cele patru clustere identificate, pot fi enumerate citeva constatari-
cheie: consumatorii cauta o experientd culinara placuta si variata, indicand o
preocupare nu numai pentru aspectele functionale ale alimentelor, ci si pentru
componentele estetice si gustative ale acestora; inovatia in ceea ce priveste prepararea
si prezentarea alimentelor poate avea, de asemenea, un impact semnificativ; nu in
ultimul rand, programele de educatie si cooperarea intre stakeholderi, combinate cu
automatizarea la fiecare nivel al lantului de aprovizionare pot contribui direct la
combaterea fenomenului de risipa alimentara.

4. Strategii inovatoare pentru reducerea risipei alimentare si utilizarea
aplicatiilor mobile in sectorul agroalimentar [Inginerie economicd in
agricultura si dezvoltare rurald]

Aplicatia mobild Bonapp si impactul acesteia asupra modelelor de consum
alimentar au fost analizate in acest articol, datorita sprijinului sau direct pentru
productia si consumul sustenabil, oferind numeroase implicatii manageriale, practice si
sociale. Din punct de vedere managerial, rezultatele arata c3, prin utilizarea unor astfel
de aplicatii, companiile din domeniul agroalimentar isi pot optimiza politicile de
combatere a risipei, ceea ce duce la economii substantiale la buget prin gestionarea
surplusului, spre deosebire de metodele mai costisitoare de gestionare a alimentelor
neconsumate. Acest lucru oferda avantaje economice, sociale, etice si de mediu, in
concordanta cu obiectivele de responsabilitate sociala corporativa (CSR) ale
companiilor. De asemenea, conectivitatea la internet ofera perspective excelente pentru
dezvoltarea afacerilor offline, care pot face tranzitia fara probleme catre online si pot
ajuta companiile sa prospere in mod natural. Integrarea aplicatiilor mobile in
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gestionarea alimentelor are mai multe implicatii semnificative pentru companii. In
primul rand, cresc vizibilitatea si oportunitatile de marketing prin prezentarea
angajamentului unei companii de a reduce risipa de alimente, prin atragerea de
consumatori preocupati de mediu si prin consolidarea imaginii marcii. in plus,
aplicatiile mobile si alte instrumente tehnologice contribuie la eficienta operationala
prin gestionarea in timp real a stocurilor, prognozarea cererii si optimizarea lantului de
aprovizionare, minimizand stocurile excesive si reducand risipa in diverse industrii.
Aceste aplicatii 1i implica pe consumatori in lupta impotriva risipei prin oferirea de
reduceri la produsele excedentare si prin incurajarea unui consum responsabil.

5. CONCLUZII SI RECOMANDARI

In ultimii ani, multi actori ai lantului agroalimentar global si-au intensificat
eforturile pentru a reduce risipa de alimente si alte forme de practici lipsite de etica ce
distrug resursele limitate ale planetei. In mod evident, pe 1anga resursele financiare,
aceste actiuni necesitd adesea noi competente, expertiza tehnica si progrese
tehnologice, uneori din afara lantului agroalimentar. Dar [oT (Internet of things) este
acum disponibil tuturor si, datorita lui, accesul la informatii si la educatie online nu a
fost niciodata mai usor. Prin urmare, a nu combate pierderile si risipa de alimente,
participand in acelasi timp in mod activ la sistemul care le perpetueaza, nu mai este
acceptabil, iar numeroase studii din literatura de specialitate sustin aceasta pozitie.
Intrucat suntem cu totii consumatori, suntem si parti interesate direct, iar acest
fenomen ne afecteaza pe fiecare dintre noi. De asemenea, este esential sa intelegem
importanta rezilientei (adaptarii) la provocarile actuale, precum schimbarile climatice,
crizele si contextul geopolitic. Anticiparea acestor factori ar putea contribui la stabilirea
unor macrotendinte. Trebuie sa acceptam c3, atunci cand vorbim despre securitate
alimentard, nu exista o solutie universala aplicabila tuturor oraselor, regiunilor sau
tarilor. Pentru a realiza o schimbare sistemica, este esential sa ne schimbam obiceiurile
din trecut, recunoscand si mentinand in acelasi timp diversitatea mediilor culturale care
ne formeazi comunititile. Imbunititirea comportamentului nostru pentru a raspunde
noilor standarde si nevoi este un minim efort pe care il putem depune cu totii.

In capitolul care s-a axat pe perceptia risipei alimentare in randul principalelor
parti interesate din lantul agroalimentar, prin interviuri semi-structurate, s-a constatat
ca strategii precum compostarea, productia de biogaz, monitorizarea duratei de
valabilitate si utilizarea surplusului par a fi deja puse 1n aplicare, in ciuda unor provocari
precum lipsa fortei de munca, cresterea preturilor inputurilor si infrastructura de
distributie inadecvatd. Pentru a obtine rezultate mai vizibile in reducerea risipei
alimentare, sunt esentiale alte strategii, cum ar fi imbunatatirea eficientei lantului de
aprovizionare, educarea consumatorilor inca din primii ani de viata si sprijinirea
programelor de recuperare a alimentelor, cum ar fi cele promovate de bancile de
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alimente. Pentru asigurarea sustenabilitatii, se recomanda activitati practice, activitati
interactive la nivel scolar sau de munca voluntara, inclusiv cooperarea intre mai multi
actori si campanii educationale pentru angajatii din sectorul de afaceri.

Studiul realizat la nivel national privind consumatorii din Romania a identificat
trei tipologii pe baza comportamentului cu privire la risipa de alimente. Acestea sunt
urmadtoarele: tineri risipitori cu venituri mici, risipitori de varsta mijlocie constienti si
non-risipitori maturi bine educati. De asemenea, au fost identificati sapte factori care
contribuie la comportamentul de risipa: (1) atitudinile fata de risipa alimentara, (2)
venitul gospodariei, (3) obiceiurile de depozitare a alimentelor, (4) preocuparile legate
de siguranta alimentara, (5) planificarea si pregatirea meselor, (6) comportamentul de
cumpdrare si (7) caracteristicile socio-demografice. Atitudinile fata de risipa alimentara
sunt cruciale, deoarece persoanele care sunt mai preocupate de aceasta problema tind
sa fie mai atente la obiceiurile lor de consum. Venitul gospodariei influenteaza, de
asemenea, In mod semnificativ risipa de alimente, persoanele cu venituri mai mari
irosind, in general, mai multe alimente, posibil din cauza achizitiilor excesive, a
planificarii deficitare a meselor si a unei mai mici preocupari cu privire la costul
alimentelor risipite. Daca sentimentele si emotiile consumatorilor sunt analizate si
intelese adecvat, rezultatele unei astfel de analize de sentiment pot fi utilizate de catre
companii pentru a-si adapta produsele si serviciile in vederea satisfacerii nevoilor si
preferintelor de piatd in continua evolutie. Rezultatele au evidentiat ca majoritatea
consumatorilor sunt din ce in ce mai constienti de impactul consumului de alimente
asupra mediului, preferand produsele locale si manifestand preocupare fata de risipa.

Ultima parte a cercetarii a evidentiat beneficiile aplicatiilor mobile si ale altor
instrumente bazate pe inteligentd artificiald in promovarea comportamentelor
sustenabile. Aplicatii precum Bonapp.eco (care redistribuie cu succes surplusul de
alimente, inregistrand o crestere semnificativa a numarului de utilizatori si o acceptare
semnificativa din partea acestora) stimuleazd conectivitatea intre actorii lantului
agroalimentar, ofera oportunitati de economisire, reduc achizitiile excesive, contribuie
la o experienta de cumparare mai buna si ofera acces la produse de nisa de calitate. De
asemenea, acestea genereaza date privind practicile si tendintele consumatorilor, care
ar putea fi utile pentru alte industrii orientate catre mediu.

Mai multd inovare, o mai buna cooperare, un schimb de cunostinte pe scara larga
in ceea ce priveste practica agricola si consumul rezonabil de alimente sunt principalele
recomandari pentru cercetdrile viitoare, pentru a debloca intregul potential al
sectorului agroalimentar si pentru a-l face mai receptiv. Viitoarele directii de cercetare
ar trebui sa se concentreze pe impactul pe termen lung al acestor tehnologii si pe
integrarea lor in initiative mai ample. Mai multe studii comparative sunt din ce in ce mai
necesare pentru a aborda problema securitatii alimentare europene, in special in
contextul Romaniei si al peisajului sau geopolitic. Mai multe solutii inovatoare si sinergii
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creative la nivel european, sustinute de o legislatie standardizata impotriva risipei
alimentare, ar trebui sa ramana in topul prioritatilor factorilor de decizie politica. Prin
angajarea activa cu alte parti interesate din intregul lant agroalimentar si analizarea in
detaliu a reactiilor si propunerilor lor valoroase, a celor mai bune practici si cerinte, se
pot face pasi decisivi in directia construirii unui viitor echitabil din punct de vedere
alimentar pentru generatiile viitoare.

6. ORIGINALITATE SI CONTRIBUTIE PERSONALA

Contributia inovatoare a acestei teze de doctorat consta in examinarea
fenomenului FLW la nivelul intregului lant agroalimentar din Romania, care cuprinde
partile interesate, de la fermieri (producatori), procesatori, distribuitori, pana la
consumatorii finali. In cadrul acestei cercetiri, o complexi abordare metodologica
incorporeaza atat studii calitative, cat si cantitative. Aceastd metodologie
multidimensionald a permis o examinare ampla a dinamicii risipei alimentare de-a
lungul intregului lant agroalimentar din Romania, intr-un context european, implicand
toti participantii la fiecare nivel al studiului. in special, asocierea cu Bonapp.eco, o
companie dinamicg, activa in sectorul agroalimentar romanesc, a adaugat o profunzime
semnificativa cercetarii, oferind o perspectiva unica asupra implicarii comunitatii.

Studiul national referitor la comportamentul anti risipa al gospodariilor ofera o
intelegere a ramificatiilor crizelor recente, cum ar fi pandemia COVID-19 si tensiunile
geopolitice (conflictul dintre Ucraina si Rusia), impreuna cu preocuparile de securitate
care decurg din apropierea Romaniei de zona de razboi. Acest studiu reprezinta o
investigatie empirica util, care nu numai ca expune impactul imediat al acestor crize
asupra comportamentului consumatorilor, ci ofera, de asemenea, perceptii asupra
factorilor socio-economici si psihologici adiacenti care modeleaza atitudinile fata de
consumul de alimente si gestionarea risipei.

In plus, explorarea inovatiilor tehnologice, in special a dispozitivelor de
inteligenta artificiala si a aplicatiilor mobile, apare ca o optiune promitdtoare pentru a
aborda aceste provocari, pentru a revolutiona eficienta si sustenabilitatea intregului
lant de aprovizionare cu alimente din Romania. Prin exploatarea instrumentelor
inovatoare, potentialul de monitorizare in timp real, de analiza predictiva si de
interventii specifice in fiecare etapa a productiei, distributiei si consumului este fara
precedent. Aceste progrese tehnologice nu numai ca ofera solutii pentru a reduce
pierderile si risipa de alimente, dar deschid si calea pentru o mai mare transparents,
trasabilitate si implicare a consumatorilor.

Datorita examinarii aspectelor cu multiple fatete legate de pierderea si risipa de
alimente 1n cadrul lantului agroalimentar romanesc, aceasta abordare holistica
reprezinta o contributie semnificativa la dialogul continuu privind gestionarea
deseurilor alimentare si initiativele de economie circulara in Romania si la nivel global.
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