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EXPERIENŢA PROFESIONALĂ 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

INFORMAŢII PERSONALE Lucaci Adela-Simina  
 

  

 Str. Nirajului, nr. 10, ap. 2, Cluj-Napoca, 400599, România 

   +40 744317035        

 adela-simina.campan@usamvcluj.ro 

Sexul Feminin | Data naşterii 31/05/1990 | Naţionalitatea Română  

POZIȚIA 

 
Lector universitar doctor 
 

 

25.09.2023 – prezent  

 
Lector universitar doctor titular 

Universitatea de Științe Agricole și Medicină Veterinară Cluj-Napoca, Departamentul de Competențe 
Transversale, Calea Mănăștur, nr. 3, Cluj-Napoca 

Activități didactice (curs și seminar) aferente disciplinelor Pedagogie I, Pedagogie II 

Învăţământ 

1.09.2022 – 24.09.2023  Profesor pentru învăţământul preşcolar titular 

Grădiniţa cu P.P. „Licurici”, Str. Arinilor, nr. 2-4, Cluj-Napoca  

Educarea şi instruirea preşcolarilor 

Învăţământ 

2021 – 2023  Cadru didactic asociat 

Universitatea de Științe Agricole și Medicină Veterinară Cluj-Napoca, Departamentul de Competențe 
Transversale, Calea Mănăștur, nr. 3, Cluj-Napoca  

Activități didactice (curs și seminar) aferente disciplinelor Pedagogie I, Pedagogie II 

Învăţământ 

 

oct. 2021 – feb. 2022 

 

 
Cadru didactic asociat 

Universitatea Babeș-Bolyai Cluj-Napoca, Facultatea de Psihologie și Științe ale Educației,                  
Str. Sindicatelor, nr. 7, Cluj-Napoca 

Activități didactice seminariale aferente disciplinei Pedagogie interactivă 

Învăţământ 

1.09.2020 – 31.08.2022  

 

Profesor pentru învăţământul preşcolar titular, coordonator de structură 

Grădiniţa cu P.P. „Licurici”, Str. Arinilor, nr. 2-4, Cluj-Napoca  

Educarea şi instruirea preşcolarilor 

Învăţământ 
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EDUCAŢIE ŞI FORMARE 
  

    

  2024    Certificat de Formator 
                                                Alma Vision, București  

 

  2024    Certificat de Manager Proiect 
                                                                Alma Vision, București 

   

  2024    Certificat „Training for Innovative Online Teaching” 
                                                Erasmus+ project „Digital Challenge in Higher Education”, Roma   

 

  2024    Certificat „Use of Artificial Intelligence in Education”                    
                                                Erasmus+ project „Digital Challenge in Higher Education”, Roma   

 

  2024    Certificat „Online Teaching Methodologies” 
                                                Erasmus+ project „Digital Challenge in Higher Education”, Roma   

 

  2024    Certificat „Soft and Communication Skills for Digital Teaching”            
                                                Erasmus+ project „Digital Challenge in Higher Education”, Roma          

 

2018 – 2022  Cadru didactic asociat 

Universitatea Tehnică Cluj-Napoca, Departamentul de Specialitate cu Profil Psihopedagogic,            
Str. C. Daicoviciu, nr. 15, Cluj-Napoca  

Activități didactice seminariale aferente disciplinelor Pedagogie I, Pedagogie II, Managementul clasei 
de elevi 

Învăţământ 

1.09.2019 – 31.08.2020  Profesor pentru învăţământul preşcolar detașat 

Grădiniţa cu P.P. „Parfum de tei”, Str. Decebal, nr. 41/ 49-51, Cluj-Napoca  

Educarea şi instruirea preşcolarilor 

Învăţământ 

1.09.2014 – 31.08.2019  Profesor pentru învăţământul preşcolar titular, coordonator de structură 

Grădiniţa cu P.P. „Licurici”, Str. Arinilor, nr. 2-4, Cluj-Napoca  

Educarea şi instruirea preşcolarilor, buna funcționare a structurii 

Învăţământ 

1.09.2013 – 31.08.2014  
 
 
 
 

 
 

Profesor pentru învăţământul preşcolar titular 

Grădiniţa cu P.P. „Licurici”, Str. Arinilor, nr. 2-4, Cluj-Napoca  

Educarea şi instruirea preşcolarilor 
  

Învăţământ 
 

1.09.2010 – 31.08.2013  Educatoare titulară 

Grădiniţa cu P.P. „Licurici”, Str. Arinilor, nr. 2-4, Cluj-Napoca  

Educarea şi instruirea preşcolarilor  
 

Învăţământ 
 

1.09.2009 – 31.08.2010  Educatoare titulară   

Grădiniţa cu P.P. „Steluţa fermecată”, Str. Fântânele, nr. 46, Cluj-Napoca  

Educarea şi instruirea preşcolarilor  

Învăţământ 
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                                  2023  Workshop „Împreună pentru tranziția de la liceu la universitate: provocări și 
perspective” 

                                                Universitatea de Științe Agricole și Medicină Veterinară Cluj-Napoca, Inspectoratul Școlar Județean 
Cluj, Casa Corpului Didactic Cluj 

 

                 19.10.2023 – 20.11.2023   Curs „Accesarea fondurilor europene” 
                                                               Universitatea Babeș-Bolyai Cluj-Napoca,  
                                                               Centrul de Formare Continuă, Învățământ la Distanță și cu Frecvență Redusă 
 

                   1.08.2022 – 27.10.2023   Program de cercetare post-doctorală avansată 
                                                               Universitatea Babeș-Bolyai Cluj-Napoca, Facultatea de Psihologie și Științe ale Educației,  
                                                               Școala Doctorală „Educație, Reflecție, Dezvoltare” 
 

                                  2023    Workshop „Efectul terapeutic al plantelor și animalelor asupra elevilor cu dizabilitate 
intelectuală și TSA (tulburări de spectru autist)” 

                                                Universitatea de Științe Agricole și Medicină Veterinară Cluj-Napoca, Departamentul de Competențe 
Transversale, în parteneriat cu Centrul Școlar pentru Educație Incluzivă Cluj-Napoca 

 

                                  2022    Workshop „Dimensiunea de politici a tezei de doctorat: un « must have » sau un    
« nice to have »?” 

                                                Asociația Română de Cercetare în Educație 
 

                                  2022     Workshop „Elaborarea și validarea instrumentelor de cercetare” 
                                                Asociația Română de Cercetare în Educație 

 

  2022     Workshop „Citarea și consemnarea surselor bibliografice în textele științifice” 
                                                Asociația Română de Cercetare în Educație 

 

                                   2022    Workshop „Scriere academică – principii, exigențe, practici” 
                                                Asociația Română de Cercetare în Educație 

 

                                         2021-2023     Diplomă de licență 
                                                   Universitatea Babeș-Bolyai Cluj-Napoca, Facultatea de Psihologie și Științe ale Educației,      

Specializarea Pedagogie 

▪ Consiliere și orientare educațională 

▪ Didactica predării științelor educației 

▪ Pedagogie interactivă 

▪ Pedagogie socială 

▪ Pedagogia învățământului superior 

▪ Pedagogia comunității. Parteneriate socio-educaționale 

▪ Pedagogie comparată 

▪ Procedee discursive în activitatea didactică 

▪ Practică pedagogică 
 

                                   2021     Atelier de formare „Măsurarea amprentei ecologice” 
                                                Teatrul Vienez de Copii 
 

   2021    Curs de formare „Material didactic inovativ pentru creșterea performanței grupului-  
clasă” 
Asociaţia Română pentru Cercetare și Inovaţie 

 

                                   2020     Certificat de absolvire program de specializare pentru competențe antreprenoriale 
                                                                 Universitatea Babeș-Bolyai Cluj-Napoca 

 

                   2020     Atelier „Teatrul în Educație - mijloace creative de predare” 
                                                                 Teatrul Vienez de Copii 
 

         2017-2020     Diplomă de doctor 
    Universitatea Babeş-Bolyai Cluj-Napoca, Facultatea de Psihologie și Științe ale Educației, 
     Școala Doctorală „Educație, Reflecție, Dezvoltare”      
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▪ Titilul tezei de doctorat: „Promovarea pedagogiei experiențiale prin intermediul activităților de tip 
outdoor în învățământul preșcolar” 

 

 2019     Certificat de acordare a gradului didactic I  

                                                                 Universitatea Babeş-Bolyai Cluj-Napoca, Departamentul pentru Pregătirea Personalului Didactic 

▪  Lucrare metodico-științifică 

 
                            2016     Certificat de acordare a gradului didactic II  

                                                                 Universitatea Babeş-Bolyai Cluj-Napoca, Departamentul pentru Pregătirea Personalului Didactic 

▪  Metodica predării limbii române și a literaturii pentru copii 
▪  Metodica predării activităților instructiv-educative în grădinița de copii 
▪  Pedagogie și elemente de psihologie și de sociologie educațională 

 

 
 
 
 
 
 
 

2013 – 2015 

 

 

 

 

 

 

 

 

Diplomă de master     

Universitatea Babeş-Bolyai Cluj-Napoca, Facultatea de Psihologie şi Ştiinţe ale Educaţiei, 
Specializarea Consiliere şcolară şi asistenţă psihopedagogică 

▪ Teoria și metodologia consilierii școlare 
▪ Teorii și tehnici de consiliere educațională 
▪ Instrucție și educație – orientări, modele și strategii 
▪ Idei și doctrine fundamentale în științele educației 
▪ Dezvoltări în pedagogia contemporană – pedagogia pentru competențe 
▪ Autoeducație și dezvoltare profesională 

 
2010 – 2013 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

2011 

  

Diplomă de licență    

Universitatea Babeş-Bolyai Cluj-Napoca, Facultatea de Psihologie şi Ştiinţe ale Educaţiei, 
Specializarea Pedagogia Învăţământului Primar şi Preşcolar 

▪ Fundamentele pedagogiei 

▪ Psihologie generală şi psihologia personalităţii 

▪ Teoria educaţiei 

▪ Teoria şi metodologia curriculumului 

▪ Teoria şi metodologia evaluării didactice 

▪ Teoria şi metodologia instruirii 

▪ Pedagogia învăţământului primar şi preşcolar 

▪ Jocul didactic 

▪ Psihopedagogia copiilor cu dificultăţi de învăţare 

▪ Practică pedagogică 

 

Certificat de acordare a definitivării în învățământ 

Universitatea Babeş-Bolyai Cluj-Napoca, Departamentul pentru Pregătirea Personalului Didactic 

▪ Limba română și literatură pentru copii 

▪ Pedagogie și elemente de psihologie a educației 

▪ Metodica predării activităților instructiv-educative în grădinița de copii 

 
2005 - 2009  Diplomă de bacalaureat     

Colegiul Naţional Pedagogic „Gheorghe Lazăr”, Cluj-Napoca, profil pedagogic  

▪ Pedagogie 

▪ Psihologie 

▪ Comunicare didactică 
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COMPETENȚE PERSONALE 
  

 

 

 

 

 

 

 

INFORMAȚII SUPLIMENTARE 
  

 
 
 
 
 
 
 
  

Limba maternă Română                    

 
 
 

 

Alte limbi străine cunoscute ÎNȚELEGERE  VORBIRE  SCRIERE  

Ascultare  Citire  
Participare la 
conversaţie  

Discurs oral   

Limba franceză  B2  C1 B2                 B2  B2  

  

Limba engleză A2 B1 A2 A2 B1 

  

                               Limba coreeană                A1                               A1                             A1                              A1                             A1 

  

 Niveluri: A1/2: Utilizator elementar - B1/2: Utilizator independent - C1/2: Utilizator experimentat  
Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine  
 

Competenţe de comunicare  ▪ bună capacitate de comunicare 

▪ spirit de echipă  

Competenţe 
organizaţionale/manageriale  

▪ leadership (am fost coordonatorul Structurii 2 a Grădiniței cu P.P. „Licurici” (sept. 2014 – aug. 2019 și 
sept. 2020 – aug. 2022) și am coordonat practica pedagogică a două grupe de studenți de anul I și 
anul II de la specializarea Pedagogia Învățământului Primar și Preșcolar, din cadrul Facultății de 
Psihologie și Științe ale Educației, Universitatea Babeș-Bolyai Cluj-Napoca (oct. 2018 – ian. 2019)) 

▪ spirit organizatoric  

Competenţe dobândite la locul de 
muncă  

▪ rigurozitate 

▪ conştiinciozitate 

▪ seriozitate 

Competenţe informatice  ▪ o bună cunoaştere a instrumentelor Microsoft Office (Word, PowerPoint, Excel) 

▪ navigare Internet 

Alte competenţe  ▪ membru al Asociației Române de Cercetare în Educație (începând cu data de 14.05.2022) 

▪ adaptabilitate (am lucrat și la grădiniță cu program normal, și la grădiniță cu program prelungit; în 
decursul anilor din învățământ, am lucrat și cu copii cu deficiențe – autism, ADHD, sindrom Down, 
deficiențe multiple) 

▪ deschidere spre nou 

Permis de conducere  - 
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Publicaţii 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Prezentări 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

▪ Alexandra Călugăr, Mara Dezmirean, Ramona Buzgar, Ioana Roman, Mirela Fărăgău, Adela 
Câmpan/ Aspecte psihologice ale intervențiilor școlare în cazul tulburărilor de limbaj scris și oral, 
2023, Revista Română de Terapia Tulburărilor de Limbaj și Comunicare, (Vol. IX. Nr. 2), 33-41 

▪ Adela-Simina Câmpan, Mușata Bocoș/  Curricular Analysis of the Pedagogical Subjects Studied in 
the Pedagogical Module, 2023, Educația 21, (24), 50-56 

▪ Adela-Simina Câmpan, Mușata Bocoș/ Carrying Out The Instructive-Educational Activities For 
Optimal Integration Of Preschoolers, 2021, The European Proceedings of Educational Sciences 
EpES, DOI 10.15405/epes.22032.1, vol. 2, pag. 1-12 

▪ Colaborator la Dicționarul de pedagogia jocului/ Răduț-Taciu, R. (Coord.), Bocoș, M.-D., Stan, C., 
Nițulescu, L., 2021 

▪ Adela-Simina Câmpan/ Promovarea pedagogiei experienţiale prin intermediul activităţilor de tip 
outdoor în învăţământul preşcolar, Editura Presa Universitară Clujeană, ISBN 978-606-37-1059-9, 
2021 

▪ Adela-Simina Câmpan/ Promovarea pedagogiei experienţiale prin intermediul activităţilor de tip 
outdoor în învăţământul preşcolar [E-book], Editura Presa Universitară Clujeană, ISBN 978-606-37-
1058-2, 2021 

▪ Adela-Simina Câmpan, Mușata Bocoș/ The Impact Of Covid 19 Pandemic On The Instructive-
Educational Process In Kindergarten, 2021, STUDIA UBB PSYCHOL.- PAED., LXVI, 1, 2021, p. 
111-134, DOI: 10.24193/subbpsyped.2021.1.06 

▪ Adela-Simina Câmpan, Mușata Bocoș/  The Impact of Experiential Outdoor Activities on the Task 
Orientation of Preschoolers Aged 5-6, 2021, Building Bridges – Innovation, Entrepreneurship and 
Society, 138-143 

▪ Adela-Simina Câmpan, Mușata Bocoș/ The Impact of Experiential Outdoor Activities on the Social 
Skills of Preschoolers, 2021, The European Proceedings of Social & Behavioural Sciences EpSBS, 
DOI: 10.15405/epsbs.2021.03.02.3, vol. 104, pag. 23-28 

▪ Adela-Simina Câmpan, Mușata Bocoș/ Teachers’ Views On Outdoor Education In Preschool 
Education, 2020, The European Proceedings of Social & Behavioural Sciences EpSBS, DOI: 
10.15405/epsbs.2020.06.32, vol. LXXXV, pag. 332-340 

▪ Adela-Simina Câmpan, Mușata Bocoș/  The Influence of Gender on Assertiveness, Behavior 
Control, Peers Social Skills and Task Orientation of Preschoolers Aged 5-6, 2020, Educația 21, (18), 
119-124. 

▪ Colaborator la Dicționarul praxiologic de pedagogie (P-Z), vol. V/ Bocoș, M. (Coord.), Răduț-Taciu, 
R., Stan, C., 2019 

▪ Adela-Simina Câmpan/ Experiential pedagogy in axiological approach, 2019, The European 
Proceedings of Social & Behavioural Sciences EpSBS, DOI: 10.15405/epsbs.2019.08.03.54, vol. 
LXVII, pag. 455-463 

▪ Adela-Simina Câmpan, Mușata Bocoș/ The outdoor activities in preschool education, 2019, The 
European Proceedings of Social & Behavioural Sciences EpSBS, DOI: 10.15405/epsbs.2019.06.1, 
vol. LXIII, pag. 1-6 

▪ Adela-Simina Câmpan, Mușata Bocoș/  Curriculum for early education in Romania - critical analysis, 
2019, Educația 21, (17), 193-198. 

▪ Adela-Simina Câmpan/ Importanța activităților extrașcolare la grădiniță, Simpozionul Național 
„Importanța activităților extrașcolare la grădiniță”, Editura D’Art, ISBN 978-606-93539-2-9, 2014 

▪ Adela-Simina Câmpan/ Jocul în viața copilului preșcolar, Simpozionul Județean „Inovație și calitate 
în grădiniță”, Editura Risoprint, ISBN 2068-3316 (ISSN), 2010 

▪ Adela-Simina Câmpan, Mușata Bocoș/  Valențele muncii în echipă în promovarea stării de bine a 
studenților, Conferința științifică națională „Conferința studenților doctoranzi și postdoctoranzi din 
proiectul Dezvoltarea competențelor de cercetare avansată şi aplicată în logica STEAM + Health” -  
online, România, 2023 

▪ Adela-Simina Câmpan, Mușata Bocoș/ The impact of experiential outdoor activities on the task 
orientation of preschoolers aged 5-6, Innovation, Entrepreneurship and Society Conference – 1st 
edition, Cluj-Napoca – România, 2020 

▪ Adela-Simina Câmpan, Mușata Bocoș/ The impact of a program based on experiential outdoor 
activities on the peer social skills of preschoolers aged 5-6, The International Conference „Education, 
Reflection, Development” - 8th edition, Cluj-Napoca – România, 2020 

▪ Adela-Simina Câmpan, Mușata Bocoș/ Teachers’ views on outdoor education in preschool 
education, The International Conference „Education, Reflection, Development” - 7th edition, Cluj-
Napoca – România, 2019 

▪ Adela-Simina Câmpan/ Experiential pedagogy in axiological approach, The International Conference 
EDU-WORLD – 8th edition, Pitești – România, 2018 

▪ Adela-Simina Câmpan, Mușata Bocoș/ Activitățile outdoor în contextul curriculumului preșcolar 
românesc, Conferința Națională a doctoranzilor din Consorțiul „Universitaria”, Cluj-Napoca – 
România, 2018 

▪ Adela-Simina Câmpan, Mușata Bocoș/ The outdoor activities in preschool education, The 
International Conference „Education, Reflection, Development” - 6th edition, Cluj-Napoca – România, 
2018 

▪ Adela-Simina Câmpan/ Crăciunul copiilor – egalitate, Simpozionul Județean „Curcubeu de 
primăvară”, Cluj-Napoca – România, 2015 

▪ Adela-Simina Câmpan/ Jocul în viața copilului preșcolar, Simpozionul Județean „Inovație și calitate 
în grădiniță”, Cluj-Napoca – România, 2010 
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ANEXE 
  

 
 
 
 

 

Proiecte 
 
 

 

 
 

Conferințe 

▪ Proiectul POCU/993/6/13/153310 „Dezvoltarea competențelor de cercetare avansată şi aplicată în 
logica STEAM + Health” – 03.10.2022 – 30.09.2023 

▪ Proiectul „Cercetător, viitor antreprenor – Noua Generație”/ Cod proiect: 123793/POCU, beneficiar 
UBB în parteneriat cu AJOFM Cluj – 01.10.2019 – 30.09.2020 

▪ Conferința Internațională „Religion, Knowledge, Society” - Homo religiosus & homo technicus: 
discontinuities or congruencies? - Ediția a X-a, Constanța – România, 2024 

▪ Conferința „Acces la literatura științifică: Romanian International Conference for Research and 
Education – Ediția a XII-a, București – România, 2023 

▪ Conferința științifică națională „Conferința studenților doctoranzi și postdoctoranzi din proiectul 
Dezvoltarea competențelor de cercetare avansată şi aplicată în logica STEAM + Health” -  online, 
România, 2023 

▪ Conferința Internațională „Educație, Reflecție, Dezvoltare” – Ediția a IX-a, Cluj-Napoca – România, 
2021 

▪ Conferința „Inovație, Antreprenoriat și Societate” – Ediția I, Cluj-Napoca – România, 2020 

▪ Conferința Internațională „Educație, Reflecție, Dezvoltare” – Ediția a VIII-a, Cluj-Napoca – România, 
2020 

▪ Conferința ”Teatrul în Educație - mijloace creative de predare”, Cluj-Napoca – România, 2020 

▪ Conferința Internațională „Educație, Reflecție, Dezvoltare” – Ediția a VII-a, Cluj-Napoca – România, 
2019 

▪ Conferința Internațională EDU-WORLD – Ediția a VIII-a, Pitești – România, 2018 

▪ Conferința Națională a doctoranzilor din Consorțiul „Universitaria”, Cluj-Napoca – România, 2018 

▪ Conferința Internațională „Educație, Reflecție, Dezvoltare” - Ediția a VI-a, Cluj-Napoca – România, 
2018 

 


