Rezumat

Prezenta teza de abilitare sintetizeaza realizarile profesionale si stiintifice
dobandite In cadrul activitatii mele academice desfasurate in domeniul bolilor infectioase
imunologiei si medicine preventive incepand cu anul 2006, anul sustinerii tezei de
doctorat. De asemenea, lucrarea contureaza directiile strategice si obiectivele asumate
pentru dezvoltarea carierei academice in viitor.

Teza de abilitare intitulata ,Conceptul One Health, One Welfare, One Environment
- fundament al prevenirii si combaterii bolilor infectioase prezinta cele mai relevante
rezultate obtinute Tn cadrul cercetarilor stiintifice recente, materializate in publicarea a 16
articole originale indexate in baza de date Web of Science, dintre care 7 au fost realizate in
calitate de prim autor sau autor corespondent, precum si 2 lucrari publicate In volume de
tip proceedings, de asemenea indexate in Web of Science. Toate aceste studii au fost realizate
prin aplicarea unor tehnici moderne de imunologie si microbiologie. Utilizarea acestor
metode avansate a permis obtinerea unor date relevante privind interactiunea dintre
extractele vegetale si sistemul imun, dar si asupra riscurilor asociate cu rezistenta
bacteriana in contextul expunerii la factori imunomodulatori sau antimicrobieni naturali.

Activitatea mea stiintificA evidentiaza o directie de cercetare concentrata pe
investigarea efectelor extractelor vegetale asupra raspunsului imun celular in vitro la
diverse specii animale, in functie de starea de sanatate, specia-tinta si originea botanica a
extractelor. Rezultatele obtinute indica faptul ca raspunsul imun este influentat de multiple
variabile biologice si ecologice, iar efectele imunomodulatoare ale plantelor se manifesta
diferentiat Intre specii. Totodata, cercetdrile abordeaza aspecte legate de profilul de
rezistenta antimicrobianad al unor bacterii oportuniste izolate de la animale, precum si
modul in care expunerea imunologica anterioara poate contribui la cresterea rezistentei
antimicrobiene. Prin integrarea acestor directii, activitatea mea de cercetare se
pozitioneaza la intersectia dintre microbiologie veterinard, imunologie comparativa,
fitoterapie si biomedicina experimentala.

Dupa un scurt capitol introductiv, sectiunea a doua a lucrarii, intitulata Realizdri
stiintifice si profesionale, reuneste principalele directii de cercetare care au stat la baza
elaborarii acestei teze de abilitare. Printre temele de interes se regaseste evaluarea

incarcaturii bacteriene calitative in diverse episoade de boli infectioase, cu scopul de a



intelege dinamica agentilor patogeni in functie de contextul clinic si etiologic. O alta
directie majora de cercetare vizeaza caracterizarea sistemului imun, prin analiza
parametrilor imunofiziologici la diferite specii si identificarea modificarilor raspunsului
imun In diverse boli infectioase. De asemenea, a fost investigata problematica tot mai
actuala a antibiotico-rezistentei, prin testarea antibioticelor frecvent utilizate in practica
veterinara si evaluarea rezistentei bacteriene prin intermediul indicelui MAR (Multiple
Antibiotic Resistance). Nu in ultimul rand, o componenta esentiala a cercetarii a fost
orientatd cdtre identificarea unor alternative terapeutice naturale, prin utilizarea
extractelor vegetale integrale standardizate, a componentelor acestora precum uleiurile
esentiale, precum si a produselor apicole, In vederea explordrii potentialului lor
antimicrobian si imunomodulator.

Capitolul 2.1 - este capitolul dedicat evaluarii incarcaturii calitative bacteriene in
diferite episoade de boald infectioasa are ca obiectiv investigarea prezentei si diversitatii
agentilor patogeni implicati in manifestarea clinica a unor boli cu etiologie bacteriang,
prin aplicarea unor metode moderne de identificare si caracterizare microbiologica.
Studiile incluse 1n aceasta sectiune au urmarit nu doar izolarea bacteriilor implicate, ci si
corelarea prezentei acestora cu particularitatile clinice ale fiecarui caz, punand accent pe
relevanta diagnosticului diferential si pe complexitatea interactiunilor gazda-agent
patogen. Prin analiza comparativa a profilului bacterian in contexte patologice diferite, s-
a evidentiat importanta unei evaluari calitative riguroase, ca suport pentru deciziile
terapeutice si pentru intelegerea mecanismelor patogenice implicate. Rezultatele
obtinute contribuie la consolidarea cunostintelor privind epidemiologia infectiilor
bacteriene la animale si ofera perspective utile pentru optimizarea strategiilor de
preventie si tratament.

Studiile prezentate in capitolul 2.2, intitulat Sistemul imun - parametrii
imunofiziologici la diferite specii si alterarea rdspunsului imun in diverse boli infectioase, au
vizat evaluarea profilului imunologic atat la animale de ferma, cat si la specii salbatice
apartinand claselor taxonomice Pisces, Aves si Mammalia. Aceste investigatii au fost, in
majoritatea cazurilor, realizate concomitent cu analiza efectului imunomodulator al unor
extracte vegetale, ceea ce a permis o abordare integrativa in intelegerea mecanismelor
imunologice si a potentialului terapeutic al fitocompusilor In diverse conditii patologice.

Capitolul 2.3 cu titlul Evaluarea antibiotico-rezistentei: Testarea antibioticelor

comune utilizate in terapia veterinard si evaluarea antibioticorezistentei prin indicele MAR,



este dedicat analizei fenomenului de antibiotico-rezistenta, prin investigarea profilului de
sensibilitate la antibiotice al unor tulpini bacteriene izolate din contexte veterinare si
ecologice variate.

Capitolul 2.4. cu titlul Alternative terapeutice naturale: Utilizarea unor extracte
vegetale integrale standardizate si a componentelor acestora (uleiuri esentiale) si
apiproduse, este dedicat explorarii alternativelor terapeutice naturale, cu un accent
deosebit pe utilizarea extractelor vegetale integrale standardizate, a componentelor
acestora - in special uleiuri esentiale - si a produselor apicole, in contextul medicinei
veterinare si biomedicinei experimentale. Cercetarile incluse in aceasta sectiune au avut
ca obiectiv principal evaluarea activitatii biologice a acestor substante, in special efectele
lor antimicrobiene, antiinflamatoare si imunomodulatoare, testate pe linii celulare,
modele experimentale si specii de interes agronomic sau ecologic. Testdrile au urmarit nu
doar eficienta in inhibarea dezvoltarii unor agenti patogeni, ci si impactul asupra celulelor
sistemului imun, capacitatea de a modula raspunsurile inflamatorii si potentialul de
reducere a stresului oxidativ. Prin aplicarea unor metode standardizate de caracterizare
fitochimica si biologica, studiile au demonstrat ca aceste produse naturale pot reprezenta
solutii complementare promitatoare in contextul limitarii utilizarii antibioticelor
conventionale, contribuind la combaterea fenomenului de rezistenta antimicrobiana si la
dezvoltarea unor strategii terapeutice sustenabile.

Activitatea mea de cercetare stiintifica si publicistica poate fi rezumata dupa cum
urmeaza: contributia la elaborarea a 4 carti stiintifice publicate in edituri nationale, 3
manuale si 1 ghid de lucrari practice pentru studenti, un capitol intr-o carte de specialitate
internationalad in domeniul antibioticorezistentei, 7 articole (autor principal) publicate de
reviste indexate ISI Web of Science Core Collection cu factor de impact (reviste Q1, Q2, Q3,
Q4).

De asemenea, am participat ca membru sau director de grant la finalizarea cu
succes a 11 de proiecte nationale si internationale de cercetare (ERANET, Horizon,
CNCSIS, CEEX, Parteneriate, Capacitati, Idei sau Cecuri de inovare).

Patru dintre articolele originale indexate in Web of Science au fost premiate de
UEFISCDI in cadrul programului Premierea rezultatelor cercarii.

Articolele stiintifice pe care le-am publicat au primit o recunoastere internationala
adecvata, fiind citate in 42 de lucrari (din care 24 indexate in Web of Science), prin urmare

indexul meu Hirsh, conform Web of Science, este 2.



Sectiunea a treia a tezei este dedicata conturdrii directiilor strategice pentru
consolidarea si dezvoltarea parcursului meu profesional in mediul academic. In aceasta
perspectiva, dezvoltarea continua atat in plan teoretic, cat si aplicativ reprezinta o
prioritate, fiind sustinuta prin consultarea sistematica a celor mai recente publicatii de
specialitate, analiza critica a literaturii stiintifice relevante si actualizarea permanenta a
continutului materialelor didactice, incluzand atat cursurile, cat si lucrarile practice
destinate studentilor.

In sfera activititii de cercetare, demersul principal vizeazi cresterea constanti a
productiei stiintifice, cu accent pe publicarea in reviste de prestigiu indexate in baze de
date internationale. De asemenea, obtinerea de finantdri prin accesarea programelor de
cercetare nationale si internationale constituie o directie prioritara, contribuind la
extinderea resurselor dedicate proiectelor stiintifice. Complementar acestor obiective,
participarea activa la conferinte si simpozioane, atat pe plan intern, cat si international,
precum si implicarea in organizarea de manifestari stiintifice sub egida institutiei
universitare din care fac parte, se inscriu in strategia de afirmare si integrare in

comunitatea academica.



