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Curriculum vitae  
Europass  

 

 

Informaţii personale  

Nume / Prenume 
 

MIERE DOINA  
   

Adresă(e)  

E-mail(uri)  

Naţionalitate(-tăţi) română 

  

Experienţa profesională  

Perioada 01.10. 2007 şi în prezent 

Funcţia sau postul ocupat Profesor universitar, doctor în ştiinţe farmaceutice  

Activităţi şi responsabilităţi principale Şef de disciplină – disciplina Bromatologie, Igienă, Nutriție, Facultatea de Farmacie, Universitatea 
de Medicină și Farmacie Iuliu Hațieganu Cluj-Napoca 
Director al programului de studii de master Nutriţia şi calitatea vieţii  
Predare curs an III Farmacie, an I Nutriţie şi Dietetică, anii I și II masterat Nutriția si calitatea vieții, 
lucrări practice, seminarii.  
Activitate de cercetare.  
Coordonare cerc ştiinţific studenţesc în domeniul factorilor de mediu, al nutriţiei şi dieteticii şi 
elaborare lucrări de licenţă, de disertație, coordonare şi evaluare stagiu practic studenţi 
Editare materiale didactice 
Anterior anului universitar 2024-2025: 
Coordonator al programului de studii de licenţă Nutriţie şi Dietetică – perioada 2008-2024 
Indrumător rezidenți – Laborator Farmaceutic 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea de Medicină şi Farmacie „Iuliu Haţieganu” Cluj-Napoca, Facultatea de Farmacie, 
Disciplina Bromatologie, Igienă, Nutriție, str. Victor Babeş, nr. 8, cod poştal 400012, Website: 
www.umfcluj.ro 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Activitate didactică şi de cercetare ştiinţifică - sector sănătate, domeniu farmacie, specialitate: 
Bromatologie, Igienă, Nutriţie, Dietetică, Stil de viață 

  

Perioada   01.10.2003 – 30.09.2007 

Funcţia sau postul ocupat 
 

Activităţi şi responsabilităţi principale 

Conferenţiar, doctor în ştiinţe farmaceutice, Şef de catedră 
Predare curs an III şi IV Farmacie, secţia română şi linie în limba franceză, lucrări practice, seminarii, 
cursuri postuniversitare – adresabilitate: farmacişti, chimişti, biologi 
Coordonare elaborare lucrări de licenţă, coordonare şi evaluare stagiu practic studenţi, rezidenţi 
Coordonare activitate de cercetare ştiinţifică în domeniul factorilor de mediu, nutriţiei şi dieteticii 
Editare materiale didactice 

http://www.umfcluj.ro/
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Numele şi adresa angajatorului 
 
 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate 
 

Perioada 
Funcţia şi postul ocupat 

Activităţi şi responsabilităţi principale 
 
 
 

Numele şi adresa angajatorului 
 
 
Tipul activităţii sau sectorul de activitate 
 

 
Perioada 

Funcţia şi postul ocupat 
Activităţi şi responsabilităţi principale 

 
 
 

Numele şi adresa angajatorului 
 
 
Tipul activităţii sau sectorul de activitate 

 
 
Perioada 

Funcţia şi postul ocupat 
Activităţi şi responsabilităţi principale 

Numele şi adresa angajatorului 
Tipul activităţii sau sectorul de activitate 
 

Perioada 
Funcţia şi postul ocupat 

Activităţi şi responsabilităţi principale 
Numele şi adresa angajatorului 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate 
 

Universitatea de Medicină şi Farmacie „Iuliu Haţieganu” Cluj-Napoca, Facultatea de Farmacie, 
Catedra Chimia şi Igiena Mediului, str. Victor Babeş, nr. 8, cod poştal 400012, Website: 
www.umfcluj.ro 
Activitate didactică şi de cercetare ştiinţifică - sector sanatate, domeniul farmacie  
 
1998 – 2003 
Şef de lucrări, doctor în ştiinţe 
Predare curs an III şi IV Farmacie, lucrări practice şi seminarii, predare cursuri postuniversitare 
Editare materiale didactice. Coordonare cerc ştiinţific studenţesc şi elaborare lucrări de licenţă, 
coordonare şi evaluare stagiu practic studenţi, coordonare rezidenţi, activitate de cercetare ştiinţifică 
în domeniul factorilor de mediu 
Universitatea de Medicină şi Farmacie „Iuliu Haţieganu” Cluj-Napoca, Facultatea de Farmacie, 
Catedra Chimia şi Igiena Mediului, str. Victor Babeş, nr. 8, cod poştal 400012, Website: 
www.umfcluj.ro 
Activitate didactică şi de cercetare ştiinţifică - sector sănătate, domeniu farmacie, specialitate: Chimie 
sanitară şi Igienă 

 
  1993 – 1998 
  Asistent universitar 
  Lucrări practice şi seminarii cu studenţii anului III şi IV Farmacie 

Editare materiale didactice 
Coordonare cerc ştiinţific studenţesc şi elaborare lucrări de licenţă, coordonare şi evaluare stagiu 
practic studenţi, activitate de cercetare ştiinţifică în domeniul factorilor de mediu 
Universitatea de Medicină şi Farmacie „Iuliu Haţieganu” Cluj-Napoca, Facultatea de Farmacie, 
Catedra Chimia şi Igiena Mediului, str. Victor Babeş, nr. 8, cod poştal 400012, Website: 
www.umfcluj.ro 
Activitate didactică şi de cercetare ştiinţifică - sector sănătate, domeniu farmacie, specialitate: Chimie 
sanitară şi Igienă 

 
  1987 -1993 
  Farmacist / Farmacist specialist 
  Cercetare    
  Institutul de Igienă şi Sănătate Publică Cluj 
  Cercetare în domeniile: Igiena alimentației; Medicina Muncii 
 
  1985 – 1987 
  Farmacist stagiar 
  Eliberare şi preparare de medicamente: activitate de oficină, receptură şi laborator 
  Oficiul Farmaceutic Mureş 
  Farmacist în farmacie de oficină şi farmacie de spital  

Educaţie şi formare    

Perioada 
Numele si tipul institutiei de invatamant 

/ furnizorul de formare 
 

Perioada 

  2013 
Stagiu de perfecționare, Universitatea din Valencia, în cadrul Erasmus Teaching Staff Mobility 
Programme 
 
 2009   

Calificarea / diploma obţinută 
Disciplinele principale studiate /       

competenţe profesionale dobândite 
            Numele furnizorului de formare 

  Evaluator intern ARACIS / certificat nr. 09/08.05.2009 
  Metodologia ARACIS. Asigurarea calităţii în învăţământul superior din România în context european.    
  Dezvoltarea managementului calităţii academice la nivel de sistem şi instituţional / evaluator intern 
  Agenţia Română de Asigurare a Calităţii în Învăţământul Superior (ARACIS) 

 

Perioada   2009 

Calificarea / diploma obţinută Auditor intern pentru Sisteme de Management al Siguranţei Alimentului ISO 22000:2005, certificat 
nr. ARBv 18706 / 10.03.2009 

http://www.umfcluj.ro/
http://www.umfcluj.ro/
http://www.umfcluj.ro/
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Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Standardul român şi european privind Sisteme de Management al Siguranţei Alimentului / Auditul 
sistemului de management al siguranţei alimentului 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Anglo Japanese American (AJA) Academy – AJA Registrars România membru al AJA Registrars Ltd. 
U.K. 

 Perioada  
Calificarea / diploma obţinută 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ  
 

  2006 
Certificate attended the course Cancer Prevention and Health Promotion 
 University Maastricht in collaboration with Cluj-Napoca University, sponsored by the UICC, 2006 

Perioada  
Calificarea / diploma obţinută 

 
Numele şi tipul instituţiei de învăţământ  

 

2000 
 Examen farmacist primar, specialitatea Laborator farmaceutic, conf. Ord. MS 762/2000 – Adeverinţa 
 seria A, nr. 07042/03.09.2002, cu nr. de înregistrare 9901/20.08.2002  
 Ministerul Sănătăţii 

Perioada  
Calificarea / diploma obţinută 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ  

1999 - 2000 
 Participare curs Expanding pharmacists’ roles in primary health care delivery 
 UMF Cluj şi Howard University Continuing Education – The PACE Center, cu finantare USAID 
 

Perioada  
Calificarea / diploma obţinută 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ  

1995  
Stagiu de perfectionare 2 luni la Universitatea din Valencia, în cadrul programului Tempus Teaching 
Staff Mobility Programme 
 

Perioada  
Calificarea / diploma obţinută 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

 
Perioada  

Calificarea / diploma obţinută 
Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 

/ furnizorului de formare 
 

1991- 1997  
Doctor farmacist / Diploma de doctor seria P nr. 0000078 eliberată de Ministerul Învăţământului,  
aprobata prin Ordinul ministrului invatamantului nr. 5653 din 22.12.1997 
  Universitatea de Medicină şi Farmacie „Iuliu Haţieganu” Cluj-Napoca / Ministerul Educatiei  
 
 1991 
  Examen farmacist specialist / primar, specialitatea Laborator farmaceutic, conf. Ord. MS          
  1300/17.09.1991 
  Ministerul Sănătăţii 

Perioada  
Calificarea / diploma obţinută 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Perioada  
Calificarea / diploma obţinută 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

 
     Limba(i) străină(e) cunoscută(e) 

 1980 - 1985 
 Farmacist / Diplomă de licenţă în Farmacie: Diplomă de merit seria A nr. 59, eliberată la nr.   
 503/26.11.1985 
  Institutul de Medicina si Farmacie din Târgu-Mureş 
  
 1976-1980 
 Diploma de Bacalaureat 
 Liceul Industrial „Terapia”, Cluj-Napoca 

  Înţelegere Vorbire Scriere 

Nivel european   Ascultare Citire Participare la 
conversaţie 

Discurs oral Exprimare scrisă 

Limba spaniolă  
B2 

Utilizator 
independent 

B2 
Utilizator 

independent 
B2 

Utilizator 
independent 

B1  
Utilizator 

independent 
B2 

Utilizator 
independent 

Limba franceză  
B1 

Utilizator 
independent 

B1 
Utilizator 

independent 
A2 

Utilizator 
independent 

A2 
Utilizator 

independent 
B1 

Utilizator 
independent 

Limba engleză  
B1 

Utilizator 
independent  

B1 
Utilizator 

independent 
A2 

Utilizator 
independent 

A2 
Utilizator 

independent 
A2 

Utilizator 
independent 

 
Competenţe şi abilităţi sociale 

 
Abilităţi de comunicare scrisa si verbala şi spirit de echipă, obţinute atât prin experienţa didactică 
si de cercetare (peste 25 ani) cât şi prin exercitarea funcţiei de director de filială in cadrul societatii 
Fildas Trading, societate naţională de import şi distribuţie de medicamente (1997-2008)    
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Competenţe şi aptitudini organizatorice Leadership, responsabilitate, gândire creativă – dezvoltate si reflectate prin exercitarea functiei de 
sef de disciplina (în universitate), director de masterat, coordonator al programului de studiu Nutritie si 
Dietetica, precum si ca director de filială, unde am format şi condus o echipă în continuă dezvoltare ca 
număr şi rezultate, dand dovada de continua adaptabilitate 
 
Experienţă bună a managementului de proiect, alături de ceilalţi membri din echipele de cercetare 
Exemplu: Proiect POSDRU (2010-2012): Practica de calitate – tineri competitivi pe piaţa muncii. Cod 
proiect: 60649 Propunere proiecte POSDRU: Nr. 90 “Invaţă o meserie“. Beneficiari: Elevi de Şcoala 
Postliceală Sanitară “Carol Davila” Călan şi Şcoala Postliceală Sanitară Alba Iulia. Partener - UMF 
“Iuliu Haţieganu”. Prof. Dr. Doina Miere - responsabil proiect din partea UMF “Iuliu Haţieganu”. 
Valoarea totală a proiectului: 2.676.891 lei. 

Competenţe şi aptitudini tehnice Cunoaşterea sitemului de management al siguranţei alimentului – urmare a cursului de auditor intern. 
Cunoasterea sistemului de evaluare a calităţii în învăţământul superior 

Competenţe şi aptitudini de utilizare a 
calculatorului 

O bună stăpânire a instrumentelor Microsoft Office (World, PowerPoint, Excel) şi a unor programe 
specifice de nutriţie şi de chimie. Cunoştinţe de utilizare a Internetului şi a aplicaţiilor de poştă 
electronică.  

  

Alte competenţe şi aptitudini Voluntariat – activitate desfăşurată în cadrul organizaţiei medico-sociale Asklepyos Cluj-Napoca în 
perioada 1991-2011 

Permis(e) de conducere Categoria B 

 
Informaţii suplimentare 

 
2020 -2023 - membru al Consiliului Facultății de Farmacie, UMF „Iuliu Hatieganu” Cluj-Napoca 
2021 - întocmirea dosarului de evaluare periodică Aracis a programului de studii de masterat Nutriția 
și calitatea vieții 
2020 – întocmirea dosarului de evaluare periodică Aracis a programului de studii de licență Nutriție și 
dietetică.  
2019 – organizarea Congresului Internaţional Nutriţia - Medicina viitorului (şi a ediţiilor anterioare ca şi 
Conferinţă naţională anuală începând din 2011, mai apoi Conferinţă cu participare internaţională, în 
total 8 ediții , organizare workshop-uri, simpozioane 
2016-2019 – membru în Comisia de Etică Universitară a Universității de Medicină și Farmacie „Iuliu 
Hatieganu” Cluj-Napoca 
2015 – 2016 – membru al grupului de inițiativă și de lucru, ca reprezentat UMF „Iuliu Hatieganu” 
pentru reglementarea profesiei de dietetician prevăzute de Legea nr. 256/2015  
2008-2015 - membru al Consiliului Facultății de Farmacie, UMF „Iuliu Hatieganu” Cluj-Napoca. 
2014 – întocmirea dosarului de acreditare pentru programul de studii de licenta Nutriţie şi Dietetică din 
cadrul Facultăţii de Farmacie, UMF „Iuliu Haţieganu” Cluj-Napoca 
2013 – reprezentat al UMF „Iuliu Hatieganu” Cluj-Napoca in calitate de membru fondator la 
constintuirea „Asociatiei Platforma tehnologica Food for Life” iniţiată de Institutul de Cercetare-
Dezvoltare pentru Bioresurse Alimentare Bucureşti 
2011 - intocmirea dosarului de acreditare pentru programul de studii de masterat „Nutriţia şi calitatea 
vieţii”, cu durata de 4 semestre, 120 credite. 
2009 – prezent - preşedinte şi membru fondator al Asociaţiei Nutriţie şi Sănătate Cluj-Napoca 
2007 –înfiinţarea și intocmirea dosarul de autorizare provizorie ARACIS pentru programul de studii de 
licenta Nutriţie şi Dietetică în cadrul Facultăţii de Farmacie, UMF „Iuliu Haţieganu” Cluj-Napoca;  
72 articole publicate in extenso în reviste ISI și BDI, in calitate de coautor sau autor principal  
2 cărţi publicate în calitate de autor unic, 38 cărţi ca şi coautor, 1 capitol în carte internațională  
În ultimii ani participare la 7 proiecte obţinute prin competiţie 
Coordonarea ştiinţifică a 220 lucrări de diplomă şi disertatie finalizate 
Susţinere de conferinţe în ţară şi străinătate  
Peste 60 de participări la manifestări ştiinţifice din ţară şi străinătate 
Organizare cursuri postuniversitare 
Membru al Societăţii de Ştiinţe Farmaceutice din România – din 1994 
Membru în comitetul științific al revistei Galenus – revista farmaciştilor 
Membru in World Public Health Nutrition Association – 2012-2017 
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Selecții din activitate didactică și stiințifică: 
 
 80 articole publicate in extenso în reviste ISI (51) și BDI, în calitate de autor principal sau coautor, dintre care: 

1. Ciobârcă, D.; Cătoi, A.F.; Gavrilaș, L.; Banc, R.; Miere, D.; Filip, L. Natural Bioactive Compounds in the Management of Type 2 Diabetes 
and Metabolic (Dysfunction)-Associated Steatotic Liver Disease. Pharmaceuticals 2025, 18, 279. https://doi.org/10.3390/ph18020279 

2. Mincic AM, Antal M, Filip L, Miere D., Modulation of gut microbiome in the treatment of neurodegenerative diseases: A systematic review, 
Clin Nutr, 2024, 43(7), 1832-1849, https://doi.org/10.1016/j.clnu.2024.05.036 WOS: 001257164600001, FI=6,6  (Q1) 

3. Frumuzachi O, Babotă M, Miere D, Mocan A, Crișan G. The impact of consuming technologically processed functional foods 
enriched/fortified with (poly)phenols on cardiometabolic risk factors: a systematic review of randomized controlled trials. Crit Rev Food Sci 
Nutr. 2024 Jan 12:1-17. doi: 10.1080/10408398.2023.2286475., WOS: 001142605300001, IF=7,3 (Q1)  

4. Vranceanu M, Filip L*, Hegheș SC, de Lorenzo D, Cozma-Petruț A, Ghitea TC, Stroia CM, Banc R, Mîrza OM, Miere D, Cozma V, Popa 
DS. Genes Involved in Susceptibility to Obesity and Emotional Eating Behavior in a Romanian Population. Nutrients. 2024 Aug 
11;16(16):2652. doi: 10.3390/nu16162652. PMID: 39203789; PMCID: PMC11357152. IF= 4,8; Q1 

5. Badiu Tișa I, Cozma-Petruț A, Samașca G, Miere D, Filip L, Banc R, Mîrza O, Iancu M. Vitamin D Status among 2-18-Year-Old Romanian 
Pediatric Patients: A Single-Center Study. Nutrients. 2024 Jul 14;16(14):2266. doi: 10.3390/nu16142266. PMID: 39064709; PMCID: 
PMC11280053., IF= 4,8; Q1 

6. Pașca D, Frangiamone M, Mangiapelo L, Vila-Donat P, Mîrza O, Vlase AM, Miere D, Filip L, Mañes J, Loghin F, Manyes L. Phytochemical 
Characterization of Bilberries and Their Potential as a Functional Ingredient to Mitigate Ochratoxin A Toxicity in Cereal-Based Products. 
Nutrients. 2024 Sep 17;16(18):3137. doi: 10.3390/nu16183137. PMID: 39339737; PMCID: PMC11435120. IF= 4,8; Q1  

7. Ciobârcă, D.; Cătoi, A.F.; Copăescu, C.; Iancu, M.; Pop, I.D.; Vodnar, D.C.; Cecan, A.D.; Miere, D.; Filip, L.; Crișan, G. Micronutrient 
Status in Patients with Severe Obesity Before and After Laparoscopic Sleeve Gastrectomy. Nutrients 2024, 16, 4386. 
https://doi.org/10.3390/nu16244386, IF= 4,8; Q1 

8. Roxana BANC, Lorena FILIP, Anamaria COZMA-PETRUȚ, Daniela CIOBÂRCĂ, Doina MIERE, Yellow and Red Synthetic Food Dyes and 
Potential Health Hazards: A Mini Review , Bulletin of University of Agricultural Sciences and Veterinary Medicine Cluj-Napoca. Food 
Science and Technology, 2024, 81,1, 1-17; IF= 0,3; Q4 

9. Buhaș, M.C.; Candrea, R.; Gavrilaș, L.I.; Miere, D.; Tătaru, A.; Boca, A.; Cătinean, A. Transforming Psoriasis Care: Probiotics and 
Prebiotics as Novel Therapeutic Approaches. Int. J. Mol. Sci. 2023, 24, 11225. https://doi.org/10.3390/ijms241311225; WOS: 
001030213300001, IF= 4,9 

10. Buhaș M.C., Candrea A.R., Tătaru A, Boboia A, Boca A, Miere D, Gavrilaș LI, Intake of Probiotic and Prebiotic Foods in Psoriasis Patients: 
A Case-Control Study in Romania, Bulletin of University of Agricultural Sciences and Veterinary Medicine Cluj-Napoca. Food Science and 
Technology, 2023, 80(2), pp.14-24, DOI: 10.15835/buasvmcn-fst:2022.0026; WOS: 001181798400002, Q4 

11. Băieş MH, Cotuţiu VD, Spînu M, Mathe A, Cozma-Petruț A, Miere D, Bolboacǎ SD, Cozma V. The Effects of Coriandrum sativum L. 
and Cucurbita pepo L. against Gastrointestinal Parasites in Swine: An In Vivo Study. Microorganisms. 2023 May 6;11(5):1230. doi: 
10.3390/microorganisms11051230 wos: 000997885100001, IF=4,1 Q2 

12. Vrânceanu M, Hegheş S-C, Cozma-Petruţ A, Banc R, Stroia CM, Raischi V, Miere D, Popa D-S, Filip L. Plant-Derived Nutraceuticals 
Involved in Body Weight Control by Modulating Gene Expression. Plants. 2023; 12(12):2273. https://doi.org/10.3390/plants12122273, 
WOS: 001015860800001, IF=4,5 (Q1) 

13. Buhas, M.C.; Gavrilas, L.I.;Candrea, R.; Catinean, A.; Mocan, A.;Miere, D.; Tataru, A. Gut Microbiota in Psoriasis. Nutrients 2022, 14, 
2970, IF= 6,706 (Q1) 

14. Gavrilas, L.I.; Cruceriu, D.;Mocan, A.; Loghin, F.; Miere, D.;Balacescu, O. Plant-Derived Bioactive Compounds in Colorectal 
Cancer:Insights from Combined Regimens with Conventional chemotherapy to Overcome Drug-Resistance. Biomedicines 2022, 10, 1948. 
IF= 4,757 (Q2) 

15. Maria Vrânceanu, Damiano Galimberti, Roxana Banc, Ovidiu Dragoș, Anamaria Cozma-Petruț, Simona-Codruta Hegheș, Oliviu Voștinaru, 
Magdalena Cuciureanu, Carmina Mariana Stroia, Doina Miere, Lorena Filip, The Anticancer Potential of Plant-Derived Nutraceuticals via 
the Modulation of Gene Expression , Plants, 2022. 11(19). 2524, IF=4,658 ( Q1) 

16. Heghes, SC; Vostinaru, O; Mogosan C, Miere D, Iuga C,  Filip, L, Safety Profile of Nutraceuticals Rich in Coumarins: An Update, Frontiers  
in Pharmacology, 2022, 13, 80333, IF=5,98 (Q1) 

17. Mihai-Horia Băieş, Călin Gherman, Zsolt Boros, Diana Olah, Ana-Maria Vlase, Anamaria Cozma-Petruț, Adriana Györke, Doina Miere, 
Laurian Vlase, Gianina Crișan, Marina Spînu, Vasile Cozma. The Effects of Allium sativum L., Artemisia absinthium L., Cucurbita pepo L., 
Coriandrum sativum L., Satureja hortensis L. and Calendula officinalis L. on the Embryogenesis of Ascaris suum Eggs during an in Vitro 
Experimental Study. Pathogens 2022;11(9):1065. FI = 3,7 (Q2) 

18. Roxana Banc, Daniela-Saveta Popa, Anamaria Cozma-Petruţ, Lorena Filip, Béla Kiss, Anca Fărcaş, Andras Nagy, Doina Miere, Felicia 
Loghin. Protective Effects Of Wine Polyphenols On Oxidative Stress And Hepatotoxicity Induced By Acrylamide In Rats. Antioxidants. 
2022;11(7):1347. FI = 7  (Q1) 

19. Ciobârcă, D; Cătoi, AF; Copăescu, C; Pop, ID; Miere, D; Crișan, G. Influence of type 2 diabetes on the anthropometric indices, body 
composition, and micronutrient status of patients submitted to Laparoscopic Sleeve Gastrectomy. Farmacia. 2022;70(4):671-82, IF=1.55 
(Q4) 

20. Anamaria Cozma-Petruţ, Lorena Filip, Roxana Banc, Oana Mîrza, Laura Gavrilaş, Daniela Ciobârcă, Ioana Badiu-Tişa, Simona Codruţa 
Hegheş, Cristian Olimpiu Popa, Doina Miere. Breastfeeding Practices and Determinant Factors of Exclusive Breastfeeding among 

https://doi.org/10.3390/ph18020279
https://doi.org/10.3390/ijms241311225
https://doi.org/10.3390/plants12122273
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Mothers of Children Aged 0–23 Months in Northwestern Romania. Nutrients. 2021;13(11):3998.DOI 10.3390/nu13113998 WOS== 
000725733100001  FI = 6,706 (Q1) 

21. Dan L Dumitrașcu, Adriana Băban, Ion Bancilă, Oana Barboi, Simona Bataga, Alexandra Chira, Ioan Chirilă, Cristina Cijevschi Prelipcean, 
Lidia Ciobanu, Anamaria Cozma-Petruț,…Doina Miere și colab. Romanian Guidelines for Nonpharmacological Therapy of IBS. J 
Gastrointestin Liver Dis. 2021;30(2):291-306. FI = 2,142 (Q4) 

22. Pira C, Trapani G, Fada M, Finocchiaro C, Bertino E, Coscia A, Ciocan C, Cuciureanu M, Hegheș SC, Vrânceanu M, Doina Miere, Filip L 
et al, Comparative Study Regarding the Adherence to the Mediterranean Diet and the Eating Habits of Two Groups-The Romanian 
Children and Adolescents Living in Nord-West of Romania and Their Romanian Counterparts Living in Italy, Foods, 2021, 10, 9, 2045, 
IF=5,561 (Q1) 
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