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INTRODUCERE

Patologia felinelor domestice ocupa un loc din ce in ce mai important in
practica medical-veterinarda curenta. O posibild explicatie a acestui fapt rezida din
cresterea semnificativa a populatiei de feline domestice. Sedentarismul si renuntarea
la comportamentul de pradator caracteristic pisicilor cu acces in exterior, atrag dupa
sine tulburari metabolice si functionale care concura semnificativ la cresterea
incidentei unor boli de adaptare la aceastd specie (BUFFINGTON SI COLAB., 2006).
Printre aceste afectiuni ale “pisicii moderne” se numara si Boala tractului urinar
inferior (BTUI) care este o afectiune clinica frecvent diagnosticata la pisici.
Caracterizata printr-o varietate de simptome, inclusiv polakisurie, disurie si hematurie,
BTUI cuprinde o serie de tulburdri care afecteaza vezica urinara si uretra, facand
diagnosticul precis si tratamentul eficient crucial (TARIQ SI COLAB., 2014). Natura
multifactoriala a BTUI necesita o intelegere aprofundatd a cauzelor sale subiacente,
care pot include cristaluria, infectii ale tractului urinar, inflamatii, neoplazii si
probleme de comportament. Diagnosticul acestei patologii implica o evaluare atenta a
semnelor clinice, impreund cu evaluari paraclinice cuprinzatoare care pot ajuta la
determinarea cauzelor subiacente. Metodele clinice pot include un istoric detaliat,
reprezentat prin anamneza si un examen clinic, in timp ce metodele paraclinice
cuprind o gama largd de instrumente de diagnostic, cum ar fi analiza urinei, tehnici
imagistice si analize de sange (ABDEL-SAEED SI COLAB,, 2021). Fiecare metoda are
propriile puncte forte si limitari, iar integrarea rezultatelor permite realizezarea un
diagnostic precis.

Ipoteza de lucru a acestei lucrdri este de a realiza o analiza exhaustiva si
sistematica a bolii tractului urinar inferior la pisici, abordandu-se atat aspectele
epidemiologice, cat si diagnostice si terapeutice. Aceasta cercetare isi propune sa
contribuie la o intelegere mai profunda a prevalentei si caracteristicilor acestei
afectiuni, care afecteaza o proportie semnificativa din populatia felina si care poate
avea consecinte grave atit asupra sanatatii fizice, cat si asupra starii de bine a acestor
animale.

Pornind de la ipoteza amintita anterior, in cadru cercetarii au fost stabilite
urmadtoarele obiective:

e Evaluarea epidemiologiei bolilor tractului urinar inferior la pisici prin investigarea
factorilor de risc asociati si prevalenta acestor afectiuni in diferite populatii de
pisici si analizarea variatiilor in incidenta bolilor pe baza rasei, varstei si stilului de
viatd al animalelor.

e Identificarea si analiza metodelor de diagnostic prin examinarea diferitelor
technici de diagnostic utilizate in evaluarea bolii tractului urinar inferior la pisici,
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inclusiv teste de laborator si imagistica si compararea eficientei si acuratetei
acestor metode in stabilirea unui diagnostic precis.

e Evaluarea optiunilor de tratament disponibile prin analiza strategiilor de
tratament curente, inclusiv interventiile medicale, precum si alternativele
terapeutice precum imbogatirea mediului cu ajutorul metodei MEMO.

STRUCTURA TEZEI DE DOCTORAT

Teza intitulata , Metode clinice si paraclinice in diagnosticul si managementul
bolii tractului urinar inferior la feline” prezinta un numar de 122 pagini care au fost
redactate in conformitate cu normele actuale de editare. Prezenta lucrare este
structurata in doud parti formate din 10 capitole si contine 49 de figuri, 4 tabele si 166
referinte bibliografice.

Prima parte este intitulata ,Stadiul actual al cunoasterii” si cuprinde 4
capitole care insumeaza 24 de pagini. Sunt prezentate in aceasta parte detalii privind
anatomia dar si fiziologia tractului urinar felin (Capitolele 1 si 2), patologia tractului
urinar superior (Capitolul 3) si patologia tractului urinar inferior (Capitolul 4).

A doua parte a tezei de doctorat este atribuita cercetarilor proprii. Aceasta
este structuratd in 6 capitole si cuprinde 67 de pagini.

Capitolul 5 prezinta ipoteza de lucru si obiectivele cercetarii. Scopul acestei
lucrari este de a realiza o analiza exhaustiva si sistematica a bolii tractului urinar
inferior la pisici, abordandu-se atat aspectele epidemiologice, cat si diagnostice si
terapeutice.

Capitolul 6 prezinta Studiul I, intitulat: Studiu retrospectiv asupra bolii
tractului urinar inferior la feline. Datele epidemiologice cuprinse in acest studiu au fost
furnizate de cazurile prezentate la consult in perioada 2019-2022 si Inscrise in
evidentele scriptice si electronice ale disciplinei de Patologie Medicala si Semiologie
din cadrul Facultatii de Medicina Veterinara, Cluj- Napoca, fiind identificati pacientii
din specia felina care au prezentat simptome specifice bolii tractului urinar inferior.
Aspectele luate in calcul au fost: luna prezentdrii la consult, rasa, sexul, varsta si
greutatea fiecarui individ prezentat cu afectiuni care implicau simptomatologie de
tract urinar inferior. De asemenea, s-au identificat principalele cauze care au dus la
aparitia simptomelor caracteristice (hematurie, disurie, strangurie). A mai fost
urmarita si identificarea celor mai frecvente cauze implicate in aparitia semnelor
clinice specifice bolii tractului urinar inferior si incidenta acestora in functie de
anotimp, sex, rasa, varsta si greutate.

Capitolul 7 include Studiul II, intitulat: Metode clinice si paraclinice in
diagnosticul bolii tractului urinar inferior la pisicd si aspecte comparative intre
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diagnosticul conventional si analiza moleculara a rezistentei uropatogenilor felini la
antibiotice. Studiul isi propune sd analizeze diversele tehnici de diagnostic, inclusiv
analizele de laborator (precum analiza urinei, analize biochimice sanguine si
hemoleucograma), metodele imagistice (ecografie, radiografie, computer tomograf si
rezonanta magnetica nucleard) si evaluarea clinica a simptomatologiei. Un obiectiv
suplimentar al acestui capitol este sa evidentieze provocarile intdmpinate in procesul
de diagnosticare a bolilor tractului urinar inferior la pisici, inclusiv variabilitatea
simptomatologiei si suprapunerile cu alte afectiuni ce pot complica identificarea
cauzelor specifice. Identificarea germenilor patogeni responsabili de cistita bacteriana
la pisici este cruciala pentru tratamentul eficient si prevenirea recurentelor. Metodele
conventionale, cum ar fi cultura bacteriand, oferda o identificare standard, dar sunt
adesea consumatoare de timp, In timp ce tehnicile de geneticd moleculard, precum
PCR-ul, permit o detectare mai rapidd si mai precisd a agentilor patogeni, facilitind
interventii terapeutice mai prompt si personalizate.

Capitolul 8 este alocat Studiului III, intitulat: Studiu retrospectiv al
eficacitatii tratamentului pe termen lung al cistitei idiopatice feline. Diagnosticul
cistitei idiopatice feline este lung si complex, la fel ca si tratamentul acesteia. Scopul
acestui studiu este de a evalua implementarea tratamentului si eficacitatea acestuia pe
termen lung si observarea diferitelor imbunatatiri in functie de durata tratamentului.
Deoarece tratamentul se bazeaza in principal pe managementul stresului, mai multe
metode diferite sunt uneori implementate de la caz la caz. Incercim asadar si gisim
metoda care pare cea mai bund, daca existd, sau care numitor comun pare esential in
managementul acestei patologii. Studiul retrospectiv a fost realizat folosind un
chestionar online pe platforma Google Forms. Chestionarul se adreseaza proprietarilor
de pisici care sufera de cistita idiopatica felina. Acest chestionar isi propune sa
colecteze date privind aspectul patologiei, mediul de viata Tnainte si dupa diagnostic si
urmarirea tratamentului. Chestionarul a fost postat pe 9 ianuarie 2023, colectarea
datelor s-a efectuat pana la jumatatea lunii mai 2023.

REZULTATELE CERCETARII PROPRII

Capitolul 6. in perioada cuprinsi intre 2019 si 2022 in cadrul clinicii de
Patologie Medicala si Semiologie din cadrul Facultatii de Medicina Veterinara din Cluj-
Napocas-au prezentat un numar de 205 pacienti felini cu semne clinice specifice bolii
tractului urinar inferior (hematurie, disurie, periurie). In ceea ce priveste cauzele cel
mai frecvent incriminate in aparitia BTUI, majoritatea cazurilor au prezentat urolitiaza
cu struvita (111 cazuri), urmate de cazurile de cistita idiopatica felina (59 cazuri) si
cistita bacteriana (27), iar cele mai putine cazuri au prezentat urolitiaza cu oxalat de
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calciu (8 cazuri). In functie de sezonul in care s-a solicitat consultatia, se remarca faptul
ca majoritatea Imbolnavirilor au fost inregistrate in lunile de iarna (34%), si in lunile
de toamna (24%). Cele mai putine cazuri au fost inregistrate in lunile de vara, cu cele
mai multe cazuri de urolitiaza cu fosfati amoniaco-magnezieni, cistita idiopatica felina
si cistitd bacteriani inregistrate in lunile de iarna (39, 20, respectiv 10 cazuri). In ceea
ce priveste cazurile la care am identificat urolitiaza cu oxalat de calciu, prevalenta a
fost mai crescutd in lunile de toamna (3 cazuri) si cea mai scazuta in lunile de iarna (1
caz). Dintre cei 205 pacienti felini care s-au prezentat la consult, 84% au fost masculi
(173 cazuri) si 16% au fost femele (32 cazuri). Am observat faptul ca masculii au fost
cel mai bine reprezentati in cazul urolitiazei cu struvita, cistitei idiopatice feline si
urolitiazei cu oxalati de calciu. Din cele 205 de feline care au prezentat semne
caracteristice bolii tractului urinar inferior, ponderea cea mai mare a fost reprezentata
de felinele cu greutatea cuprinsa intre 3 si 5 kilograme (43%), iar ponderea cea mai
scazuti la cele de sub 3 kilograme (5%). In ceea ce priveste corelatia intre greutatea
pacientilor si diagnosticul de certitudine, am observat ca majoritatea pacientilor care
prezentau urolitiazd cu struviti au fost cu greutatea peste medie (5-7kg). in cazul
cistitelor bacteriene si cistitelor idiopatice, incidenta cea mai crescuta a fost In randul
felinelor cu o greutate cuprinsa intre 3 si 5kg. Niciun pacient cu greutatea sub 3kg sau
peste 7kg nu a fost diagnosticat cu cistita bacteriana sau urolitiaza cu oxalati de calciu.

Am observat cd majoritatea cazurilor erau reprezentate de feline cu varsta
cuprinsa intre 1 si 3 ani (43%), urmate de cele cu varsta cuprinsa intre 3 si 6 ani
(27%). Cele mai putine cazuri au fost inregistrate la felinele cu varsta sub 1 an. Cele
mai multe cazuri de urolitiaza cu struvita si cu oxalati de calciu au fost inregistrate la
pacientii tineri, cu varsta cuprinsad intre 1 si 3 ani. Diagnosticul de cistita idiopatica
felind a fost diagnosticatd mai frecvent la pacientii cu varsta cuprinsa intre 3 si 6 ani. In
ceea ce priveste cistitele bacteriene, acestea au fost diagnosticate mai frecvent la
felinele mai mari de 10 ani. In ceea ce priveste rasele cele mai predispuse, 167 din cei
205 pacienti au fost identificati ca fiind de rasa comuna europeana (81%). Din restul
de 38 pacienti (38%), 11 pacienti au fost din rasa British Short Hair, 5 din rasa
Birmaneza, Scottish Fold, respectiv Persand, 4 din rasa Norvegiana de Padure, 3 din
rasa Albastru de Rusia, 2 din rasa Angora Turceasca, respectiv Siameza si 1 pacient din
rasa Chartreux.

Capitolul 7. Acest studiu a utilizat un proiect observational prospectiv care
vizeaza evaluarea eficacitatii metodelor clinice si paraclinice de diagnosticare a bolii
tractului urinar inferior la felin. Studiul a implicat cazurile prezentate la consult in
perioada 2019-2022 si inscrise in evidentele scriptice si electronice ale disciplinei de
Patologie Medicala si Semiologie din cadrul Facultatii de Medicind Veterinara, Cluj-
Napoca care prezentau semne clinice specifice BTUI, inclusiv cresterea frecventei
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mictiunulor, disurie, hematurie si periurie. Au fost utilizate formulare detaliate de
anamneza si liste de verificare structurate pentru examinarea fizica pentru a inregistra
semnele clinice, istoricul medical si observatiile relevante ale proprietarului. Se va
evalua anamneza (istoricul medical, mediul de viatd, dietd, status vaccinal, detalierea
semnelor clinice de catre proprietar), urmata de un examen clinic amanuntit (inspectia
animalului cu observarea comportamentului In timpul examinarii, palpatia
abdominala, evaluarea constantelor fiziologice). Ulterior se vor realiza mai multe
metode paraclinice precum (examenul urinei, analize de sange si evaluari imagistice).
Examenul urinar consta in analiza biochimica (cu ajutorul bandeletelor) si examenul
sedimentului (umed si uscat).

Radiografia este de obicei una dintre primele modalitati de imagistica utilizate
atunci cand se evalueaza pisicile cu probleme asociate BTUI, fiind o metoda minim
invaziva, cu costuri reduse. Ultrasonografia este deosebit de benefica in diagnosticarea
si gestionarea bolii tractului urinar inferior datorita capacitatii sale de a oferi o
evaluare dinamica si detaliata a tractului urinar. Tomografia computerizata ,a tractului
urinar oferd imagini detaliate si este din ce 1n ce mai utilizata in imagistica veterinarg,
in special pentru cazurile complexe (BOVENS, 2011).

Masurarea densitatii tesuturilor pe un CT este esentiala pentru diagnosticarea
precisa a diferitelor afectiuni. Densitatea tesuturilor este exprimatd in unitati
Hounsfield (HU), care permit diferentierea dintre diverse tipuri de tesuturi pe baza
capacitatii acestora de a absorbi radiatiile. Urina normala are o densitate scazuta,
apropiata de 0 HU. Calculii urinari sau masele tumorale pot avea densitati mult mai
mari (poate fi intre 100-1000 HU, in functie de tipul de calcul), facilitind identificarea
lor. Diferite tipuri de urolit prezintd densitati distincte. Oxalatul de calciu are valori UH
ridicate (600-1200 UH), In timp ce calculii de struvita prezinta densitati intermediare
(300-600 UH), iar calculii de acid uric pot avea o densitate mai mica, apropiata de
urina normald (aproximativ 200-300 HU). Tumorile vezicale si uretrale pot avea
densitdti variabile, fiind frecvent hiperatenuante comparativ cu urina normala (20-40
UH).

CT-ul poate fi efectuat in doua moduri principale (fig, 1): nativ (fara substanta
de contrast), utilizat In special pentru caracterizarea calculilor urinari, datorita
diferentelor de densitate semnificative dintre acestia si tesuturile inconjuratoare si cu
administrare de substantd de contrast intravenoasa. Substantele de contrast permit o
caracterizare avansatd a proceselor patologice, facilitind un diagnostic diferential
precis intre inflamatie, infectie si neoplazie.
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Fig. 1 Sectiune axiala CT cu substanta de contrast (A) si fara substanta de contrast (B)

Pentru evidentierea uretrei la pisica, cea mai utild sectiune CT este sectiunea
sagitala (fig. 2A) sau reconstructiile 3D, deoarece uretra felind este o structura subtire
si alungitd, situata ventral fata de vezica urinara si traversand pelvisul inainte de a se
deschide la nivelul orificiului uretral extern. (fig. 2B).

Fig. 2 Sectiune sagitala (A) si coronala (B)

Rezistenta la antibiotice este o preocupare in crestere a sanatatii globale, in
special in cazul bacteriilor uropatogene. Metodele conventionale pentru detectarea
agentilor uropatogeni implicd de obicei uroculturad si testarea sensibilitatii. Aceste
metode sunt esentiale pentru identificarea bacteriilor specifice care provoaca infectia
si determinarea susceptibilitatii acestora la antibiotice. Cu toate acestea, este posibil ca
aceste tehnici sa nu captureze Intotdeauna cu exactitate Intregul spectru al genelor de
rezistentd la antibiotice prezente In populatia bacteriana. Reactia in lant a polimerazei
(PCR) a apdrut ca un instrument puternic pentru detectarea genelor de rezistenta la
antibiotice. Prin tintirea unor secvente genetice specifice asociate cu rezistenta la
antibiotice, PCR permite identificarea rapida si sensibild a genelor de rezistenta care ar
putea sa nu fie detectabile folosind metode conventionale. Genele tinta de rezistenta la
antibiotice sunt amplificate folosind tehnici PCR, care se bazeaza pe proiectarea si
aplicarea unor primeri specifici. Pentru o detectie precisa, amorsele care sunt utilizate
sunt foarte importante. Desi secventele precise de primer se pot schimba pe baza
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genelor de rezistenta tinta, pot fi luati In considerare factori generali precum genele
beta-lactamaze (blaTEM, blaCTX-M si blaSHV), genele de rezistentd la fluorochinolone
(gyrA si parC ), enzimele modificatoare de aminoglicozide precum aac(6')-le-aph(2")
si ant(4')-1a si genele care codifica rezistenta la macrolide, cum ar fi ermB si ermF.

Capitolul 8. Pentru acest studiu, a fost selectata o populatie de 42 de pisici
care sufera de cistita idiopatica felind. Dintre acesti 42 de indivizi s-au format doua
grupuri; Grupul A, format din 28 de pisici, reprezinta pisici al caror mediu a fost
imbogatit prin metoda de modificarea multimodala a mediului (MEMO). Grupul B,
format din 14 pisici, reprezinta pisici al caror mediu nu a fost deloc modificat. Datele
statistice colectate permite compararea starii pisicilor in urma imbogatirii sau nu a
mediului si astfel evidentiaza eficacitatea acestui tratament. Metoda de modificare
multimodald a mediului pentru pisicile afectate de boala tractului urinar inferior
(BTUI) implica implementarea mai multor strategii care contribuie la crearea unui
mediu favorabil sanatatii si bunastdrii feline (BUFFINGTON SI COLAB. 2006).
Principalele componente ale acestei metode includ reducerea stresului, imbunatatirea
accesului la resurse, diversificarea dietei, stimularea activitatilor fizice si cognitiv-
creative, crearea unui mediu prietenos, monitorizare si evaluare.

in studiul nostru, pisicile masculi au predominat in ambele grupuri cu mai
mult de 70%. Printre aceste animale, cate un mascul din fiecare grup este inca intact,
astfel incat pisicile sterilizate sunt predominante. In cadrul pisicilor sterilizate, indivizii
care au prezentat episoade de cistita inainte de sterilizare reprezinta aproximativ 19%
din grupul A si 15% din grupul B. Majoritatea pisicilor din acest studiu au prezentat
semne dupi sterilizare. In grupul B, o pisicd a prezentat doud episoade de cistitd
tnainte de sterilizare. In grupul A doud pisici au prezentat doui episoade de cistita
idiopatica inainte de sterilizare, o pisica a prezentat un episod si doua pisici au
prezentat patru episoade. in fiecare dintre cele doud grupe existi o distributie
variabild a raselor de pisici, desi In ambele grupuri cea mai prezentd rasa este
Domestic ShortHair, care este una dintre cele mai populare rase din Statele Unite.
Varsta medie a felinelor din studiul nostru este de aproximativ 8 ani si 9 luni, cu o
medie de 9 ani pentru grupul A si aproximativ 8 ani si 2 luni pentru grupul B. In medie,
animalele au cantarit 5,64 kg, grupul A avand o medie de 5,50 kg si 5,93 kg pentru
pisicile din grupul B. Dintre pisicile din studiul nostru, 40,48% dintre ele trdiesc
impreuna cu alte pisici, 39,29% sunt in grupul A si 42,86% sunt in grupul B. Indivizii
studiati locuiesc cu alte animale In 92,86% din cazuri din grupul A si 78,57% din
grupul B. Dintre acestea, 88,46% dintre pisicile din grupul A si 72,73% din grupul B
triiesc cu alte pisici. In grupul A, 46,15% dintre indivizi trdiesc cu caini, precum si
36,36% din grupul B. Dintre aceste animale, 80,77% din grupul A si 81,82% din grupul
B nu traiesc cu alte animale decat pisici si caini. Cu toate acestea, 7,69% din grupul A
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trdiesc cu hamsteri sau serpi si 3,85% triiesc cu soareci sau pesti. In grupul B, 9,09%
dintre indivizi traiesc cu cobali, broaste testoase sau sugar gliders.

Pisicile care locuiesc impreuna cu alte animale in gospodaria lor se inteleg cu
acestea in 84,62% din cazuri in grupul A si 90,91% din cazuri in grupul B. inainte de
aparitia primelor simptome de cistita idiopatica, 64,29% dintre pisicile din ambele
grupuri au trecut printr-un eveniment declansator.

Pisicile din grupul A prezinta in 75% din cazuri polakiurie, in 78,57% din
cazuri strangurie, in 75% din cazuri toaletarea excesiva a zonei pelvine si in 71,43%
din cazuri periurie. Aceste pisici prezinta si disurie in 67,86% din cazuri, modificari de
comportament in 57,14% din cazuri, poliurie in 53,57% din cazuri, hematurie in
46,43% din cazuri, anurie in 39,29% din cazuri si hiporexie in 35,71% din cazuri. O
sporire a frecventei marcarii teritoriului, varsaturi, o crestere a agitatiei si, de
asemenea, un refuz al pisicii de a fi atins pe abdomen a fost observata la 3,57% din
cazuri. in grupul B, cele mai frecvente semne sunt: polakiurie, poliurie, disurie in
71,43% din cazuri, periurie si toaleta excesiva a zonei pelvine in 57,14% din cazuri,
hematurie in 50% din cazuri, modificarea comportamentului in 42,86% din cazuri,
anurie in 35,71% din cazuri, hiporexie in 28,57% din cazuri, strangurie in 21,43% din
cazuri. In acest grup, 7,14% dintre pisici au prezentat letargie si scidere in greutate. S-
au semnalat 18 pisici din grupul A care au prezentat obstructie uretrala (inclusiv o
femeld) corespunzator la 64,29% din cazuri. Din cele 18 pisici, 55,55% au avut nevoie
de interventie chirurgicald. In grupa B au fost semnalate 10 pisici care au suferit de
obstructie uretrald, reprezentand 71,43% din cazuri, dintre care 30% au avut nevoie
de interventie chirurgicala.

Dupda un examen clinic complet, pisicile luate in studiu au fost supuse
examindrilor paraclinice. Analiza urinei este examenul paraclinic cel mai frecvent
efectuat in fiecare dintre grupuri, 96,43% in grupul A si 78,57% 1n grupul B. Urmeaza
ecografia abdominald in 75% din cazuri pentru grupul A si 71,43% din cazuri pentru
grupul B. S-a efectuat examenul radiologic in 57,14% din cazuri din grupul A si 50%
din cazuri din grupul B. Au fost efectuate analize hematologice si biochimice in 7,14%
din cazuri din ambele grupuri. in grupul B a fost un singur individ (7,14%) la care
diagnosticul de CIF a fost stabilit in momentul obstructiei tractului urinar inferior.

Pisicile din ambele grupuri au primit tratament medicamentos in timpul
atacurilor. Dupa aceste tratamente s-au putut observa imbunatatiri in 82,14% din
cazuri din grupa A si 78,57% din cazuri din grupa B. In ciuda imbunatitirii starii
generale a pisicilor, s-au inregistrat recidivelor in 71,43% din cazuri din grupul A si in
64,29% din cazuri din grupul B.

Grupul A, compus din 28 de indivizi, este grupul care a incercat metoda MEMO
si, prin urmare, imbogatirea mediului. Dintre acesti indivizi, 82,14% au crescut
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numadrul de jucarii si arbori de pisici din casa, 78,57% folosesc feromoni, 10,71%
dintre proprietari petrec mai mult timp jucindu-se cu pisica si 1i permit pisicii sa
petreacd timp afara sub supraveghere. Sunt 7,14% dintre proprietari care folosesc
aleze pe langa litiere, 3,57% le pun jocuri pentru pisici pe tablete. S-a remarcat ca
85,71% dintre proprietari pun mai multi stalpi pentru zgariat in casa si 54% pun mai
multe ansambluri. In grupul nostru de studiu, 60,71% dintre proprietari folosesc un
numadr de litiere corespunzator numarului de pisici pe care le detin plus una, 10,71%
dintre proprietari au doua litiere in gospodarie si 10,71% au doar una. De asemenea,
observam ca 3,57% dintre proprietari au trei, sapte sau zece litiere in locuinta si 7,14%
dintre ei au douisprezece litiere in casd. In grupul A, 89% dintre proprietari au
schimbat modul in care servesc apa pisicilor. Dintre acestia, 76% au instalat o fantana
cu apa si 12% aveau deja una in casa, 76% au crescut numarul de vase cu apa si 64%
au inlocuit bolurile cu unele mai mari.

In grupul B, se pare cd 35,71% dintre indivizi prezintd imbunatatiri in urma
utilizarii tratamentului medicamentos si feromonilor, dar recidivele sunt frecvente.
35,71% nu prezinta Imbunatatiri si 21,43% dintre proprietari nu pot comenta starea
generali a pisicii lor. In grupul A, 46,43% dintre indivizi par si prezinte imbunatitiri in
urma implementarii metodei MEMO si a utilizarii tratamentului medicamentos si a
feromonilor, 21,43% nu prezinta nicio imbunatatire si 32,14% dintre proprietarii nu
pot decide. In grupul A, am observat si recidive, in ciuda tuturor metodelor utilizate.

CONCLUZII GENERALE SI RECOMANDARI

Concluzia primului studiu subliniaza complexitatea bolii tractului urinar
inferior felin, evidentiind urolitiaza cu struviti si cistita idiopatica felind ca fiind
principale cauze ale simptomatologiei. Observatiile indica o prevalenta mai mare a
urolitiazei in randul masculilor, in special in lunile de iarn3, ceea ce sugereaza o nevoie
de monitorizare si interventie In aceasta perioada. Femelele, In schimb, au fost mai
frecvent diagnosticate cu cistite bacteriene, si cele mai afectate de varsta Tnaintata.
Rasa comund europeana, predominantad in cazurile analizate, impreund cu greutatea
peste limite, subliniaza rolul factorilor genetici si de mediu in dezvoltarea BTUI. De
asemenea, distributia varstei sugereaza ca pisicile tinere sunt mai predispuse la
urolitiaza, in timp ce cele de varsta medie si inaintata au o incidenta mai mare a cistitei
idiopatice si bacteriene. Aceste constatari evidentiaza importanta unei evaluari
proactive si personalizate a sanatatii felinelor, pentru a adapta strategii de tratament si
preventie eficiente, bazate pe caracteristicile demografice si clinice ale pacientilor.

Concluzia celui de-al doilea studiu subliniaza necesitatea unei evaluari
integrate In gestionarea bolii tractului urinar inferior felin. Aceasta include obtinerea
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unei anamneze detaliate, care ofera informatii despre istoricul medical si obiceiurile
felinei, examenul clinic care ajuta la identificarea semnelor fizice, si analizele de sange
si urind care oferd date despre sandtatea sistemica. Metodele imagistice, cum ar fi
examenul radiologic, examenul ecografic, computerul tomograf si rezonanta magnetica
nucleara permit vizualizarea anomaliilor structurale, in timp ce tehnicile moleculare,
precum PCR-ul, pot identifica cu acuratete agentii patogeni si rezistenta la antibiotice.
Cercetarea din acest domeniu ofera progrese semnificative in diagnosticarea
afectiunilor tractului urinar inferior la pisici, Imbunatatind acuratetea diagnosticelor si
eficienta tratamentelor. Tehnicile avansate de imagisticd, cum ar fi CT cu substanta de
contrast si reconstructiile 3D, permit o vizualizare detaliata a structurilor anatomice si
patologice, ceea ce duce la o intelegere mai profunda a afectiunilor urinare feline si la o
abordare terapeutica personalizata.

Concluzia celui de-al trei-lea studiu este cd gestionarea eficientd a cistitei
idiopatice feline (CIF) necesita o abordare individualizata care combina modificarea
multimodalad a mediului (MEMO), medicatie specifica si administrarea de suplimentele
alimentare. MEMO implica crearea unui mediu calm, cu acces facil la litiera si zone de
refugiu pentru a reduce stresul. Medicamentele, inclusiv antiinflamatoarele si
analgezicele, ajuta la controlul durerii, iar suplimentele care sprijind sanatatea vezicii
urinare pot ameliora simptomatologia. Colaborarea stransa intre proprietari si medicii
veterinari este esentiald, asiguridndu-se cd tratamentele sunt adaptate nevoilor
specifice ale fiecarei pisici. Aceastd abordare holistica nu doar cd urmareste
ameliorarea simptomelor acute, ci si prevenirea recidivelor pe termen lung,
imbunatatind astfel calitatea vietii felinei si minimizand impactul CIF asupra bunastarii
sale.
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