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INTRODUCERE

Pomicultura, ca ramura a stiintelor agricole, are radacini adanci in istorie si a
evoluat odata cu progresele stiintifice. Horticultura, disciplina vasta, este legata de
evolutia civilizatiilor umane, cu dovezi arheologice care atesta cultivarea plantelor
acum 10.000 de ani. In prezent, horticultura se concentreazi pe practici durabile, si
tehnologii inteligente, iar cercetarea se axeaza pe imbunatdtirea cultivarii plantelor,
productii de calitate punand accet pe adaptabilitatea acestora la schimbarile climatice .

Cultivarea arbustilor fructiferi, parte esentiala a pomiculturii, are radacini
antice, cu dovezi din perioada daco-romana. Datorita capacitatii lor de a se adapta la
diverse medii de cultira si a varietatii de specii disponibile, arbustii fructiferi
reprezinta o cultura atractiva pentru producatori. Fructele arbustilor fructiferi
reprezinta o sursa valoroasa de vitamine si minerale, antioxidanti cu rol esential in
reglarea proceselor metabolice, mentinerea sanatatii, hidratarea optima, furnizand
energie si stare de satietate organismului. Speciile recent introduse in cultura in
Romania, precum aronia, lonicera si goji, au castigat rapid popularitate datorita
compozitiei complexe a fructelor, a proprietatile nutritive remarcabile si gustului lor
deosebit.

STRUCTURA TEZEI DE DOCTORAT

Teza de doctorat intitulata: Influenta unor sisteme de cultura asupra
cresterii, fructificarii si calitdtii fructelor la specia Aronia melanocarpa in
conditiile pedoclimatice de la SCDP Bistrita, prezinta un studiu comparativ
desfasurat pe trei ani, la Statiunea de Cercetare Dezvoltare pentru Pomicultura Bistrita
(SCDP Bistrita), evaluand patru soiuri de aronia ('Nero’, 'Melrom’, ’Viking’ si
‘Galicjanka’) cultivate In doua sisteme de cultura (ecologic si conventional), cu accent
parametrii de crestere, potentialul productiv si compozitia biochimica a fructelor in
conditii pedoclimatice locale.

Teza cuprinde 143 de pagini avand de noua capitole cu un numar total de 71
de figuri si 22 de tabele. Lucrarea a fost structurata in doua parti, prima parte
cuprinzand documentatia bibliografica asupra temei studiate care este formata dintr-
un capitol si cuprinde 24 de pagini (20% din totalul lucrarii) cu 12 figuri. Cea de-a doua
parte este reprezentata de contributia personala care se extinde pe 96 de pagini, care
cuprinde opt capitole si contine cercetarile din anii experimentali 2022-2024, alaturi
de concluzii, recomandari si originalitatea tezei. Aceasta parte include 22 de tabele si
59 de figuri. Bibliografia este alcatuita din lucrari stiintifice autohtone cat si straine,
insumand 168 de surse, din care 160 citari din publicatii si opt citari web.
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STADIUL ACTUAL AL CUNOASTERII

Capitolul 1. Aspecte generale privind specia Aronia melanocarpa prezinta o scurta
retrospectiva a situatiei mondiale si nationale cu privire la cultivarea arbustilor
fructiferi precum si a tendintelor actuale in domeniul horticol. De asemenea, sunt
prezentate ascpecte detaliate despre aronia, incluzand originea, arealul de culturg,
importanta alimentara, economica si terapeutica, particularitatile biologice si de
cultura, precum si bolie si daunatorii speciei.

CONTRIBUTIA PERSONALA

Capitoulul 2. Obiectivele cercetarii prezinta cele trei obiective principale care au pus
bazele acestei teze de doctorat.

Capitoulul 3. Caracterizarea pedoclimatica a zonei experimentale - in acest
capitol sunt redate conditiile pedoclimatice ale arealului in care s-au desfasurat
cercetarile, cu accent pe perioada de studiu 2022-2024.

Capitoul 4. Studiul 1- Determinarea aprovizionarii plantelor si solului in
substante nutritive si evaluarea starii fitosanitare a plantatiei - in acest capitol
sunt analizate starea de nutritie a solului si plantelor cultivate, materializate prin
analize de sol si din frunze. Aceasta evaluare a avut ca scop identificarea necesitatilor
nutritive specifice ale culturii, in vederea optimizarii planului de nutritie aplicat. Starea
fitosanitara a plantatiei de aronia pe durata experimentului a fost mentinuta la un nivel
optim in ciuda prezentei anuale a gandacului paros. Tratamentele fitosanitare au avut
preponderent rol preventiv, deoarece nu s-au identificat infectii fungice sau bacteriene.
Capitolul 5. Studiul 2 - Determinari privind fenologia, parametrii de crestere si
potentialul productiv al soiurilor de aronia prezinta o descriere detaliata a
soiurilor, rezultatele experimentale privind fenologia, aspecte despre organizarea
experimentului si practicile agrotehnice aplicate In cele doua sisteme de cultura
(ecologic si conventional). De asemenea, sunt redate rezultate privind parametrii de
crestere (inaltime, volum tufa) si indicatorii de productie (productii/plantd) incluzand
interpretarea statistica a parametrilor analizati.

Capitolul 6. Studiul 3 - Determinari privind identificarea si cuantificarea
compusilor biochimici din fructele de aronia - aceasta parte a studiului s-a
concentrat pe analiza comparativa a compozitiei biochimice a fructelor soiurilor ‘Nero’,
‘Melrom’ si ‘Viking’ recoltate In 2022, avand ca obiectiv determinarea influentei
sistemelor de cultura asupra continutului de compusi bioactivi. Soiul ‘Galicjanka’ a fost
omis din cauza lipsei fructificarii In primul an (2022). Demersul a presupus
identificarea si cuantificarea compusilor biochimici (acizi ascorbici, glucide, polifenoli)
prin metode chimice avansate, cu scopul de a evalua modul in care diferitele sisteme
de cultura poate influenta compozitia fructelor. Aceastd abordare a permis o
caracterizare a profilului biochimic al fructelor de aronia, oferind perspective
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valoroase asupra proprietatilor lor nutritive si implicatiilor pentru sanatate.

Capitolul 7. Studiul 4 - Determinarea continutului total de antociani (CTA) si
activitatii antioxidante (AAOX) din fructele de aronia - acest studiu are ca obiectiv
cuantificarea continutului total de antociani (CTA) si evaluarea activitatii antioxidante
(AAOX) specifice fiecarui compusilor antocianici identificati In extractele obtinute din
fructe de aronia, cu scopul de a intelegere mai profund modul in care cele doua
sisteme de cultura pot influenta calitatea fructelor. Aceasta abordare analitica distincta
(metoda pH-ului diferentiat) de cea utilizata anterior este menita sa contribuie la o
caracterizare mai detaliata a profilului biochimic al fructelor de aronia, si la
identificarea strategiilor optime de valorificare a potentialului lor bioactiv.

Capitolul 8. Concluzii si recomandari - acest capitol sintetizeaza toate rezultatele
obtinute in urma a trei ani de cercetare, prezentand concluziile si recomandarile
obtinute In urma acestor cercetari.

Capitolul 9. Originalitatea si contributiile inovative ale tezei - acest capitol
subliniaza contributiile semnificative pe care cercetarea le aduce in domeniul horticol,
cu accent pe aplicabilitatea practica pentru cultivatorii de aronia.

SCOPUL SI OBIECTIVELE CERCETARII

Scopul tezei de doctorat este reprezentat de analiza comparativa a
performantei unor soiuri de aronia in doua sisteme de cultura in vederea determinarii
pretabilitatii acestora la conditiile pedoclimatice de la SCDP Bistrita. Pentru
indeplinirea scopului acestei teze de doctorat au fost stabilite urmatoarele obiective:

» Determinarea gradului de aprovizionare a plantelor si solului cu substante
nutritive si evaluarea starii fitosanitare a plantatiei

» Determinari privind fenologia, parametrii de crestere si potentialul productiv
a soiurilor de aronia luate in studiu

» Determinarea compozitiei biochimice a fructelor de aronia si a activitatii
antioxidante a compusilor antociani

Caracterizarea pedoclimatica a zonei experimentale

Experimentele au fost realizate la Statiunea de Cercetare si Dezvoltare
Pomicola Bistrita, o locatie situata in nordul Romaniei, pe dealurile Bistritei, la o
altitudine de 358 m si avand coordonatele geografice 47°09'57"N 24°29'47"E.

Analiza datelor meteorologice din perioada 2022-2024, colectate la SCDP
Bistrita, evidentiaza o tendinta clara de crestere a temperaturilor medii anuale.
Comparativ cu media multianuala de 10,3°C, calculata de ANM, anii 2022 si 2024 au
inregistrat valori semnificativ mai ridicate, de 11,21°C, iar 2023 s-a situat la 10,6°C.
Aceasta crestere, cu maxime record atinse in 2024, are un impact direct asupra
pomiculturii din zona. Desi cantitatea totalda de precipitatii a ramas relativ constanta,
distributia lor inegald, cu perioade de seceta severa, in special in 2024, combinata cu
temperaturile in crestere, evidentiaza vulnerabilitatea zonei la schimbarile climatice.
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Anul 2024 s-a remarcat printr-o seceta pronuntatd, cu temperaturi ridicate si
precipitatii scazute, afectand in mod deosebit perioada de vegetatie si dezvoltarea
fructelor.

Studiul 1. Determinarea gradului de aprovizionare a plantelor si solului cu
substante nutritive si evaluarea starii fitosanitare a plantatiei
1. Scopul studiului

Scopul acestui studiu a constat in evaluarea stdrii nutritionale generale a solului
si plantelor si evaluarea starii fitosanitare, in vederea imbunatatiri planului de nutritie
si fitoprotectie. Pentru acest scop, au fost realizate analize foliare, analize asupra
solului, permitand astfel identificarea necesitatilor nutritive ale culturii, precum si
observatii cu privire la atacul de boli si ddunatori si intensitatea acestora.

2. Material si metode

In anul 2022, nivelul nutrientilor din sol a fost evaluat prin analiza profilului
pedologic la Oficiul de Studii Pedologice si Agrochimice (OSPA) Cluj-Napoca. In anul
urmator (2023) starea nutritionala a plantelor a fost investigata prin diagnoza foliara
efectuata la Institutul de Cercetdri pentru Pedologie si Agrochimie Bucuresti (ICPA).
Pentru analiza solului, probe manuale au fost prelevate din doua puncte ale parcelei
experimentale, de la adancimile 0-20 cm si 20-40 cm. Pentru diagnoza foliara, probe de
frunze de la soiurile ‘Nero’, ‘Melrom’, ‘Viking’ si ‘Galicjanka’ au fost colectate in
septembrie 2023. Acestea au fost uscate si macinate la SCDP Bistrita, apoi analizate la
ICPA Bucuresti utilizand metode specifice pentru determinarea concentratiei de azot
(Kjendahl), fosfor (colorimetrie), potasiu si calciu (flamfotometrie), magneziu
(spectrofotometrie de absorbtie atomica cu flacara) si microelemente (cupru, fier,
mangan, zinc prin spectrofotometrie de absorbtie atomica). Starea fitosanitara a
plantatiei a fost monitorizata prin observatii efectuate la intervale de 3-5 zile.

3. Rezultate experimentale privind aprovizionarea solului si plantelor in
substante nutritive a indicat faptul ca solul din parcela experimentala este In genereal
bine aprovizionata In materie organica, azot si potasiu, tipic pentru aceasta clasa de sol
adecvat pentru cultura aroniei, cu usoare carente de fosfor.

In ceea ce priveste rezultatele analizelor foliare, s-a identificat niveluri
generale acceptabile de nutrienti pentru cultura aroniei, cu o usoara carenta de azot si
potasiu in frunze, in timp ce concentratiile celorlalte macroelemente (fosfor, calciu,
magneziu) si microelemente (zinc, cupru, mangan, fier) s-au situat in limitele optime
recomandate.

Rezultatele analizelor de sol si foliare au aratat ca, la momentul prelevarii
probelor, plantele erau aprovizionate cu nutrientii esentiali in cantitati suficiente
pentru a asigura productii stabile si de calitate. Cu toate acestea, pentru a preveni
eventualele deficiente sau excese de nutrienti in viitor, este necesara o monitorizare
periodica a starii de nutritie a plantelor si adaptarea fertilizarii la evolutia culturii.
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Studiul 2 - Determinari privind fenologia, parametrii de crestere si potentialul
productiv al soiurilor de aronia luate in studiu

1. Scopul studiului

Scopul studiului este reprezentat de evaluarea comparativa a parametrilor de
crestere, fenologiei si potentialului productiv a patru soiuri de aronia cultivate in doua
sisteme de cultura (ecologic si conventional).

2. Material si metode

Experienta a fost conceputa ca un model bifactorial, avand doi factori
principali: Factorul A reprezentat de patru soiuri de aronia ("Nero’, 'Melrom’, 'Viking’ si
‘Galicjanka’), si Factorul B, constdnd in doua sisteme de cultura (conventional si
ecologic) si varianta martor netratat. Din combinatia acestor factori au rezultat 12
variante experimentale. Pentru a evita interferenta tratamentelor fitosanitare, s-a
utilizat o plantd ,izolatoare” intre variante.

3. Rezultate privind caracterizarea fenologica a soiurilor de aronia in
anii experimentali 2022-2024

Soiurile de aronia ('Nero’, 'Melrom’, 'Viking’ si ’Galicjanka’) au avut un
comportament fenologic similar in anii de studiu, variatiile climatice nu au influentat
semnificativ derularea fenofazelor. Rezultatele releva faptul ca cele patru soiuri au
dezvoltat o evolutie fenologica sincrona in 2022- 2023 sub influenta conditiilor
climatice relativ constante din zona Bistritei. Soiul ‘Galicjanka’ a avut o dezvoltare
atipica in 2022 posibil datorita socului de transplant, si-a revenit ulterior insa cu
productii modeste. Durata fiecarei fenofaze a fost aproximativ identica, indicand o
adaptare similara a soiurilor la mediul local. Numarul de zile necesare pentru
parcurgerea Intregului ciclu de dezvoltare vegetativa pentru cele patru soiuri studiate
este cuprins intre 187 - 192 de zile.

Anul 2024, a fost atipic din punct de vedere fenologic datorita temperaturile
ridicate din primavara si pe parcursul perioadei de vegetatie. Procesele fiziologice au
fost accelerate pe fondul incalzirii climei, astfel s-a observat o scurtare a perioadei de
dezvoltare si maturare a fructelor cu aproximativ trei saptamani fata de anii
precedenti. Acest fenomen a fost atribuit Aceste rezultate subliniaza necesitatea
observarii pe termen lung si a investigatiilor suplimentare.

4. Rezultate privind parametrii de crestere si potentialul productiv al
celor patru soiuri de aronia in anii experimentali 2022-2024

Soiurile ‘Nero’ si ‘Melrom’ s-au dovedit excelent adaptate la conditiile
pedoclimatice locale, inregistrand crestere constanta pe parcursul studiului, indiferent
de sistemul de cultura (conventionala sau ecologicd). Soiul ‘Viking’ s-a aratat
promitator, cu o buna adaptare si crestere constanta in indltime, uniformizandu-si
dezvoltarea in timp in cele doua sisteme de cultura. Soiul ‘Galicjanka’, desi cu o
crestere initiala mai lentd, a demonstrat o buna capacitate de recuperare, prezentand o
evolutie pozitiva in Tnaltime si productii in crestere. Studiul confirma ca atat metodele
de cultivare conventionale, cat si cele ecologice sunt viabile pentru soiurile studiate.
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Dinamica volumului partii aeriene a plantelor de aronia evidentiaza
importanta unei abordari individualizate a cultivarii, adaptata fiecarui soi. Soiurile
‘Nero’ si ‘Galicjanka’ au Inregistrat valori mai mari ale volumului plantei in sistemul
ecologic (V2) iar ‘Melrom’ a raspuns favorabil la sistemul conventional (V1) sugerand
ca nu exista o metoda unica optima pentru toate soiurile Comparativ cu varianta
netratata (V3) diferentele au fost semnificative. Factorii de mediu si caracteristicile
soiului au influentat cresterea, mai mult decat sistemul de cultura. Aceste rezultate
subliniaza faptul ca indiferent de soiul ales sau de practicille de cultivare adaptate,
cultivarea aroniei poate fi un succes.

Referitor la potentialul productiv, la soiurile ‘Nero’ si ‘Melrom’ s-a manifestat
prin intrare timpurie pe rod si productii in crestere, cuprinse intre 1kg- 2kg/planta. In
ceea ce priveste influenta sistemelor de cultura asupra acestui parametru, nu s-au
observat diferente semnificative, ceea ce indica faptul ca aceste soiuri pot obtine
productii aproximativ similare indiferent de sistemul de cultura adoptat. De asemenea,
s-a observat o crestere a productiei medii pe tufa la soiul ‘Viking’ pe parcursul a doi
ani, cu o variatie notabild a valorilor (0,110 kg - 0,495 kg/planti). In contrast, soiul
‘Galicjanka’ a Inregistrat performante sub asteptari in conditiile de la Bistrita, cu
productii reduse (0,052 kg - 0,220 kg/plantd) si o adaptare lenta la mediul local.
Pontetialul productiv al soiurilor nu a fost pe deplin explorat in naul 2024, cand un
eveniment meteo extrem (grindina) a afectat productia, diminudnd semnificativ
recolta finala. In pofida unor evenimente extreme, aronia si-a demonstrat robustetea si
rezistenta remarcabila chiar si In conditii dificile

Aceste rezultate demonstreaza ca nu exista o metoda universala de cultivare a
aroniei, ci ca succesul depinde de adaptarea practicilor in functie de fiecare soi. Factorii
de mediu si caracteristicile genetice au avut un impact mai mare asupra cresterii si
prodcutivitatii decat sistemul de cultura. Observatiile efectuate pe parcursul intregului
studiu, starea fitosanitara a plantatiei de aronia a fost buna, fara infectii fungice sau
bacteriene. Aceasta situatie favorabila poate fi atribuita si absentei altor plantatii de
aronia in zona ceea ce elimina riscul de infectii precum si faptului ca este o specie ce nu
prezinta sensibilitate la boli si daunatori.

Studiul 3 - Determinari privind identificarea si cuantificarea compusilor
biochimici din fructele de aronia

1. Scopul studiului

Scopul acestui studiu a fost reprezentat de analizarea comparativa a
compozitiei biochimice a fructelor din soiurile ‘Nero’, ‘Melrom’, ‘Viking’ in anul 2022 si
indentificarea modului in care diferitele sisteme de cultura pot influenta compusii
bioactivi din fructe. Soiul ’Galicjanka’ a fost exclus din aceasta parte a studiului
deoarece nu s-au obtinut fructe In 2022.

2. Material si metode

Fructele celor trei soiuri analizate ('Nero’, 'Melrom’, 'Viking’ ) au fost recoltate
la maturitatea de consum si imediat congelate pentru a pastra integritatea compusilor



Rezumat al tezei de doctorat

bioactivi. Metodele folosite pentru identificarea compusilor biochimici din fructe a fost
metoda HPLC, sau cromatografia lichida de Inalta performanta,. Aceasta metoda este o
tehnica analitica utilizata pentru a separa, identifica si cuantifica componentele dintr-
un amestec lichid. In cadrul studiului, s-au utilizat reactivi de inaltd puritate pentru
determinarea glucidelor si a compusilor fenolici. Cuantificarea glucidelor s-a realizat
prin curbe de calibrare cu 5 concentratii, iar pentru compusii fenolici s-au utilizat
curbe de calibrare specifice (acid galic, acid clorogenic, ruting, cianidina), fiecare avand
un coeficient de corelatie ridicat:

3. Rezultate privind compusii biochimici identificati in fructele de aronia

Analizele au evidentiat variatii semnificative si in ceea ce priveste
concentratiile de acid ascorbic (AA) si acid dehidroascorbic (DHAA) din fructele de
aronia au variat semnificativ in functie de soi si sistemul de cultivare, aspecte cu
implicatii directe asupra valorii nutritive si antioxidante. Soiul ‘Nero’, cultivat ecologic
(V2), a prezentat cele mai ridicate niveluri ale acestor compusi, depasind semnificativ
soiurile ‘Viking’ si ‘Melrom’, ceea ce il evidentiaza ca o sursa valoroasa de vitamina C.

In ceea ce priveste glucidele, rezultalele au ardtat ci sorbitolul este
componenta principald cu variatii semnificative intre soiuri si o influenta pozitiva a
sistemului ecologic asupra continutului total. Proportia ridicata de sorbitol
(aproximativ 60% din totalul carbohidratilor) este o caracteristica distinctiva a aroniei.
Continutul de zaharuri a fost, de asemenea, variabil, soiul ‘Melrom’ cultivat ecologic/V2
avand cea mai mare concentratie, sugerand un impact pozitiv al acestui sistem asupra
profilului glucidelor. Aceste constatari subliniaza valoarea nutritiva a aroniei, inclusiv
potentialul sdau ca sursa de carbohidrati benefici, iar prezenta sorbitolului, un
indulcitor cu indice glicemic scazut, o face potrivita si pentru persoanele cu diabet.

Compozitia antocianilor din aronia, dominata de cianidin-glucozida, a variat
semnificativ Intre soiuri si metode de cultivare. Au fost identificati patru antociani, cu
predominanta formelor glicozilate ale cianidinei. Cianidin-glucozida a atins
concentratii maxime in variantele netratate ale soiurilor ‘Melrom’ si ‘Nero’, indicand o
acumulare eficienta in conditii naturale. Soiul "Melrom’ a avut concentratii mai mari de
cianidin-arabinozide si xilozide, In special in sistemul ecologic/V2 si varianta martor
netratat/V3. Concentratiile ridicate de antociani in variantele martor sugereaza o
sinteza independenta de interventii externe. Soiul 'Viking’, cultivat ecologic, a avut cele
mai mari concentratii de antociani. Ambele metode de cultivare ofera surse valoroase
de antociani, dar sistemul ecologic poate influenta profilul specific al acestora.

Continutul de acizi hidroxicinamici, compusi antioxidanti si antiinflamatori, a
variat semnificativ intre soiurile de aronia. Soiul 'Viking’ a prezentat cele mai scazute
concentratii, In timp ce 'Melrom’ si 'Nero’ au avut concentratii ridicate si similare,
sugerand influenta genetipului in sinteza acestor compusi. Varianta ecologica a soiului
'Nero’ s-a remarcat prin concentratii maxime de acid cafeic-glucozid si acid 5-
feruloilchinic, iar varianta ecologica a soiului 'Melrom’ a avut o concentratie mai mare
de acid 3-feruloilchinic.
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Flavonolii identificati in varianta martor a soiului 'Nero’ se remarca prin
concentratii ridicate, asemadnatoare variantei ecologice la soiului ‘Melrom’. Din acest
punct de vedere, Viking’ prezinta un profil distinct, cu cantitati mari de cianidina si
quercitind, dar cantitati scazute de quercitin-rutinozida.

Studiul concentratiei de compusi fenolici totali din extractele de aronia a
relevat profilul biochimic distinct al celor trei soiuri analizate. S-a constatat ca
antocianii (43%) si acidul hidroxicinamic (40%) sunt compusii fenolici predominanti,
in timp ce flavonolii si acidul hidroxibenzoic sunt minoritari (sub 15%). Interesant,
varianta ecologica a soiului ‘Melrom’ a acumulat cea mai mare cantitate de compusi
fenolici, la soiul ‘Nero’, nivelurile de polifenoli au fost relativ constante intre variante,
iar la ‘Viking’, varianta ecologica (V2) s-a remarcat prin cea mai nalta concentratie de
polifenoli. Aceste rezultate sugereaza ca atat factorii genetici, cat si sistemul de
cultivare influenteaza semnificativ sinteza si acumularea acestor compusi benefici.

Studiul 4 - Determinarea continutului total de antociani (CTA) si a activitatii
antioxidante (AAOX) din fructele de aronia
1. Scopul studiului este de a determina continutul total de antociani (CTA)

din fructele de aronia utilizand abordari analitice diverse (metoda pH-ului diferentiat),
evaluarea activitatii antioxidante (AAOX) specifica compusilor antociani in vederea
identificarii modului in care sistemele de cultura pot nfluenta continutul in compusi
bioactivi din aronia.

2. Material si metode

Continutul total de antociani (CTA) a fost determinat prin metoda pH-ului
diferentiat, o tehnica rapida si precisa care cuantifica antocianii monomerici. Metoda
se bazeaza pe modificarile structurale reversibile ale cromoforului antocianic in
functie de pH. La pH 1.0, antocianii sunt colorati in roz (forma flavylium cationica), iar
la pH 4.5 devin incolore (forma carbinol-hemicetal sau chalcona). S-a utilizat
spectrofotometru UV-Vis (Jasco V-630, International Co. Ltd, Japonia) calibrat si setat
la lungimea de unda corespunzatoare absorbtiei maxime a antocianilor (515 nm).

Capacitatea antioxidanta (AAOX) a fructelor de aronia a fost masurata prin
metoda ABTS. Aceasta metoda evalueaza capacitatea antioxidanta totala a probelor
diverse (substante pure, amestecuri apoase, bauturi) prin generarea directa a
cromoforului albastru-verde ABTSe+, care absoarbe lumina maxim la 734 nm. Valoarea
obtinuta pentru fiecare solvent a fost raportata la media capacitatii antioxidante a
intregului set de compusi analizat prin testul ABTS, prin insumarea rezultatelor.

3. Rezultate privind continutul total de antociani (CTA)

Soiurile ‘Viking’ si 'Galicjanka' au avut un continut mai ridicat de antociani
totali in varianta ecologica (V2) in anul 2023 in timp ce ‘Nero’ si 'Melrom', au prezentat
valori apropiate in cele doua sisteme de cultura (conventional si ecologic) dar si la
varianta netratata (V3).

Analiza concentratiei totale de antociani (CTA) in fructele de aronia in anul
2024 a evidentiat o influenta complexa a soiului si factorilor climatici, cu un model
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diferit fata de cel observat in 2023. Rezultatele indica o variabilitate ridicata in functie
de soi, a continutului total de antociani in 2023 si 2024. Soiurile ‘Viking’ si 'Galicjanka'
au avut un continut mai ridicat de antociani In varianta ecologica (V2) in anul 2023 in
timp ce ‘Nero’ si 'Melrom', au prezentat valori apropiate In ambele sisteme de cultura
dar si la varianta netratata (V3). Seceta severa din 2024 a avut un impact negativ
generalizat asupra acumularii de antociani, determinand o scadere a concentratiilor la
majoritatea variantelor si soiurilor. Exceptii notabile, unde s-au inregistrat valori mai
ridicate decat in 2023 a fost in cadrul variantei conventionale a soiului ‘Galicjanka’.

Aceste rezultate sugereaza o interactiune specifica intre genotip si conditiile
climatice din anul de cultura in ceea ce priveste sinteza antocianilor, cu un impact
semnificativ asupra acestui proces.

4. Rezultate privind activitatea antioxidanta (AAOX) a compusilor
antocianici

Activitatea antioxidanta a antocianilor din fructele de aronia a demonstrat o
variabilitate semnificativa intre soiuri ca raspuns la sistemul de cultivare aplicat pe
parcursul a doi ani de studiu. Soiul ‘Galicjanka’ si ‘Nero’ au evidentiat o activitate
antioxidantd superioara in sistemul ecologic/V2, urmat de cel conventional/V2 in anul
2023. In contrast, soiurile ‘Viking’ si ‘Melrom’ au prezentat cea mai inalti activitate
antioxidanta a compusilor antocianici In varianta martor/V3, depasind sistemele
ecologic/V2 si conventional /V3. Aceste rezultate subliniaza influenta specifica a soiului
si a conditiile climatice specifice anului experimental, asupra potentialului antioxidant
al antocianilor din fructele de aronia.

In conditiile anului 2024, ‘Nero’ si ,Melrom’ au manifestat o stabilitate a
activitatii antioxidante, cu valori relativ similare la cele doua sisteme de cultura ;i
foarte apropiate de valorile varinatei netratate/V3, sugerand o influenta semnificativa
a conditiilor specifice ale anului asupra calitatii compusilor antocianici.

Scaderea notabila a activitatii antioxidante a fructelor de aronia. in 2024 la
‘Galicjanka’ in ambele sisteme de cultura si la ‘Viking’ In cazul sitemului ecologic (V2)
subliniaza interactiunea dintre genotip si conditiile de mediu asupra procesului de
sistetizare a antocianilor cu activitate antioxidanta. Exceptie de la acest trend face
varianta netratatd/V3 a soiului ‘Nero’ si ‘Galicjanka’ care in conditiile aceluiasi an a
inregistrat o crettere a activitatii antioxidante de aproxiamtiv 1,21%.

Concluzia este ca variatiile anuale ale activitatii antioxidanta au fost observate
ca fiind dependente de soi si de conditiilor climatice specifice, accentuand influenta
factorilor de mediu.
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CONCLUZII ST RECOMANDARI

1. Soiurile de aronia studiate 'Nero’, 'Melrom', 'Viking' si 'Galicjanka' s-au adaptat
remarcabilla conditiile pedoclimatice din zona Bistritei, putand fi cultivate cu succes
atat in sistemul de cultura conventional cat si ecologic.

2. Profilul biochimic al soiurilor de aronia este complex si bogat in acizi ascorbici si
flavonoli la soiul 'Nero', glucide si polifenoli la soiul 'Melrom', antociani si activitate
antioxidanta ridicata la soiurile 'Viking' si 'Galicjanka’'.

3. Pentru a asigura productii constante si de calitate, se recomanda cultivarea
combinata a mai multor soiuri de aronia. Astfel, soiuri precoce cu productii mari
precum 'Nero' si 'Melrom' pot fi combinate cu soiuri destinate consumului in stare
proaspata si prelucrare cum sunt soiurile 'Viking' si 'Galicjanka'.

4. Datorita versatilitatii sale si a adaptabilitatii ridicate la diverse sisteme de cultura si
zone geografice, aronia este o optiune excelenta pentru cultivatori.

ORIGINALITATEA SI CONTRIBUTIILE INOVATIVE ALE TEZEI

Aronia este arbust introdus recent in cultura ceea ce face ca informatiile
despre comportamentul sau in diferite regiuni ale Romaniei sa fie limitate. Prin
intermediul studiilor prezentate in teza, se aduce un plus de informatii si cele mai
recente cercetdri privind adaptabilitatea acestei specii la conditiile pedoclimatice
specifice zonei Bistrita, precum si cele mai eficiente metode de cultivare.

Prin intermediul cercetarilor s-au adus noi informatii despre comportarea a
patru soiuri de aronia in sisteme de cultivare diferite cu scopul de a maximiza
productia si calitatea fructelor. Teza de doctorat isi propune sa ofere o perspectiva
aprofundata si utila pentru cultivatorii si procesatorii din Romania, promovand
beneficiile sale pentru sanatate.

Specia Aronia este o noutate pentru Statiunea de Cercetare-Dezvoltare pentru
Pomicultura Bistrita marcand reluarea cercetarilor asupra arbustilor fructiferi dupa o
lunga perioada de absentd. Prin aceasta initiativa, statiunea isi propune sa dezvolte
tehnologii de cultivare optime si sa ofere suport specializat cultivatorilor din
zond.Testarea comparativa a doua sisteme de cultura (conventional si ecologic) pe
diferite soiuri de aronia, reprezinta o abordare stiintifica riguroasa, care poate oferi
informatii esentiale pentru dezvoltarea durabila a acestei culturi in zona Bistritei.

Studiul compozitiei chimice a soiurilor de aronia, ofera informatii valoroase
despre profilul lor biochimic, in diferite sisteme de culturad, cultivate intr-o zona in care
aronia este inca o noutate. Rezultatele obtinute completeaza cunostintele existente si
pot contribui la dezvoltarea culturii de aronia in regiune.

Cercetarile efectuate in conditiile pedoclimatice de la SCDP Bistrita au generat
date pretioase privind comportamentul si adaptarea soiurilor de aronia,
vulnerabilitatile dar si punctele forte ale acestei culturi.






