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Influenta sistemelor de cultura asupra calitatii fizice si chimice ale merelor

INTRODUCERE

iIn contextul actual al agriculturii durabile si al cerintelor tot mai exigente ale pietei
pentru produse horticole de calitate superioard, pomicultura moderna se confrunta cu
necesitatea reevaluarii sistemelor de cultura traditionale si adoptarii unor strategii tehnologice
care sa maximizeze atat eficienta economica, cat si valoarea nutritionala a fructelor. Marul
(Malus domestica Borkh.), una dintre cele mai cultivate specii pomicole la nivel mondial, detine
un rol strategic in sectorul horticol datorita plasticitatii ecologice, valorii alimentare ridicate si
versatilitatii in consum.

in acest context, portaltoii de vigoare redusa, precum M9, si cei de vigoare mijlocie,
precum MM106, sunt utilizati extensiv in sistemele intensive si semi-intensive, oferind
caracteristici distincte in ceea ce priveste dezvoltarea pomilor, randamentul pe unitatea de
suprafatd si influenta asupra parametrilor fizici si biochimici ai fructelor. Studiile recente
subliniaza ca interactiunea soi-portaltoi-tehnologie poate influenta semnificativ calitatea
merelor, afectdnd caracteristici precum fermitatea, densitatea, continutul de zaharuri, acizi
organici, vitamina C si compusii bioactivi antioxidanti.

STRUCTURA TEZEI DE DOCTORAT

Teza de doctorat intitulata: "Influenta sistemelor de cultura asupra calitatii fizice si
chimice a merelor" este structurata pe 10 capitole care cuprind 41 figuri, si 34 tabele. Teza de
doctorat este structuratd in doud mari parti. Prima parte este dedicatd Stadiului actual al
cunoasterii in domeniul temei abordate. Este structurata in 3 capitole si cuprinde 36 pagini,
care reprezintd 21,66% din totalul tezei. Capitolul 1. Importanta, originea si arealul de
cultura a marului evidentiaza importanta economica si alimentara, originea si raspandirea
geografica, particularitatile genetice si biologice, precum si sistemele moderne de cultura,
punand accent pe verigile tehnologice esentiale precum taierile, normarea rodului si fertilizarea
pentru obtinerea unor productii constante si de calitate.

Capitolul 2. Aspecte privind portaltoii utilizati in cultura marului descrie
clasificarea portaltoilor utilizati In cultura marului in functie de vigoarea lor, evidentiind
caracteristicile si rolul portaltoilor vigurosi, semi-vigurosi si de vigoare redusa in influentarea
dezvoltarii pomilor si a sistemului de cultura.

A doua parte reprezinta Contributia personala, care se extinde pe 94 pagini si cuprinde
8 capitole, reprezentand 69,62% din totalul tezei. In aceasti sectiune sunt descrise cercetirile
efectuate In perioada 2018-2020 grupate in 4 studii individuale dupa cum urmeaza:

Studiul 1 - Influenta soiului si a portaltoiului asupra caracterelor morfo-
productive ale pomilor care analizeaza modul in care diferite combinatii dintre soiuri de mar
si portaltoi influenteaza dezvoltarea morfologica si performantele de productie ale pomilor.
Evaludrile efectuate au vizat aspecte precum vigoarea pomilor, dimensiunile coroanei,
capacitatea de fructificare, precum si calitatea si cantitatea recoltelor.

Studiul 2 - Influenta soiului si a portaltoiului asupra caracterelor fizice ale
fructelor analizeaza modul in care diferitele combinatii soi-portaltoi afecteaza insusirile fizice
ale fructelor de mar, precum dimensiunea, greutatea, forma, fermitatea si aspectul comercial.
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Studiul 3 - Influenta soiului si a portaltoiului asupra caracterelor chimice ale
fructelor investigheaza modul in care diferitele combinatii dintre soiuri de mar si portaltoi
influenteaza compozitia chimica a fructelor, evidentiind parametri precum continutul de
substanta uscata solubila, aciditate, vitamina C si alti compusi bioactivi.

Studiul 4 - Influenta conditiilor de pastrare, soiului si portaltoiului asupra calitatii
fructelor analizeaza modul in care factorii post-recoltare, aldturi de combinatiile soi-portaltoi,
influenteaza mentinerea calitatilor fizico-chimice ale fructelor in timpul depozitarii. Sunt
evaluate aspecte precum pierderile in greutate, fermitatea, modificarile continutului de
zaharuri, acizi si compusi bioactivi precum carotenoizi si fenoli totali.

Teza de doctorat se incheie cu Concluzii si recomandari urmate de Originalitatea si
contributiile inovative ale tezei.

Lista bibliografica cuprinde 389 de referinte consultate atat autohtohne cat si straine,
dar si surse web.

IPOTEZA DE LUCRU SI OBIECTIVELE CERCETARII

Sistemele de cultura intensive la mar si utilizarea portaltoilor pitici reprezinta o solutie
moderna pentru cresterea productiei si rentabilitdtii In pomicultura. Ipoteza de baza porneste
de la ideea ca portaltoiul, prin influenta sa asupra vigorii pomului, arhitecturii coroanei,
eficientei de nutritie si absorbtie a apei, poate determina variatii semnificative in ceea ce
priveste:

1. Caracteristicile morfo-productive ale pomilor (vigoare, precocitate, randament la
hectar, raport fruct/lemn);

2. Calitatea fizica a merelor (marime, forma, volum, densitate, fermitate);

3. Compozitia chimica a fructelor (continut de zaharuri, acizi, vitamina C, compusi
fenolici, capacitate antioxidanta);

4. Capacitatea de pdstrare a merelor in conditii de depozitare (pierderi de apa, degradari
fiziologice, mentinerea fermitatii si compozitiei chimice).

Prin urmare, in vederea testarii acestei ipoteze au fost stabilite si urmarite urmatoarele
obiective:

1. Evaluarea cresterii pomilor - care cuprinde analiza vigorii pomilor in functie de
combinatia soi-portaltoi incluzdnd indltimea pomilor, diametrul trunchiului, aria sectiunii
transversale a trunchiului, lungimea cresterilor anuale si volumul coroanei.

2. Determinarea productivitatii la hectar - determinarea productiei la hectar si productia
per pom urmat de compararea eficientei de productie a diferitelor combinatii soi-portaltoi,
pentru identificarea celor mai eficiente variante din punct de vedere economic.

3. Determinarea caracterelor fizice ale fructelor (greutate, dimensiuni, volum, densitate,
fermitate pulpa) pentru sase soiuri de mar altoite pe portaltoi diferiti.

4. Analiza compozitiei chimice a fructelor (substanta uscata solubila, aciditate total3, pH,
continut de apa, vitamina C, carotenoizi, antociani, polifenoli, si capacitatea antioxidanta a
fructelor) in functie de soi si portaltoi.

5. Determinarea modificarilor fizico-chimice (continut de ap3, substanta uscata solubila,
aciditate totald, pH, vitamina C) survenite in timpul pastrarii in functie de soi si portaltoi.

6. Analiza evolutiei compusilor bioactivi (carotenoizi, polifenoli, antociani) in timpul
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depozitarii, In corelatie cu factorii genetici (soiul) si agrotehnici (portaltoiul utilizat).
7. Evaluarea capacitatii antioxidante a fructelor in diferite etape de pastrare, in functie
de combinatia soi-portaltoi si conditiile de depozitare aplicate.

PARTICULARITATILE PEDO-CLIMATICE ALE ZONEI EXPERIMENTALE

Experimentul a avut loc iIn Republica Moldova, judetul Orhei, satul Jora de Mijloc.
(47°28'30"N; 29°05'43"E) la 15 m altitudine deasupra nivelului marii in perioada 2018- 2019.
Jora de Mijloc este satul de resedinta al comunei cu acelasi nume din raionul Orhei situatd in
Republica Moldova. Clima Jorei de Mijloc din Republica Moldova se Incadreaza in zona de clima
temperatd continentald, caracterizata prin veri calde si secetoase si ierni relativ blande, dar cu
episoade de ger. Localitatea Jora de Mijloc, situata in raionul Orhei, beneficiaza de un climat
favorabil agriculturii, in special culturilor pomicole si viticole. Livada intensiva unde au fost
efectuate cercetarile, a fost Infiintatd In anul 2009, cu o distanta de plantare a pomilor de 1-1,5
m x 4 m. Soiurile luate in studiu (figura 1) au fost altoite pe portaltoii M9 si MM106. Livada se
intinde pe o suprafata de 216 ha, iar materialul saditor utilizat pentru infiintarea livezii a fost
produs in pepiniera proprie din cadrul fermei familiei. Pomii au fost condusi sub forma de fus
subtire specific plantatiilor superintensive iar taierile de intretinere efectuate anual au fost
realizate dupa ,legile lui Zahn”. Au fost supuse cercetarilor sase soiuri de mar precum ‘Reinette
Simirenko’, ‘Golden Delicious’, ‘Idared’, ‘Generos’, ‘Champion’ si ‘Florina’ (figura 1.) altoite pe
portaltoi M9 si MM 106, care au fost supuse aceleiasi fertilizari si tratamente fitosanitare.

Fig.1. Soiurile de mar urmarite si aspectul pomilor
1-‘Reinette Simirenko’; 2-‘Golden Delicious’; 3-‘Idared’; 4-‘Generos’; 5-‘Champion’; 6-‘Florina’

STUDIUL 1 - INFLUENTA SOIULUI ST A PORTALTOIULUI ASUPRA CARACTERELOR
MORFO-PRODUCTIVE ALE POMILOR

Scopul studiului
Scopul principal al acestui studiu a fost de a determina influenta soiurilor si a portaltoilor

asupra dezvoltarii si capacitatii de productie ale pomilor dintr-o livada modern3, intensiva.

Materiale si metode

Livada intensiva unde au fost efectuate cercetarile, a fost infiintata in anul 2009, cu o
distantd de plantare a pomilor de 1-1,5 m x 4 m. Soiurile luate in studiu au fost altoite pe
portaltoii M9 si MM 106.

Materialul biologic utilizat pentru acest experiment a fost reprezentat de sase soiuri
diferite de mar, precum ‘Reinette Simirenko’, ‘Golden Delicious’, ‘Idared’, ‘Generos’, ‘Champion’
si ‘Florina’ altoite pe portaltoi M9 si MM106, care au fost supuse aceleiasi fertilizari si
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tratamente fitosanitare.

Livada unde s-a desfasurat experimentul se intinde pe o suprafatd de 216 ha, iar
materialul saditor utilizat pentru infiintarea livezii a fost produs in pepiniera personala din
cadrul fermei familiei. Pomii au fost condusi sub forma de fus subtire specific plantatiilor
superintensive iar tdierile de intretinere efectuate anual au fost realizate dupa , legile lui Zahn”.
Astfel, ramurile de schelet formate pe ax care au avut grosimi mai mari decat jumatatea grosimii
axului, masurata imediat sub ramura de schelet au fost Indepartate. Ramurile cu pozitii
necorespunzatoare au fost indepartate de la inel, in partea superioara, respectiv cu cep scurt in
partea mijlocie si mai lung in partea inferioara pentru a favoriza aparitia de noi ramificatii, de
vigoare inferioara, care in viitor pot evolua spre rod.

Rezultate si concluzii

Rezultatele obtinute au ardtat diferente semnificative intre soiurile analizate in cadrul
tuturor parametrilor analizati. Rezultatele privind diametrul trunchiului au aratat ca valoarea
acestuia a variat intre 98,05 si 107,8 mm in randul celor sase soiuri de mar studiate. Cea mai
mare valoare a fost inregistratd pentru soiul ‘Generos’ (107,80+0,03), urmat de ‘Champion’
(107,30+0,01). Cea mai mica valoare pentru acest parametru a fost masurata la soiul ‘Reinette
Simirenko’ (98,05+0,07 mm) fiind semnificativ diferit fata de celelalte variante experimentale.
Rezultatele masuratorilor 1naltimii pomilor au evidentiat cei mai Inalti si vigurosi meri au
apartinut soiului ‘Golden Delicious’ (3,36+0,06 m), urmat de ‘Florina’ (3,21+0,02 m). Cele mai
mici valori pentru indltimea pomului au fost inregistrate in cazul soiului ‘Champion’ si ‘Generos’
cu o indltime medie a pomilor de 2,80+0,08 m si 2,68+0,04 m.

Rezultatul masuratorilor anuale a lastarilor a ardtat ca lungimea lastarilor a variat
semnificativ intre soiurile analizate.

Cele mai viguroase soiuri din acest punct de vedere au fost ‘Generos’ cu o crestere medie
alastarilor de 30,87+0,28 cm, urmat de ‘Champion’ (28,37+0,26 cm), ‘Florina’ (26,87+0,09 cm),
si ‘Reinette Simirenko’ (26,13+0,25 cm). Prin monitorizarea si gestionarea lungimii lastarilor,
cultivatorii pot spori productivitatea, sustenabilitatea si profitul economic al livezii.

Rezultatele masuratorilor efectuate la nivelul coroanelor pomilor indica faptul ca
volumele au fost specifice livezilor de mare densitate, cu un volum cuprins intre 4,60 si 5,42 m3.

Cel mai mic volum a fost inregistrat la soiul ‘Champion’ (4,60+0,13m3) in timp ce cel mai
mare in ‘Golden Delicious’ (5,42+0,18 m3). ‘Idared’ (5,40+0,11 m3), ‘Reinette Simirenko’
(5,36+0,13 m3) si ‘Florina’ (5,37+0,16 m3) au avut un volum similar al coroanei.

Rezultatele obtinute cu privire la aria sectiunii transversale a trunchiului au scos in
evidentd soiul ‘Generos’ cu o valoare inregistratd de 91,22+2,21 cm? a ariei sectiunii
transversale in timp ce valoarea cea mai mica pentru acest parametru de crestere s-a obtinut la
soiul ‘Reinette Simirenko’ (75,47+1,99 cm?2).

Rezultatele obtinute indica diferente semnificative statistic Intre soiurile analizate in
ceea ce priveste aria sectiunii transversale a trunchiului. Diferente nesemnificative statistic au
fost inregistrate intre soiul ‘Champion’ (90,38+2,13 cm2) si ‘Generos’ (91,22+2,21 cm2).

in ceea ce priveste productivitatea soiurilor, rezultatele au aritat ci cele mai productive
soiuri au fost ‘Champion’ cu un randament egal cu 54,46+1,57 t/ha urmat de ‘Idared’ cu 52,71+
1,55 t/ha. Productivitate mai scazuta a fost observata la ‘Generos’ (41,29+1,21 t/ha), ‘Golden
Delicious’ (47,44 t/ha) si ‘Florina’ cu un randament de 47,44+1,36 t/ha. Cea mai scazuta
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productie a fost Inregistrata la soiul ‘Reinette Simirenko’ cu un randament de 43,04+1,25 t/ha.
Eficienta productiei obtinutd la soiurile de mar studiate a variat intre 0,18 si 0,26

kg/cm2, cele mai mari valori fiind Inregistrate la soiurile ‘Idared’ (0,26+0,03 kg/cm2) si

‘Champion’ (0,24+0,02 kg/cm?2), urmate de ‘Reinette Simirenko’ (0,23+0,01 kg/cm2).

STUDIUL 2 - INFLUENTA SOIULUI ST A PORTALTOIULUI ASUPRA CARACTERELOR FIZICE
ALE FRUCTELOR

Scopul studiului
Scopul acestui studiu a fost evaluarea si compararea influentei exercitate de combinatiile
soi-portaltoi asupra caracterelor fizice ale fructelor la sase soiuri de mar.

Materiale si metode

Soiurile de mar cultivate in Jora de Mijloc, regiunea Orhei, Moldova, au fost analizate in
acest studiu. Soiurile studiate au fost altoite pe portaltoi M 9 si MM 106. Pentru fiecare soi au
fost selectati 5 pomi, alesi aleatoriu, in 3 repetitii (n = 15) iar pentru analize calitatii fructelor
au fost recoltate si analizate cate 100 mere/soi. Masuratorile au fost efectuate in laboratorul
disciplinei de Pomicultura si Biochimie, din cadrul Facultatii de Horticultura si Afaceri in
Dezvoltare Ruralg, Cluj-Napoca cu instrumente si aparatura adecvata fiecarui caracter urmarit.

Rezultate si concluzii

Rezultatele obtinute in cadrul acestui studiu ofera o imagine detaliatd asupra modului in
care soiul si portaltoiul influenteaza caracteristicile fizice ale fructelor. Analiza datelor a evidentiat
variatii semnificative Intre combinatiile testate, demonstrand importanta alegerii corecte a
materialului genetic In optimizarea calitatii fructelor.

1. Influenta semnificativa a portaltoiului asupra caracteristicilor fizice ale fructelor
Datele experimentale evidentiaza rolul determinant al portaltoiului In modularea
parametrilor fizici ai fructelor (greutate, dimensiuni, volum, densitate si fermitate). Comparativ
cu MM106, portaltoiul M9 a condus la obtinerea unor fructe cu dimensiuni si greutate mai reduse,
dar cu densitate si fermitate superioare, caracteristici esentiale pentru pastrarea si manipularea
post-recolta.
2. Diferente consistente intre soiuri in cadrul aceluiasi portaltoi
Soiurile testate au manifestat comportamente fiziologice distincte, chiar In cadrul aceluiasi
portaltoi, ceea ce confirma o interactiune soi-portaltoi cu efecte semnificative asupra caracterelor
fizice ale fructelor. De exemplu, ‘Champion’ a avut constant greutdti si volume superioare,
indiferent de portaltoi, in timp ce ‘Florina’ s-a remarcat printr-o fermitate ridicatd, sugerand
potential pentru pastrare indelungata.
3. Fermitatea si densitatea, parametri corelati cu calitatea interna si post-recoltare
Fructele provenite de pe indivizii altoiti pe M9 au prezentat valori superioare pentru
fermitate si densitate, indicdnd o structura celulara compacta, cu implicatii pozitive asupra
rezistentei la manipulare si pastrare. In schimb, MM106 a favorizat obtinerea unor fructe mai
mari, dar cu o consistenta interna mai laxa.
4. Rolul critic al resurselor hidrice in valorificarea potentialului portaltoiului MM106
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Portaltoiul MM 106, desi superior in ceea ce priveste aportul hidromineral si sustinerea
masei vegetative, necesita un regim hidric bine gestionat pentru a evita scaderea calitatii fizice a
fructelor in conditii de stres. In absenta irigirii, avantajele oferite de vigoarea sa medie pot fi
compromise.

STUDIUL 3 - INFLUENTA SOIULUI ST A PORTALTOIULUI ASUPRA CARACTERELOR
CHIMICE ALE FRUCTELOR

Scopul studiului

Scopul principal al acestui studiu este de a evalua influenta soiului si a portaltoiului de
mar asupra principalelor proprietdti chimice ale fructelor, in vederea identificarii celor mai
avantajoase combinatii soi-portaltoi din perspectiva calitatii nutritionale si functionale a
productiei pomicole.

Materiale si metode

Soiurile de mar analizate in cadrul acestui studiu au fost cultivate in Jora de Mijloc,
regiunea Orhei, Republica Moldova. Merele (100 de fructe/soi) au fost recoltate la maturitatea
comerciald, la 150 de zile dupa inflorire. Evaluarea maturitatii fructelor s-a bazat pe
determinarea culorii epidermei, fermitatea pulpei si continutul de substanta uscata solubila,
determinate cu ajutorul unui penetrometru manual pentru fructe si a unui refractometru.
Fructele au fost transportate 1n laborator si depozitate la 4 °C, in conditii de umiditate relativa
de 80-90%.

Analizele chimice au fost efectuate in laboratorul disciplinei de Pomicultura si Biochimie
in cadrul Universitatii de Stiinte Agricole si Medicina Veterinara Cluj-Napoca, conform
protocolului specific fiecarui parametru in parte.

Toate substantele chimice si reactivii utilizati au fost de calitate analitica, iar apa
ultrapurad (18 MQ cm) a fost tratata intr-un sistem de purificare a apei Milli-Q. Standardele
carotenoizilor -caroten, luteind si zeaxantina (puritate 98%, 95% si respectiv 98%) au fost
achizitionat de la Extrasynthese. Toate analizele au fost efectuate dupa ce merele au fost spalate
sub apa de la robinet, iar pielita a fost Indepartata manual.

Rezultate si concluzii

Studiul privind influenta portaltoilor M9 si MM106 asupra compozitiei chimice a
fructelor la sase soiuri de mar (‘Golden Delicious’, ‘Reinette Simirenko’, ‘Florina’, ‘Idared’,
‘Champion’ si ‘Generos’) a evidentiat diferente semnificative intervarietale, precum si
interactiuni specifice soi-portaltoi, reflectate in principalele caracteristici biochimice si
functionale ale fructelor ceea ce au dus la desprinderea urmatoarelor concluzii:

Substanta uscata solubila (°Brix) a fost semnificativ mai ridicata in soiurile altoite pe
portaltoiul M9 (‘Reinette Simirenko’, ‘Idared’ si ‘Florina’) fata de cele altoite pe portaltoiul
MM106, ceea ce aindus o dilutie usoara a zaharurilor, in special in soiurile mai putin productive.

Aciditatea totala si pH-ul au aratat o variabilitate clara intre soiuri. ‘Reinette Simirenko’
si ‘Idared’ s-au remarcat prin aciditate ridicata si pH scazut, asociate cu o buna pastrare post-
recoltd, in timp ce ‘Golden Delicious’ si ‘Generos’ au avut o aciditate redusa, favorabild gustului
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dulce si echilibrat. Portaltoiul MM 106 a favorizat un echilibru moderat Intre aciditate si pH al
fructelor, adecvate pentru consum proaspat si procesare.

Continutul de apa al fructelor a fost relativ omogen, dar soiurile ‘Reinette Simirenko’ si
‘Idared’ s-au remarcat prin valori mai ridicate, corelate cu suculenta si textura placuta a pulpei.
Portaltoiul M9 a influentat moderat aceasta caracteristica, tendinta fiind usor descendenta in
favoarea substantei uscate. Portaltoiul MM 106 a sustinut un continut ridicat de apa in fructele
anumitor soiuri, precum ‘Reinette Simirenko’ (82,14%) si ‘Golden Delicious’ (80,93%), In timp
ce ‘Champion’ si ‘Florina’ au avut valori mai reduse. Acest aspect reflecta efectul pozitiv al
sistemului radicular viguros al MM 106 asupra absorbtiei apei, dar si influenta densitatii pulpei,
specifica fiecarui soi.

Continutul de vitamina C a variat semnificativ intre soiuri, ‘Reinette Simirenko’
inregistrand cel mai ridicat continut (11,60 mg/100 g), urmat de ‘Generos’ si ‘Champion’, in
cazul ambilor portaltoi.

Profilul carotenoidic al soiurilor analizate a evidentiat tendinte similare de acumulare in
cazul ambilor portaltoi, registrandu-se valori maxime la soiul ‘Idared’, cu niveluri ridicate de
(all-E)-luteinad, (all-E)-neoxantind si B-caroten, indicand un potential antioxidant superior.
‘Champion’ a prezentat un profil bine echilibrat, iar ‘Florina’ s-a situat la polul opus, cu cel mai
slab continut in carotenoizi.

Continutul de antociani a fost determinant pentru culoarea fructelor si s-a manifestat
doar la soiurile pigmentate In cazul amibolr portaltoi utilizati. ‘Florina’ a avut cel mai mare
continut de cyanidin-3-0-galactozid, fiind urmata de ‘Idared’ si ‘Champion’. Ambii portaltoi au
sustinut sinteza de compusi bioactivi in combinatie cu genotipuri expresive fenolic.

Continutul de fenoli totali a fost maxim in ‘Florina’ (2723 mg GAE/kg), urmat de ‘Idared’
si ‘Champion’. Aceasta distributie s-a reflectat si in capacitatea antioxidantd, unde ‘Florina’ s-a
remarcat net, urmatd de ‘Idared’ in cazul ambilor portaltoi testati. Continuturile mai reduse in
compusi bioactivi la ‘Golden Delicious’ si ‘Reinette Simirenko’ explicd valorile scazute ale
activitatii antioxidante la aceste soiuri.

Soiul ‘Florina’ a avut cea mai ridicata capacitate antioxidanta, corelatd cu nivelurile
ridicate de fenoli si antociani in ambele variante de portaltoi utilizati. Portaltoii au favorizat
acumularea de antioxidanti in soiuri cu potential genetic adecvat, dar nu a compensat lipsa
acestora in genotipurile mai putin productive din punct de vedere fenolic (ex. ‘Golden
Delicious’). Rezultatele obtinute in cadrul acestei cercetari evidentiaza importanta alegerii
atente a combinatiei soi-portaltoi in vederea obtinerii unor fructe de mar cu valoare nutritiva
ridicata si caracteristici tehnologice superioare. In acest context, se pot formula urmitoarele
recomandari, relevante atat pentru producatori, cat si pentru cercetatori si industrie:

Includerea continutului de compusi fenolici si a capacitatii antioxidante in
etichetarea produselor procesate din mar ar putea contribui la orientarea consumatorilor catre
alegeri mai sandtoase si ar stimula consumul de fructe cu valoare adaugata. Soiurile cu profil
biochimic complex (‘Florina’, ‘Idared’) pot fi promovate ca surse naturale de antioxidanti in
produse functionale, sucuri sau gustari sanatoase. Aceasta abordare integrata asupra influentei
portaltoiului asupra proprietatilor biochimice ale fructelor de mar confirma rolul esential pe
care il are alegerea corecta a combinatiei altoi-portaltoi in obtinerea unor produse horticole de
calitate superioara, adaptate cerintelor consumatorului modern si cerintelor industriei
alimentare.



Vasile Melnic

STUDIUL 4 - INFLUENTA CONDITIILOR DE PASTRARE, SOIULUI SI PORTALTOIULUI
ASUPRA CALITATII FRUCTELOR

Scopul studiului

Scopul principal al acestui studiu este de a evalua influenta combinatd a soiului,
portaltoiului si conditiilor de pastrare asupra calitatii fizico-chimice a fructelor de mar, in
vederea identificarii celor mai eficiente combinatii tehnologice care permit mentinerea valorii
nutritionale si comerciale a fructelor in perioada post-recolta.

Materiale si metode

Analizele chimice au fost efectuate la intervale de 30 de zile timp de 4 luni in laboratorul
disciplinei de Pomicultura si Biochimie in cadrul Universitatii de Stiinte Agricole si Medicina
Veterinara Cluj-Napoca, conform protocolului specific fiecarui parametru in parte descrise
anterior.

Rezultate si concluzii

Rezultatele obtinute in cadrul acestui studiu evidentiaza in mod clar influenta
determinanta a soiului de mar asupra evolutiei caracteristicilor fizico-chimice ale fructelor in
timpul depozitarii, urmata, intr-o masura mai redusa, de tipul de portaltoi utilizat si de durata
pastrarii.

1. Greutatea si volumul fructelor au scazut semnificativ in cele patru luni de pastrare, in
principal din cauza pierderii apei prin transpiratie si respiratie. Soiurile ‘Florina’ si ‘Idared’ au
prezentat o buna stabilitate morfologica, in special pe portaltoiul MM106, in timp ce ‘Champion’
a fost cel mai susceptibil la deshidratare.

2. Fermitatea a scazut progresiv, cel mai accentuat in cazul soiului ‘Florina’, in ciuda
valorilor initiale ridicate. Scaderile au fost mai reduse la ‘Reinette Simirenko’, ‘Golden Delicious’
si ‘Generos’, sugerand o rezistenta texturald mai buna.

3. Continutul de vitamina C a fost sensibil la oxidare, cu pierderi variabile intre 10% si
peste 40%, in functie de soi. ‘Golden Delicious’ s-a evidentiat printr-o stabilitate superioard, in
timp ce ‘Champion’ si ‘Reinette Simirenko’ au inregistrat degradari rapide.

4. Aciditatea totala a fost influentata In mod dominant de soi, cu pierderi semnificative in
cazul soiurilor ‘Florina’ si ‘Generos’. Soiurile ‘Golden Delicious’ si ‘Reinette Simirenko’ au pastrat
mai bine echilibrul acid al fructelor.

5. Substanta uscata solubila a scazut moderat in majoritatea cazurilor, in special la
soiurile cu continut initial ridicat. ‘Champion’ si ‘Generos’ au manifestat o stabilitate buna, ceea
ce le recomanda pentru pastrare sau procesare.

6. Compusii fenolici au scazut in medie cu 5-13%, in functie de soi. Soiurile ‘Florina’,
‘Champion’ si ‘Idared’ au prezentat o buna retentie a fenolilor in timpul depozitarii, ceea ce le
confera un potential antioxidant superior.

7. Activitatea antioxidanta (FRAP si ABTS) a inregistrat reduceri proportionale cu
scaderile de vitamina C si fenoli. Cele mai stabile combinatii au fost ‘Champion’/M9 si
‘Florina’/M9, cu pierderi sub 8%, ceea ce le recomanda pentru consum proaspat cu beneficii
functionale mentinute.
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Influenta sistemelor de cultura asupra calitatii fizice si chimice ale merelor

Prin urmare, se poate concluziona ca soiul are un rol decisiv In perioada post-recolt3, iar
portaltoiul influenteaza indirect parametrii biochimici prin modificari ale vigorii,
metabolismului si structurii tesuturilor. Portaltoiul M9 a conferit, in general, o capacitate
antioxidanta si un continut de fenoli mai stabil, in timp ce MM106 a favorizat o mai buna
conservare a greutatii si fermitatii.

ORIGINALITATEA $I CONTRIBUTIILE INOVATIVE ALE TEZEI

Originalitatea cercetarii consta in caracterul sau multidimensional: pe de o parte, sunt
analizate influentele portaltoiului, soiului si sistemului de cultura asupra particularitatilor de
crestere si rodire ale pomilor (indltimea pomilor, diametrul trunchiului, suprafata sectiunii
transversale a trunchiului), iar pe de alta parte, sunt monitorizate riguros trasaturi de calitate
ale fructelor - atat in stare proaspat3, cat si din timpul perioadei de pastrare.

Prin aceasta abordare holistic3, lucrarea aduce o contributie semnificativa in intelegerea
modului In care alegerea combinatiilor soi-portaltoi si a sistemului de cultura influenteaza
performantele de rodire ale pomilor si proprietatile biochimice ale fructelor. Una dintre
contributiile inovatoare ale lucrdrii este corelarea directa intre profilul biochimic si
performantele fizice ale fructelor in functie de tipul de portaltoi, oferind o fundamentare
stiintifica pentru selectia orientata a materialului biologic in functie de destinatia productiei
(consum proaspat, pastrare, procesare).
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